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 كنيسة العذراء مريم والشهيد أبانوب

 بالمقطـــــــم
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 لب  إلى قلبب البرب ٌعبوع البكى عبىب للبى اأ

بلعبببمل الىبببفطى   ططٌبببب النوبببوس المجرو ببب    

ل األ  إلى لكوب    والمرارة إلى  لاوة .   و وَّ
 
  متببب ل  لىبببى ٌ بببرد أن الت بببد  إلبببى قلبببب ىبببل

الرو ببى ي ٌببت  إي لببببر وادى الببدموع وطرٌببب  

 الآي  .

 

 إهــداء
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 قداع  البفبف ىنودة الثفلث

 بفبف الإعىندرٌ  وبطرٌرك الىرازة المرقعٌ 
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 دمـوع وعتـاب – 1
 

اةلفتهنديتتالفتيلي تتال  تت فدلت  حتتاالتلفتتيهلفك  تت ال هتت  لكانتتالفت  تت
بفضلفتبث  لفتلإتلالحىلأط فحهالتل ع لالبفدلق يللأنهالأصُيبالبل ضل

لفتيذفمل.
لللل تمليكهلألالهالإلالأهل غي لفيا هالت   فحقللعلفتل ايؤةلفتقا يال.

 هىلك ي ةلفتق بلإتتىلل ت فل ةلفتيتذفمل.للحذهبالحىلصفبالأخيهالت
ل  ف لفت افبالخا جلفتلدينال.ذفالفلأ

 عندلالخطالبقدلهالدفختللفتب فبتالفتكبيبتال..لفنقتبضلصتد هال.لحهتال
لهىل دخللب يههالفتيليلل  بابهالفتنض لإتىللي لعلفتليذ ليهل.

فالفتليتذ لااللتهل قدل أالحىلفت ف الفلأ تىللالكانالع يهلفت تيد
 بتتذف ةلحضتت علعتتهلقتتذف ةلفتلكتتاهل   تت لفتثيتتابلبتتإول فتت هلعليتتقل..ل

لفلأخ قلتلبلل   ف الفتطباعلأيضاعل.
كانالفت  اةل   دىلل بولع  وللفطت ةلتل أد كتالحتىلفتفتالللتال
  ك هلع يهلحىلهذفلفتلكاهلفتل فشلفتكبيتبلفتلهلتلل.ل لتال ت ن هىلإتيتهل

لبيهلأنيابلفتل ضلفت  ول فتق  حلفتف نال.
ل أ ندالفت  اةل أ هالع ىلك الأخيهال بكالبل ف ةل أ ىل.

لهل  فدلفتلصي لأكب للهلأهل ف ل هلح اةلصغي ةل  قيقال.كا
 فيهلفن فبلأخ هالعابدفعل أغ قلفتبابل..ل يب القدلاهال ف  ف تال

لأط فحهالتل تمل   طعلأهل خط لنف لفتفنب لفتكبيبل.
حيتا ال تيدةلخ تنال يتتذب هالإتتىلدفختللفتبيتتالت قضتىلأ تتىلتياتيهتتال

ليذ لاالبكالفت  اةلكثي فعلفت  دف ل.ل ع ىلح فشلفتف هل  طلع  فالفت
ل.

ل..ل كانالآلاملطافنال..لثملإفباطل.للتفب..ل كاهللدموع كانال
تل إتتتىلأفا ي تتهاللقلبهببف الجببرٌ  فتتداللهلإلإتتتىللب ببور الببدموع   تتطل

فتطيبالتل أع لهالإل..لأنهلأ ىلبهتالإتتىلذتتللفتلكتاهلفتك يتهللتهللفتل ه ا
لأيللغ ضلنبيلل ت  اتالهالال.

أنتهل أىللتالآتتالإتيتهلفيتاةلفتن تا لفتباب تااللتهل تقا لتللقاللإلتهتا
 إنقتتاذل  فلتتالتل تييفتتلللنهتتالفتتتد ف للرعببفل   بببت كتت هللهحؤ  تت هالإتتتيه

لل فت  ملت ق  بلفتلل قال.
لل
ل
ل
لل
ل

ل
ل
ل

ل
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 ل الفلأيامل فت ياتىل هىل دع لإل     ضحللالي يدهلحتىلفيا هتال
حتتتىلإنفتتتاشل  حللطفىتملبببو رواٌتهبببف   وببببدأو ر لتهبببف.ل  فالتتتللإللفهتتتال

لفتليذ لاالتل بفاللهلفتفياةلحىلكيانههلفتلفطمل.
 بدأالفل  هالفلأ تىلحىل ن يتالفتلكتاهلتل بفتدل ته  لق ي تال فت لل

ل أصبفالغ الفتليذ لاالن ي ال..لفتلكاهلإتىلفديقالل ه ةلت
  غيتت الل لتتحلفتليتتذ لاال ل ب تتههلتل ف   تتلالع تتىلفت يتت هل
فب  الالفت ضال فتقب للتل  ف للفتيؤولإتىلفياةل فبل خدلتال  فتاطال

ل عطا ل.
 بفدل تن فالكثيت ةلقاتتالفت  تاةلللدلتقتدل  تملإلتتىلفيتا ىلبل ت طل

ل.لإنعفن  جدٌدةحؤلا نىل أقالنىلفتي فحل
أتقىلإلبىلكلال ـُ قىلفبالفتفنطتالحتىلفلأ ضلتلتيلت الغ حهتاللتقد

فتخا يىلتلثملينباللهلكيانهالفتلفطملع دلأخض لل يبتاعلباتثلتا ل فتفيتاةل
ل فت بيعل.

تقتتدلأخضتتفالإ فد تتىلبلبصتتف بالتكننتتىلفبهلأ تت ل علبلتتالأ فدهلإل
لتفيا ىلفتلثل ةل[ل.

ل
 صدٌ ـى ال ـفرئ

يتتاةلفتتتذىل ي تت كهلتل تكتتلل ففتتدللنتتالد  لإهلتكتتلل ففتتدللنتتالنهتت لفتف
لل  بطلبؤد ف لفبخ يهلأيضاعل.
ل تت ق عللن تت دفعلبن  تتهلتلبتتلللمعببرا ال ٌببفة فلإن تتاهللالي هتت لع تتىل

ل ي ه لحىلع ق هلبؤد ف لفبخ يهلأيضاعل..
فلأع مل  فيالفتفياةلتكلل ففدلل ع ىلهذفلفلأ اول ضعلإلفتلإتا

صتتتت  لأ لفلأييتتتتاللأ لفلأفتتتتدفاللهلأ للنتتتتالتل ل قفتتتتهلحتتتتىلفت تتتتا ي لأ لفتف
لفت   ال.

 ع ىلكللإن اهللنتالأهليت قهلد  هلحتىلفتفيتاةلتلتيت لملفت  تاتالفت تىل
لفددهالإلتهلحىلفتفياةل.

ل
  لزٌـزى

لدعلفت بليفلللحيللباق دف ل.
دعلفتل تيحليفلتللحتىلكيانتللتل ي تعلبنت  هللتهلخ تتللتينيت لق تت بل

لفتب  ل.
ل
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دعلإلي  خدللل يفلللحيلل بللأيللفلأعلتاللتل يتؤ ىلع تىليتديلل
لبؤع ملفتن اب ل.

ل
دعلإليُفتتدلللإ لتتامل  تتات هلحتتىلفلأ ضلتل ي  تتملفيا تتللبل تت طل

لفتي فحلتلتييفلللنللإن اناعليديدفعلذفلن علكثي ل.
ل

للل ضعلحىلفع با للدفبلاعل
ل

إن الله ٌ دك 
لرعفل  عب  
 ط لدهف لك
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 فـوق المشاكـل – 2
 

 قتتعلفصتتاهلأفتتدلفتلتت ف عيهلحتتىلببتت لليتتاهلعليقتتالتل تكنهتتالياحتتالتل
دةل تاعاالتلكتاهلفت  ؤتملفتفصاهلكثي فعللهلأث لفت ق طلتل ف  ل لهكذفلت

لاليبفاللهلفتل قال ي ك ل..لكيالي ص ال.فتل ف علخ ته
 تتملي تت غ قلفت قتتالطت ي علكتتىليُقنتتعلن  تتهلبتؤهلفتفصتتاهلقتتدلأصتتبحل
عي  فعلتل أهل ك  الف  خ فيهللهلفتبب ل ق  بللتهل ك  تال ت ف لفصتاهل
آخ ل.لهذفلإتىليانبلأهلفتبب لياحاللنذل لهلط يللتل  ف اجلإتىل دلهتال

لبؤىل كلل.
بت دملفتببت لتل إتقتا لفلأ  بتالتتهلليت فه هكذفلقاملفتل ف علبل تاعدةلي

لح قلفتفصاهلتدحنهل.
حتتىلبتتادملفلألتت لتلأد للفتفصتتاهلفقيقتتاللتتالييتت ىلتلحؤختتذليصتتهلل
بص العالليل إهلفلأتملتل ط بلفتنيتدةلتل بفتدلق يتلللتهلفت قتالفنتدهشل

لفتيليعللانقطاعلص الفتفصاهلحيؤةل.
تلل ل هت هح يدلفتفصاهلل غ لاعلبهتلتلحن  لفتل ف علإتىلدفخللفتبب 

ك لال قطالع يهلفلأ  بالي ليهالبد  هلع ىلفلأ ضل فالأقدفلهلحي   تعل
لبلقدف لخط ةلح قهال.

 ف  ل لفتفاللع ىلذتللف تىلفق ت بلفتفصتاهللتهل تطحلفلأ ضلتل
لحق  لق  ةلب يطال صللبهالإتىل طحلفلأ ضلب  مل.

ل
اتلثتتللقتتدل  قتتىلفتفيتتاةلبؤ ياعهتتال آلالهتتال أثقاتهتتالحتت قل ه  نتتالتل ب

ف ينالبتد  نالأهلن قتىلبؤفلتاللل تاك ناللتهلحت قل ه  نتال نتد ولع يهتالح
بؤقدفلنالتلحنني للهلأعلقلآبا لفتل اكللتل ن   علح قهالل يهيهلأن ا نتال

لإتىلفت لا للهلفياللهليؤ ىلتنالفتف هللهلعندلفت بل.
ل

قالالإفدىلفتلف لاالبفلللفل فاهلل تاي لتط بتالفتل ف تالفتخال تال
تل لاف تتالأهل ففتتدفعللتتهلفتط بتتالييتتدلصتتف بالحتتىلفت تتىل قتت ملب تتد يبهال

فلإيابالتلح غباللنهالحىلل اعد هلتلحإنهال ؤت هلتلإهلكتاهلهنتاللصتف بال
حتىلفلأ تب اللالمىبىل دللالياللُف ل ىلتلتي الحىلفلأ ب التلحؤيابهالفتط لللل

لتل تكهلحىلفلإيابال[ل.
ل

لشإننتتالن فيتتهلن تتولفتصتتف بالفت تتىل فيهتتالهتتذفلفتط تتللتلحتتنفهلنفتتي
لل
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 فالضغطل ديدلت فث  لع ىلف  لل إياباالتفديتدللتهلفتل تك الفت تىل
  فيهنالفتي ملتلحب فع نالفتف ليالقدل لكنناللهلفت ف يقلحىلفت ضا لتل تكننال
لالنقتتالصتتاغ يهلألتتاملل تتاكلل ي تتبلتنتتالل اعتتبللثتتللفتبيتت الفتلنق تت

َ ةل إدلاهلفتلخد فال فتكف تياال غي لذتللكثي ل. لفتلُدلَّ
ل

عنتتدلالن تت هل  تتطلل تتاك نالتلحهنتتالل خصتتاعلإتهيتتاعليهتتديناللتتهل  تتطل
لف  باكنالتل يق دنالإتىلفتط يقلفتصفيحل..لإنهلفت بلي  عل.

لل
ل
ل
لل
ل

ل
ل
ل

ل
 

 

 ى ..ـــويك ٌف ربــل
 لىنو طى ى فء أضفرب الهواء ..

ر ل  اأٌبف  ومف ىفن لى علا  طى 
.. 

 ومف ىنو أهن  ونوعى تهدأ ..
 ومف ىفن لى رجفء وعط البلاء ..
 ومف ىنو أطرا وخوطى أطرا ..
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 سأحمـل صليبـى – 3
 

لتتاال  يهتتال هتتىلحتتىل يفتتاهل تتبابهال ا كتتاعلتهتتالث ثتتالأط تتالل..ل
ل  ا تالحىلن  هالللدلتلاذفلأفلللهذفلفتص يبلفتثقيلل؟

هالأنالأكدل أ قىلكللي مللهلأيلل  بيالأ لادىل..لصت يبىلأثقتلللتهل
لأهليُف للل[ل.

 بللهلإلأهليؤختذلن  تهال كفالفلأ ل الفت ابالحىلإفدىلفت ياتىل ط
للنهالحإهلص يبهاللاليف للل.

 إذلنالال أالحىلف ملأنهالحىلغ حاللل   ةلص باناعلتلبفضتهالكبيت ل
ل فبخ لصغي لتلبفضهالأبيضل فبخ لأ  دل.

ل قدل قالبي ف هالفت يدلفتل يحلي ط علإتيهالحىلفن ل قاللتهاللل
للمفكا تتكمرٌن ؟دل

 يتلِليتدفعلتل فخ تا ىلتن  تللصت يباعلأعطنىلص يبللفتذىلهت لثقيتللع
للهلهذهلفتص باهلفت ىلألاللل[ل.

حقدلالتهلفلأ ل الص يبهالتل لداليتدهالت فلتللصت يباعلصتغي فعليبتد ل
ت غايتال.ل تؤتالعتهلهتذفللث بٌلاا لالأهل حف تهلف تىل يد تهللأنهلخ يال.لتكه

لفتص يبلتلحؤيابهالفت بلل
لهذفلص يبل ابالأصيبالبات  للحىل هللبك ةل.ل-

ل=ل تلاذفليبد لفتص يبلصغي فعل خ ي اعل؟
لايال خ ي اعل.غتلح يدهلصغي فعلت ل  ف ل هللأهلصافب هل  قب هلب ك ل-

أل كالفلأ ل البص يبلآخ ليبد لأيضاعلصغي فعل خ ي اعل.لتكنهاللالأهل
أل كالبهلف ىل ف الكؤنهلقطفالفديدلل  هبالنا فعل.لحص خاللهل تدةل

  تتؤتالعتتهلهتتذفلفتصتت يبل.لحؤيابهتتالفتفتت قل  تتقطلفتصتت يبللتتهليتتدهال.ل
فت بلللدلإنتهلصت يبل تيدةل  يهتال يتلل ت ي ليتدفعل عنيتاللفهتال لتعل
أ لادهتتالتلتكنهتتال ف ل تتهلب تت حل  صتت ىللأيتتللختت دلن  تتهلتتتذتلليبتتد ل

ل.[لفتص يبلخ يال صغي ل
 أل كالبص يبلثاتاللهللأملحقتدالأ لادهتالفت ت البق تبل فضل  تاك ل

لت  بل.
لا يدددم تج بون ددد م  ددد    ددد  أهلإل"للأخيتتت فعل..لفق نفتتتالفلأ ل تتتا

لل.(لل11للل11ك لل1)ل"للبسبطيع م
ل

لل
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فتتذىللعب  مل صبلٌبىألامللخ صهالي ت عل هتىل قت للللدللحانط فا
لل لفالتىلبهل.

تكهلت فل هلأناللفىلأيهالفتلص  بل.لأنال ف للآلالتىلإتتىلعذ بتال
ل..لأنال ف للل ف  ىلإتىلف  ةل[ل.

ل
 أخـى ال ـفرئ

إهلكنتتال فتتبلب كتتالفتصتت يبلحييتتبلأهل فبتتهلحتتىلفيا تتللأىل فتتبل
فتصتت يبل.ل إهلكنتتال فتتبلفتي يثتتالحتتىلحتتدفبهالحتت ل ب فتتدلعنهتتالحتتىللفلتل

لآلالهال.لفيفللفتص يبلحىلدفخ لل تيولخا يلل.
لكهلل  فدفعلدفبلاعلت فلللفبلامل ل ا كالل يفللحىلآلالهل.

إهلي  علقدلفلللفتصت يبللأنتهلكتاهلل ت فدفعلأهليلت الع يتهلتلحكتلل
كتذفبل لنتاحقل.لع يتهلحهت ليك هلل  فدفعلأهليل الللَهليفلللفتص يبل لا

لتمليكذبلع ىلفتناول إنلالع ىلفتص يبل.
ل

ل.للبلا صلٌب ي يد نهللمعٌ فا لالأكث لفتل يفي هلفتي ملفتذيهلي بف هل
كثي  هلي بف نهلإتتىلك ت لفتخبت لتلإتتىلفتلابتدةل.لألتالفتال  فلصت يبهل

ل يبفثت هلعنتهلبدهلطاتلاللال ن ابهملفتلفهل فت تدفكثي  هلي بف ن.لحق ي  هل
طاتلال فلهملفتنفمل فتخي فال.لألالإذفلتفقهملضت  لأ لأتتملحتإنهمليه بت هل

ي فلتت هلفتلف تتملحتتىل قتالفت ففتتالتلألتتالإذفلتفقهتتملضتتيقلت  ت لتلكثيتت  هل
معٌ فا بلا ي يد هلب ببل بفي هلحإنهملي  ك نهل فدهل يبفد هلعنهلتللأنهمل

ل.لصلٌب
ىلفتصتت يبليحلإتتتىلفتتت لابمل فلأحتت فحل.لألتتالإتتت تتكثيتت  هلي بفتت هلفتل

ل.لحق ي  هل.لوبعتفن الدموع
إهلل يفناله لي  علفتلص  بلتل عندلالقتامللتهلبتيهلفلألت فالقتالل

ل.ل(ل5للل82)للال"للٌعوع المصلوبعنهلفتل لل"ل
تقدلعانقلفتل يحلفتص يبل ع ىلكتلل  ليتذهلأهليفل ت فلفتصت يبلإهل

لهملأ فد فلأهليك ن فلتهل  ليذفعل.
  تتت   للاليفلتتتللفتصتتت يبلتلبتتتلللإهلفتتتتذىلي قبتتتللفلأتتتتملحتتتىل تتتك 

فتص يبله لفتذىليفل تهلإتتىلفيتاللهلفن هتا لفلأتتملتللأنتهللاليقتد لأهليفلتلل
يحلفت تاكهلحيتلل تيفل هلعنتلل.ل تص يبلفتل تيحلإلالفتل تيحلن  تهلتلحاتل

تللث لالط حلل  تىلغصتهلل لاوة الن م إتىللمرارة ال ٌفةفتص يبليف لل
ل.(لل85للل15خ لل)فت ي ةلحىللياهللا ةلفتلُ ةلحصا العذبال
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إهل بت فاللتتهلآبابنتتالفتقدي تتيهلقتتدلفخ بت  فلفتصتت يبلقب نتتالثقتت عل أتلتتاعل
ك لتااللتهللفنتىل علتقلتل  تط  فلفخ بتا ف هملحتىلبكلللال فنيتهل  تللفت

نغمبفا راب بفا هذفلباتف قل فتدل عل فتدمل..ل لعلذتلل  الفخ با ف همل نطقل
للنف وٌ ملنبف م بلفتص يبللٌ ملتلي هدلأهلي  علفتلص  بله لفتذىلللكبفا 

لأيضاعل.
ل

أنللإذفلفل الفتصت يبلط عتاعلتلفل تللفتصت يبلل–فع ملأيهالفتفبيبل
ل.للللفٌ  المىتهفةغال  ا لبللإتىل

لل
ل

 ربـى ٌعـوع 
 لت مل أنو صلٌبى م ى ..

أنببببو ت بببببول  يمبببببى إلبببببى 
لكوبببببببب  .. أنبببببببو ت بببببببول 

 مرارتى إلى  لاوة .
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 جوهـرة العـزاء – 4
 

فتتتيهلك تتتبل)لي فنتتتالبنيتتتاهل(للإتتتتالك تتتابل)ل تتتيافالفتل تتتيفىل(ل
لعالتتاعل(لك تتبلهتتذهلفتك لتتاالللل18فخ با ف تتهلعتتهل تتينهلفتتتذىل تتللحيتتهل)ل

دلحتىلكتللفيتتا ىلتتملأ غ غتتللحتىلأعلتتاقلك لتالإللثتتللفبهلتلللتاليف نتتىل
ت فصت للع تىلل يتدللالآي أق للل ف فعلتلأيفللتتىلأهلأط تبلفتل يتدللتهل

ل[ل.لالت زٌ لهل
 ن ـ  ..

ل.لالت زٌ  ي يدلبي ف هلينب عللالينضبللهلاأل  فياللهلي يد
لآلالنال فدنالتلد هل قديملفتلف نال.لحىلإللاليلكهلأهلي  كنا

كت لل8)ل"للأيضد   لت زٌتنبف  ين  ، تذلك بتثدنفتل يحلل ي للأنه ت   بتثن"ل

لل(ل5للل1
جبوهرة لهلأ  هلفت يا بلن ف ملفتصتب ل ن ت يهلبيت ه ةل فبفتالهتىل

ل.لال زاء
ل

 أخـى ال بٌـب
تللحإهلأ دنالأهلنكت هل تفدف لفقتاعلل.لإهلفت فادةلفتفقيقالهىلحىلفتل يح

لد عاعلتل ت كهلتنالفت ضي ال  فاعل.لح يكهلتنالفلإيلاه
هملتل تتيك هلباتن تتباللأبنتتا لفتل تتيحلي إهللتتاليفتت هلأهتتللفتفتتاتمل يختت

ل ببل ففال ل  ةل.
 ييد هلحتىلفتصتب لفت  ةلتل حتىلفتضتفالح فتاعلتل حتىلفت يتا بل

ل  لاعلتل حىلفلاضطهادلب كالتل حىلفتل الفياةلأبديال.
 لبهتتالحتتىلفتفيتتاةلهتتىلضتت يبالفت يتت دلحتتىلهتتذفلإهلفت يتتا بلفت تتىلنلتت

فتفتتتاتملتل لاليلكتتتهلأهليكتتت هلتنتتتال يتتت دلحتتتىلفتفتتتاتملد هلأهلنتتتدحعلثلتتتهل
لفف كاكا هلتلع لاعلبؤهلفتفاتملن  هلبؤ ضهل  لابهل ي  ع عل.

كلل  لحىلهذفلفتفاتملقابللت  فطتيمل فتت  فللف تىلهتذفلفتي تدلفتتذىل
لن ب هل ن ينهل.

حهىلغي لقاب الت  فطيملتللأنهتاللف   تاللألالع ق ناللعلفت بلي  ع
حىل  ملي  قلفتفقتلل فتفتاتملتل لالع قتالتهتذهلب  تللإلالأهلفلأ تتىل لهتدل

لت ثانيال  خدملليدهالتللأهلبقد للالي نىلفتخا جلي يددلفتدفخلل.
ل

لل
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ليق للفت اع لعهلفت بلي  علل
 

 
ل قتتتتتتتتالضتتتتتتتتيقىلقتتتتتتتتدلط ب تتتتتتتته
لحتتتتتتتتتىلأ تتتتتتتتت نىلقتتتتتتتتتدل يد تتتتتتتتته
لصتتتتتتتتتتتت خ ىلقتتتتتتتتتتتتدل  ع تتتتتتتتتتتته

ل  هلفتف تتتتتتتتتتتت ل تتتتتتتتتتتتلف هصتتتتتتتتتتتت
لحتتتتتتتتتىل ضتتتتتتتتتاللنتتتتتتتتتهلتل تتتتتتتتت ه
لهتتتتتتتتتتتتتتتت ل بتتتتتتتتتتتتتتتتىل إتهتتتتتتتتتتتتتتتتى
ل هتتتتتتتت للَتتتتتتتتتهليلفتتتتتتتت لآثتتتتتتتتتالى
لتتتتتتتتتتتملأكتتتتتتتتتتدلأدعتتتتتتتتتت هلف تتتتتتتتتتى
ليفلتتتتتتتتتتتللفتضتتتتتتتتتتتيقاالعنتتتتتتتتتتتى
لقبتتتتتتتتتتتتتللأهلأدعتتتتتتتتتتتتت هلكنتتتتتتتتتتتتتا

ل
 

لح تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتهحؤ تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتانىل ع 
لحتتتتتتتتتتتىلفنانتتتتتتتتتتتهلقتتتتتتتتتتتدلأت  تتتتتتتتتتته
ل دلتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت عىلآتل تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتته
ل خصتتتتتتتتتتتهلفتفتتتتتتتتتتتانىل أي تتتتتتتتتتته
ل فت تتتتتتتتتتتتتت اللنتتتتتتتتتتتتتتهلأخذ تتتتتتتتتتتتتته
ل هتتتتتتتتتتت لعتتتتتتتتتتت نىل صتتتتتتتتتتتديقى
ل هتتتتتتت لحتتتتتتتىلفتضتتتتتتتيقل حيقتتتتتتتى
ليتتتتتتتؤ ينىلحتتتتتتتىلعلتتتتتتتقلضتتتتتتتيقى
ل ل تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتقاالفتط يتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتق

لكتتتتتتتتتتتتاتف يقحتتتتتتتتتتتتىلعتتتتتتتتتتتتذفبل
ل
 

 ي تتف نالبالألتتاهل..لإهلفتتت بلي تت عليتتدت نالأفيانتتاعلتيفطينتتالفتفنتتاهل
)لإشل"للتبدللون لد  لألأيدمت بدملو ل م ،   لد  لألدنت بيم حيق للفتت بللل"ل

ل.(لل18للل66
ل

إنهليفل نالع ىلفلأيدىلتل يدت نالع ىلفت كب يهلتلتكىليذك نالبؤننتالتنتال
للكانالعندهل لف ةلحىلق بهل.

ل
تهذفلن ىلحىلص  ةلي  علفت فعىل.لخ فالكثي ةلف تهلتلبينلالأفدل

ل.لللى رىبتٌلفتخ فاليات اعلهذهل
ل

 حىلهذفلإ ا ةلإتىلن ولفلإن اهلفت ىل ف اجلحىلتف اللهلفت ف اال
ي تت علت تت  لولالفت  فتتىلإتتتىلفت تتدتيللع تتىل كب تتىلحتتىلل ففتتللنل هتت

لع يهلاللعلفبهل دحبهل.
ل

حاتط للع ىل كب ىلأبيتهل ف طتهلذ فعتالفلأبل.ل إذفل يتدلحتىلعينيتهل
اجلأهليضتتلهلإتتتىلصتتد هليضتتلهلبك  تتالدلتت عليل تتفهلالفلأبل..ل إذفلفف تت

لذ فعيهلتلتكىليهدمللهل  عهل أنينهل.
ل

هذفللالي ف هلفت بلي  عللفنالحىل يا بنالفينلتال ثقتللع ينتالأفلاتهتال
لتكىليخ العنالآلالنال.

ل
حتتنفهلكتتؤ لادلبليتتدت نالكثيتت فعليتتدفعل.ل تكتتهلإهلدت نتتالي تت علكتتللأيتتامل

لهادلحىلفت لا ل؟فيا نالتلحهللنن   لأهليك هلتنالأك يللي
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األ  هو صك 
ال بور وتفج 
الظور للى 
 هكا ال فل 
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 ـف الحيـاةعواص – 5
 
يطاتيتالتلهبتالعاصت العا يتالع تىلإبينلالكاهلأفتدلفتختدفملعابتدفعللتهل

فت  ينالأدخ الفتذع لإتىلق بتهل ق تبل  ي تهلتل كتاهللفهلتالحتىلفتبتاخ ةل
خ يطللتهلفتنتاولتلح ط تعلإتتىل يت ههمليليفتاعلتلحت أىلفتتبفضليبكت هلتل

  ف هل يل ف هلع ىل تطحلفتبتاخ ةلتلتل فتبفضليل فتبفضليضفك ه
تلليلاعاللهلفت ياحلفلأيانبلكان فلقادليهلإتتىلفتقتاه ةلأده هل تكهلفتذى

ح لفهمل قدلي   فلع ىللإخ ةلفت  ينال هملي نلت هلهتذهلفت  نيلتالفت تىل
لتهلين اهالتل   يل هال ق للل

لدلفنولهل للل لخا حللتل فنهضللهل  لا لل ك كالدل علل.
فالاعلتل فتي ل يصبحلص  فعلصف فعلتلحانولهل لتلللحاتفاتمل ي  ق

ليالأخىللأهلإللفللتل إللفبال[ل.
ل
لإلى أن ت بر ال فصو  :ل

كانالفت ياحل ديدةلتل كانالفلأغصاهلحىلأفدلفتفقت لل  لايتللب تدةل
 كانالي ي فهللفاعلحىل  طلفتفقللللدلأتيولعييباعليتالل–تلح ؤللفلابهلأباهل

ةلبهتذفلفتلقتدف ل لتعلذتتلللال قت ىلع تىلك ت ل تيقاهلأبىلأهلفت ياحل تديد
لفتقلحل هىل حيفالبهذفلفتلقدف ل؟!ل[

حؤيابلفلأبلقاب علللدل بباهليال تدىللهلأي هلال ن ص لفت يقاهلع ىل
لفت ياحل..
تي نالفت يقاهلحهىلكلال  ىل نفنىلبل  نال تي نالألاملفتت يحلل–أويا 

لصاب هاللهليديدل.ثمل ف دلح ن صبلفن لإلى أن ت بر ال فصو 
كث ةلفت يقاهل   اندهالبفضهالإتىلي ف لفتبفضلتل هكتذفلإذفلل–ثفنٌفا 

لتلح بدلأهلي ندلبفضنالبفضاعل[ل.لرٌفا ال ٌفة ال فصو  فا نالإ ف ل
إهلفت ي ةلفت ىل نل لحىلفتل  نقفاالبتاتق بللتهلفتلتا لتلتي تالحتىل

لفاياللأهل ل دليذ  هالعليقاعلحىلفت  بال.
ل تتدلع تتىلفت تتطحلحقتطلتل عنتتدلال فصتتالفتتت يحلتلحتتإهلإهليتذ  هال 

ل.لتع ط عرٌ فا فت ي ةل
تلحإنهالع ىلفتفكول لتدليتذ  هاللالص راءألالفت ي ةلفت ىل نل لحىل

عليقتتاعلحتتىلفت  بتتالف تتىل يتتدل ط بتتالتل هتتذهلفت تتي ةلعنتتدلال فصتتالبهتتال
لل.لي تع طفت يحل
ل

لل
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تل  بتىلحينتاليتذ  للت صد ب ٌفتنبفع ىلهذفلفتنلطلحإهلفت يا بلفت ىل
ل.لواصد ال ٌفة   فيالعليقالل  ا هالإلتلت لكننالأهلنثبال ياهل

إهلفبلامل  تدل فليقاعلتلإيلاهل  ق يهلتلأخ قياالتلف تىلنفلتللثلتا فعل
لأغنىل أ ح لت  بل.

قا ملفتف فصالفت ديدةلتلينل لحيهتاليتذ  فعلعليقتالإهلفلأ يا لفت ىل 
ي ك هلحيهالخ باعلل يناعل..لفتف فصال تديدةل تكتهلأع تمللتالحيهتال..لأنهتال 

ل  ددلفتفياةل  بنيهال.
كللإن اهلي ؤتملحىلفتفياةل.لإهلفت قىلفلأتمللعلفلإيلاهلتلحإنهلاليإدياهل

لإتىلنل ل  فىل.
ل.لللأخلا   لهذباعلإهلفلأتملتهل ؤثي فعلإن انياعللخصباعل

 حىلفت فقعلتلأنهملت قت ف لأ تبتللفتتذيهلتتملي تؤتل فللتهلقبتللتل تي تال
لتهملع لاالفتلفهلع يهمل.

إهلفلأتمليُصيِّ لفلإن تاهللف لتاعلتل أ للهبا تهلهت لفتثبتاالحتىلفلإيلتاهل
لبابل.

إهلفت تتتفادةل فت تتت مل فتنصتتت ةل فتفكلتتتالفت تتتىليناتهتتتالفلإن تتتاهلحتتتىل
 صتالتل قتاد ةلأهل غ تبلكتلل ت  الفتفيتاةلتللع   هلت  بل   قلكتل

ل.لال واصد    دلح قلكلل
إهلأق ىلفبلاملهىلفت ىل  تدلأ  علفلأنغتامل أيلتللفلأتفتاهلتلحتالأتمل
يك التلإن تاهلفقيقتالن  تهلتل فتفتبلي حتعلفلإن تاهلحت قلن  تهلتل ل تىل

ألفصبببٌر ح تتت   تدلأعلتتتاقليديتتتدةلت فيتتتاةلتلح  تتتطللفل تتت جلفتفتتتبل فلأتتتتم
فتلفهل فبلاملتلهناللل فمل فبفتاللوزوابعاخبالفتلدل ةلتلفت   الفتص

كُِ بَالباتدل عل فتدلا لتلت فكىلأع ملقصدلفتفتبلفلإن تانىلتل   تيلل
لب ط  لذهبيالقصالفلإن اهل.

إننالفيهلن ىلفتط يقالفت ىل فلللحىلفياةلفتل تي نيهل  ف لقضتباهل
للفت تت  ال فتضتتيقاالتل فتتيهلن تتلعلكيتتالي تت ه لفلإيلتتاهل  تتطل تت 

فت للتلفينبذلنبدألن تذ قل تيباعللتهلثلتا لفتصتب لفت تىلقتدل نبتاللتهل  بتال
للفاناةلفلأتمل.

بصد ن م    دإ إم تندبج أت  وم ه  إم تندبج بمللطدمُ ل م  ئطنديم  "ل
ل(ل81للل8بتطلل1)ل"لليم لألئين  بص ن م ،  هذلأ  ضإ  نم اللهببأل  م    ل

ل.
تتالفتف فصتتالتلحتتاتن  ةل لفت  فيتتال  خطتتىحك لتتالك تتـَّ لفتتت لهل هبَّ

للل
لل

لل
ل

ل
ل
 



 

 18  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

لهف ىتفء ال ٌفة لٌعو ى
 هنفك ربٌع عود ٌ تى

 

لخضلبتهلفتفتاتملنفت لأ لادلإلتل  ت ىلحتىلفلأحتقلفتبفيتدلدفبلاعللتاليت 
فينلتاليفت دلفتفتاتمليهتدألأ ل ن هتىلكتلللغي لفتلن   للاليف ضلهذهلفلأيام

لع فص هل.
ل
إننى أتعفءل :ل 

  غنىلفتطي  لبفدلكللعاص التلح لاذفللالي ف لفتنتاولبالاب هتاجلبفتدل
 لواصد ال ٌفة ؟كللعاص ال ل لبهمللهل

أنكمل  تطللياهتللليتاهلبت لفتد دلتلل–فتق ف لفلأفبا لأيهالل–فع ل فل
 تكتتهل تتيدلفتبفتتا لك هتتالهتت للفكتتملتل هتت لفتتتذىليضتتبطلفلألتت فجل ي يتتمل

لفتف فصال.
تقدلكاهلحىلف  طاعالفت بلي  علأهليؤل لأ للل يالعا يتالأهل هتدأل
تل أ لل لي ةلت  يحلأهل  كهلتل تكهلي  للهل دبي هلأنهلفن   ل  لهلل

الإتىلقلالعن هالتلهكذفلحفلللعل  ليتذهلحتىلفتبفيت ةلف ىل ص الفتفاص 
ل.

ل ذك  فلهذفل..لأهل  ليذهل ن فلأنهلحىلن لهلقدلن يهمل..ل
لفذك  فلكملكان فللخطبيهل!

لللفي ن فلتكمللهلذتللق ةل ثقال ف كالاعللبهياعلتل   قفاعلت نياةل.
لل

لل
ل

ل
ل
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 سـر الشقـاء – 6
 

حىلأفدلأفيا لفتقاه ةلأصيبالح اةل دعىل)ل فهيال(ل هىلحتىل يفتاهل
عا تتال تبابهال نضتا ةلفتصتتبالتلبلت ضلعضتتاللحتىلفتفلتت دلفت قت ىلتل 

ل يينالفتل ضلت نيهلعديدةلتل فقدةلع ىلح ف هالب لف فلل.
ل ه لي ك لحىلك لاليف يهالبهالللالهىلحيهل.لتلذهبلإتيهالأفدلفببا 

 لالأهلدخللع يهالفتبيالتلف تىل آهتال هتىلط يفتالفت ت فشل ع تىل
ل  فادةلتل كانال  نمل  نيل هالفتلفب باللللوهدوءاا لإىراقفا   يهها

للالأد ىللتتتتتتتتتتهلأيتتتتتتتتتتهلأ تتتتتتتتتتانى
لحتتتتتتتتتتتتتاضل تتتتتتتتتتتتت   فعللاتبتتتتتتتتتتتتتاعل
لق بتتتتتتتىلد لتتتتتتتاعلي تتتتتتتيضل تتتتتتتت م
ل تتتتتتت لهايتتتتتتالييتتتتتت شلفت تتتتتت م

ل
ل
 

لذفلفت تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت ملفت تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتام
لق بتتتتتتتتتتتتتتتتىلإتتتتتتتتتتتتتتتتتىلفت لتتتتتتتتتتتتتتتتام
لق بتتتتتتتىلد لتتتتتتتاعلي تتتتتتتيضل تتتتتتتت م
لحهتتتتتتتتت لتتتتتتتتتتىل..لي تتتتتتتتت علتتتتتتتتتتى

ل
ل
 

لفف ل ال فب  لال.للأنهاللظمفء ال ٌفة اةلع يلاللهلأكب لإنهالفقاعلح
إهلأيلللفب  الالحتىلفت يت دلهتىلفت تىل  تقلط يقهتال  تطلفتتدل عل
 لال باتىلباتي فحل.لعاتلالأهلفت بلي كبلب  تلهلفت تاحىلتيطيتبلفتتن ول

لفتلي  فال.
ل

 أخـى ال ـفرئ
لقدل    بل فاد لللهلناحذةلن يالأنلل  ك هالل   فال.

الأهل طلبهلإتىلأهلكللفتن فحذللغ قالكىللال    بل تفاد للإذفلأ د
لبمنظبفر مىببر.ل إذفلأ دالأهل   ل علبات  ملتلحف يللأهللال ن  لبلاللل

ل.
بتتللفنتتولن  تتلل..ل فنتتولآلالتتلل..ل فعلتتلللإ تتفادل تتخدلآختت لتل

ل   ضلعق للع ىلفلأحكا لفتلن يالفت ىل بفاللهلحيلاله لناحعل ل يدل.
 فتخيتتالاالفتب فقتتالتلفت تتىلي تت فيلل فقيقهتتالل  فا تتىلأفتت ملفتيق تتا

للأنهال   بلفلإن اهلطاقالن  يالكبي ةل ضيعلهبا لأ لبد هلحابدةل.
لإذهللالهىلفت فادةل أيهلنيدهال؟

يقتت للع لتتا لفتتتن ولللإهلفت تتفادةللال تت ملبا تت كلالل  تتابللفت ففتتال
يالفتي ديال فتلاديالتلبللين ي لينب عهاللهلفت  حللصد لفتل اع لفتن  

لل.
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 حلحىل ت ملتلحتإهلفلإن تاهلي تف لبات تفادةل تت لكتاهل إذفلكانالفت 
ل.لأ لك عفلفو األ ىلح

إهلفلإيلتتاهلفتل تتيفىلضتت   ةلتلَتتهليط بتت هلأ  عل أ تتفدللتتال كتت هل
لع يهلفتفياةلع ىلفلأ ضل حىلفت لا ل.

 فتديانتتالفتل تتيفيالهتتىلفتديانتتالفت فيتتدةلد هلغي هتتالتلفتقتتاد ةلع تتىل
ل  دلكللفف ياياالفلإن اهل. غيي ل  طهي لفتق  بل  ف يللفتل اع ل

 فت فا الفتدفبلتالتلإن تاهلهت لأنتهللالي ت طيعلأهلي بتيهللعر الى فءإهل
لإل ي لفهللهلخ لل يا بهل آلالهل.

إن المعٌ ٌ  ل  
تدع جر فا طى 

جع  البىرٌ  إي 
 وجفءتل ب لاج .
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 وكـب الحيـاةم – 7
 

تت مَلعنتتدلالفلُ كِتتمَلع تتىل)لدفن تتىل(لبتتاتن ىل طتتـُِ دَللتتهل)لح   ن تتال(لُ فِّ
ع يهلأهلي فهالف ىلفتل ال.ل ا لهذفلفت اع لفت  يدليض بلحىلفتلن تىل

لهُدىل.ع ىلغي ل
 إذلفلتت لأالن  تتتهللتتتهلفلأفتتت فهل فتل اعتتتبل فتفتتتذفباالتل هتتتدلحتتتىل
فلأ ضل فهلإتىلفت لا لتل ك بلك ابهلفتف يملفتخاتدل)لفتك ليتديالفلإتهيتال

ل(ل.
نفلتاللاعلإلال)لدفن تىل(لفت ت يدلتل ن  عته فتلإلن هليليفتلومف أنف وأنو

ف تتىلإللتتهلفت ف تتقلبتتالأ ضلعتتهلط يتتقلفبلامل فلأ يتتاعل فتضتتيقاالتل
لنفهلإتىلفت لا ل فت ففالفلأبديال.

موىبب  فتلإلن هليليفاعلإلالذتللفت كبلفتذىلي تي لحتىللومف أنف وأنو
بون  لأ    هزء  ولم ثج    قي م أيض    و س ، "لل قدلقيللعنهلللال ٌفة

نِّ  لأ   ب لأ قبلا    لسيف ، ط   لأ    ول م غدنج  ولد م  ومِ ل لأ نملشِنل لأ ول نل
 يم  ددذليم ،  هددج لددج يتددم لألعدد لج  سددبو    لهددج    عددزت  عبدد زيم  تددن 

ل12ل–ل16للل11)لعتبل"للب نهيم     نلأنت  و  إ   غ ين  ش    لألأنض

ل.ل(
دع نتتالإذفعلن تتك لإل..للالع تتىلفت تتلولفتل تت قالحف تتبلتلبتتللع تتىل

لفتغي ملأيضاعل.
لفت يحلفتفاصالأيضاعل.ع ىل لالع ىلفتن يملفتخ يالبلل
لبللع ىلفلأل فجلفتل بدةلأيضاعل.ل لالع ىلفتلا لفت ق فقلت

إم تدإ لألأشدي ء  تنه اللتهلفلأعلتاقللتعلفت  ت للبت تولقتاب يهللل"ل
ل.ل(ل82للل2)ل  ل"لبع إ  ع   للئين للذيم يو  م الله 

إهلفبلامل فتضتتيقاالفت تتىل ف تت ضلط يتتقلفيا نتتالهنتتالع تتىلفلأ ضل
  ثينة ين غ ضي  ت ت فتليدلفلأبدىلفتخاتدللأنهللل"للم برنف إلى العمفءهىل
ل.(لل88للل11)لأعل"للمئإ  لت ت اللهأم ن

إهلكتتللفتتتذيهليضتتطهد هللتتهلأيتتللف تتملفتل تتيحل تتينات هلفلأكاتيتتلل
لفتلفدةلتهمل.

وادى لهلالأصاب كملفتب يال   فكلالع يكملفلأفت فهلحتىللٌف أ بفبى ..
ل..لحتتتتاثب  فلتكتتتتىل  ليتتتتد فلحتتتتىلفت تتتتلا لب  تتتتللفلأليتتتتادلفت تتتتىالببببدموع 

لل
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ت تتىلتلتتالعاينهتتالفتقتتديول  تتللفلأليتتادلفليفيتت لفت  تتاهلعتتهل صتت هال.
بتت تولفت  تت للتتتملي تت طيعلأهليتت ك ملعنهتتالتل تتتملييتتدلحتتىلقتت فليولفت غتتال

   لج بن  يم  لج بس ع  ده أت ا اعل  اعدهلع ىل ص هالحاك  ىلبق تهللل"ل
ل9للل8كت لل1)ل"للأذم  لج يئطن  ل    إ إنس م    أ مه الله للذيم يو  نده

ل.(ل
لأم الله ت يتا بلفب هيت فلفبهللل"ل ملباتضيقل   ت ب  ملبا ياللَهلفت ف

نودد  لدديس  لدد لج وبدد  ينسدد    لتددج  بعددى لأل و ددو لألبدد  ألهددن ن  هدد  
ل.لل(ل11للل6)لعبل"لللأس ه

إنكمل  نات هلي ف ل فبكمل يهادكمل عل كتمل.ل هتالفتك تابليب ت كمللل
ل.(لل11للل1)لإشل"للق ل لأ للصمي  ئين ، لأنهج يأتل م ث ن أ ع لهج"ل

حتتىلهتتذفلفتفتاتمللل تت  ةللتتهلفلأفتت فهل فتل تتقاالإهلعي تالفتصتتديقيهل
 فلأنتتيهل فلأ فتتابلتلتكتتهلإيلتتانهملبتتؤهل تتيدهمل تتييا يهملع تتىلأ فتتابهمل

ل يخ الأف فنهملتل تهمل يا لحىلنفيملفت لا ل.
إهلعتت ف لأ لادلإلفتل ضتتايقيهلحتتىلهتتذفلفتفتتاتملهتت لأنهتتمل تتيف  هل

لبالأح فحلفتف يلالحىلفياةلفتده لفب ىل.
لالضبٌ   ال ظٌمب الحىل إياهلأهلفتل دييهلفتتذيهلأ ت فللتهلتقدل أىلي فن

لهليليعل ف بلفلأ ضل فق يهلألاملفتف شل ألاملفتخ  الفتقابمل كؤنهل
ل.لٌلع د النخ حىلأيديهمللبثٌفب بٌضلذب حلل   ب يهل

فب ه لأيهالفتلإلهلفت فثقلبخ دلن  للفب ه لبذتللفتليدلفتلُفتدلتتلل
ل.

يتاةللتهل  لتال آلامل تيُدحهلحتىلفتقبت ل كياللال ب ه ل كلللالحتىلفتف
لفتفياةل.لفينلال خ جللهل يهلفتي دلت ناللإك يلل  ط بلن  لل    فد

 

إن هببببببببببفج الب ببببببببببر  

 واأمببببببببببببببببببببببببببببببببواج

عبببك مبببف دا  ٌعبببوع مف

 الدطبببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب 

 

 للطبببببببببببب  العبببببببببببببوٌن 

 ترعببببى للببببى المٌنببببف
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 قنطـرة العبـور – 8
 

 اهدلأفدهملنل ال فلللع دفعللهلفتقشلتل  صت الحتىلل تي هالإتتىل
حي ةلع  لع يهالفي يا هالبفل هالفتتذىلكانتال فل تهلتل  ق تال تد  لبتهل

لاعللهلهذهلفت  طالتل أخي فعلفه دالإتىلفتفللفتلنا بل.ع هال يدللخ ي
قنطببرة  ذتتتللبتتؤهل ضتتفالعتت دلفتقتتشلع تتىلفت يتت ةلتل ف ختتذاللنتتهل

.ل تلال ص الإتىلفتيانتبلفبخت ل حفتالعت دلفتقتشل  تا الحتىلللل بور
لط يقهالب  مل.

حا خذلفت يللتن  تهلد  تاعللتهلهتذهلفتنل تالتل هت لأهلآلالنتال أفلاتنتال
ت  قتتدملحتتىلط يقنتتالتل فلان قتتاللإتتتىلفتيانتتبللقنببفطر لبببورلكثيتت فعللتتال كتت ه

لفبخ للهلفتفياةلخ الآحاقلفت لهلتلحىل فابلفلأبديالفت فيدةل.
ذهبىلفت مل(لعهلتفا  لفتل كيهلفتذىلف خذللتهليق للفتقديول)لي فنال

فت لا ل ف   حىلب ياهلع تىلفلأ ضلد هل تذل للللإتىلقنطرة لل بورآلالهل
 ي دللَتهلل  لب ببلل ضهل ق  فهل حق هل عدمدلأىلض  لأصابلتفا

ليقيهل؟
لأتمل كهلهذهلفلأل  ل ض  لتهلإك ي عللهل ه  لفتنص ل؟!ل[

إهلفلإن اهلفتذىلي فلللفلأتملب ك لإنلاليقدملي دهلذبيفالع ىللتذبحل
لفلأتمل.

إتتىلفت تلا ل.ل ن قب تهللم برنبففع با نتالدفبلتاعلأهلفلأتتملهت لحتىلح نضعل
لاللهلب كاال.ب ك لتلاليي بهلع ين

ل
ثقتتللاللتتاالفبنهتتال أصتتيبالبضتتفالبصتت هال بقاتتتال تتيدةلل تتيفي

ل لفهالللدلإنىلأ ك لإلإذلأخذلفبنىلتيك هلق بىلحىلفت لا ل..
ل  لحلبضفالبص ىلتكىللالأ ىل خصاعل  فهل..

لأ لفهال..لف ىلإذفللالقاللإن اهلعنىلك لال ديباللال..ل ثقلل لفى
لأ ك لإتهىلكللفيهل[ل.

ل
فت تلا لتللحتىلفت  حلفتفقيقىلفتذىلين   ناليك التنالفلإتهىلىإهلفت ف

ح لف هلتل لالبكا لتل لال نهدلتلبللن  لبهي ل ح حللُقيملتليف ضنالعهل
فياةلفل لأالباتلنغصاال فبلامللهلكتللنت علتل فتضتيقل فلاضتطهادفال

لللللهلحي لفيا نالف ىل دفعلفتقب ل.
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كثي فعلحىلفلأ  لللكيالفف للللتالفف ل تهللتهلآلاملُ بِللضابطلعانىل
لتلحقاللللدللأنىلتملأ اِللهلتفاتىلأبدفعل[ل.لهل ي ةلحىلأ  

إننالكثي فعللالن يدللهلآلالنتال تدةل قت ةلبالإكثتا للتهلفت تكايالعنهتال.ل
 تكتهلتت ل تك نالعنهتالتل ع تنالفيتتاةلفت تك لتللابتدل أهلنخ تاللنهتالعتتهل

لكاه نال.
 نالحىلفتفياةلهىلح دلت ط ي نتال لالييتبلأهلإهلفتضغ طلفت ىل قاب

لنضيفهالتلحاتن   فالهىلفلأ يا لفت ىلن   قلع يهال.
ل
لل
ل

ل
ل
ل

ل
 

 

 

 

مَن لرد أن 
لىل تجرب  

 ان ضفء
 عن لزاؤه لند 

 البلاء
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 القانـون الذهبـى – 9
 

ل1911ل–ل1219ل)تقدلع حالفتل كال)لحيك   يال(لل كالفني   فلل
لأمهببفح تتىلفتثانيتتال فلأ بفتتيهللتتهلعل هتتاللا تتاللتلفتكثيتت للتتهلفت يتتا بل(

فلأليتت ةل)لأتتتيول(لتللابنتهبف بفتدلذتتتللب ت الع تت ل تتنالتللا تالتللوزوجهبف
ل.لابنهفمللاالل1221 حىلعامل

 كانالغيت لل قب تالت فت ف لتللتل ذفالي مل لفالأهلفل أةلحقدالفبنها
حقالتتتالفتل كتتتالب يا  هتتتالت فبتتت لتهتتتالعتتتهلل تتتا ك هالبف فط هتتتالتل بفتتتدل

حؤيابتتال هتتىللفنصتت فحهالتل تتؤللفتييتت فهلفتلتت أةلعلتتالقات تتهلتهتتالفتل كتتالت
اً  ي الدل عهالللدللال  لتلبلل ضفاليدىلحىليدهال اً َ ل[ل.لوبىٌنف م ف

ل
أصتتيبل تتابلحتتىلط  ت تتهلب تت للفلأط تتالللتتعلضتتل  ل تتديدلحتتىلل

لي دهلتل تذتللحه لي  خدمليديهلحىلفت ي لتل علللكلل  ل.
يتت مل تتلعلهتتذفلفت تتابللتتهلأفتتدلختتدفملفتكني تتالعتتهل تتابالحقتتداللذفا

  ت هتتالتلحؤصتتبفالنصتتالي تتدلتل   تت خدمل ي يهتتال فتتالفتقطتتا لحتتىلط
ليديهالحىلفتل ىل علللكلل  ل.

ل
 تكنهالعندلال ص الإتىل هلفت بابلفنطت الع تىلن  تهالتل دخ هتال
يؤولقا للتل  حضاللقاب الأىلإن تاهل.ل فك  تىل يههتالأغ تبلفلأ قتاال

.ل ح للكثي  هللهلفببا لفتكهنال فتختدفملحتىلإخ فيهتاللتهلهتذهلبفلدموع 
ل يالفتقا  ال.فتف بلفتن 

ل
بفتتدلأهل تتلعلفت تتابلفتلتت يضلقصتت هالتلط تتبلأهليقاب هتتال.ل ذهتتبل

لفت ابلفتل يضللعلبفضلفتخدفملت يا  هال.
ل

تللإذلبات  اةل ن  للهلدفخلل تق هالباتتد  لفلأ ضتىل عندلال ص  فل..
 اباعلي قىلبي دهللهلع ىللقفدلفت يا ةلإتىلفت ا عل ي فتالف تىللح  ى

إتتىلفت يتهللابتعفم  من ال لبهنالخ ياللهلفت  اةل صللإتيهال فيَّاهال..ل 
للأ للل ةللنذلط  ت هال.

 قاملفتخدفمللعلفت ابل فت  اةلبفلللفي لاعلصت ةل..ل  غيت الن  تيال
لفت  اةل لالاعلتل ف  غ الع ىللاكينال  يك ل.

 بدأالفياةليديتدةللل ت  ةلبتات  حلتلب ضتلل يتا ةلفت تابلفتلت يضل
للتهال.
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   ـفا ..
إهلفلإن تتاهلفتتتذىل فيتتهلفلأتتتمل ختتاضللف ك تتهلتل يابتتهلفت تت ملتل

ل  صللإتىلفتن  لفتذىلأعطاهلإلإياهلحىلل فيهالفلأتمل.
للل8بل)لعتلثللهذفلفلإن اهلفتذىل ؤتمللي باعليقتد لأهليفتيهلفتليت بيهل

ل.ل(ل12
ل.لفبخ يهل نبهللأ ياعهملبآلاملن ف لحىلهذهلفتفياةل يف نالإهلآلالنا

ل
 قفربـى ال زٌـز

دفبلتتاعلفت تتف  لبتتؤهل كتت هللع يتتللأيهتتالفتفبيتتبل..لأهل نلتتىلحتتىلن  تتل
لل ضعلفت خدلفبخ لت  ف لبلفانا هل  فولبآلالهل.

ابلإهلبفضلفتلدف ولحىل)لفني   فل(ل  بىلط بهالع تىلكي يتالفك  ت
تل  خصدلهذهلفتلدف ولي لاعللهللم ل الغٌبرفتلقد ةلع ىلإف للفتن ول

لأياملفلأ ب علتلأعلىلتل ي لاعلتلأع جلتل ي لاعلتلأصمل..ل هكذفل.
تل ذتتلللايقتبراب إلبى الآخبرٌن فتهداللهلهتذهلفلأيتاملهت لل يتدللتهل
(للتث عللاألمبىح ىلي مل)لل–بؤهليفللفت  ليذللفللفت خدلصافبلفتي مل

ل(ل.لاألمى ملأفدلفت  ليذلبا خاذلد  ل)لتليق
إذل تتـفُصَبلعينتتاهللتتهللط تتعلفتنهتتا لإتتتىلنهايتتالفتيتت ملتلف تتىليقتت مل
ب ك يهلحك ةلصفيفالعلالي   ف هلفلأعلىل لتاليف تهلتلحتىلفتيهليقت مل

تهل..ل هكتذفلفتفتاللحيلتاليخت دللٌد المعفلدة اب ل ل بهلبلفا ن هلتل لدل
لبالأع جل فلأصمل..لإتىلآخ هل.

لفت فاللللعلفبخ يهل.لحىلال فنون الكهبىهذفلي اي ل 
"للتإ    بنيم م أم يفعإ لألن س  تج ، لأ عل لأ هتذلأ أندبج أيضد    هدج"ل
ل.(لل18للل7)للال

يتدلفتل تاعدةلللتدف لبتآلاملفبخت يهل نتبهلتتدل عهمل ن هذفلييف نالن 
لتفللل اك همل.

 تامليصت خ هلإهلفتفاتملل  لباتق  بلفت ىل ف تاجلإتتىلفت ف يتالتلحالأي
حىلفت يللتل  ففيلل بكىلع ىلأ لادهتالتل إتهنتالي ت قلع تيهملتل ي يتدلأهل

ليخ الآلاملفتب  يالب ف ط لل.
إهلآلاللل ك بللخب ةل خصيالحىل ضليدلي فحلفبخت يهلتل ت قدمل
إتيهملفتب  ملفت تاحىلفتتذىل تبقلأهلضتلدلبتهلفتت بليت فحلق بتللتل   يتلل

ت يتهلإتتىلب ا تالتل يفتللفت يتا لعنهملل ف ةلفتف هلتلح  بتدللعب  تالف
للفللفتيؤول.

للل
لل
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فصنعللفهتملكلتالصتنعللفتللفت تال ىلفتصتاتحلفلأع تملفتيهلضتلدل
لي ففا لل..
ل.ل(ل17للل11)لت ل"لللأذهى أنت أيض    لأصنع هتذلأ"ل

هكذفلين قللحىلكللأ يا لفتفاتملصدىل  للفتلفبال..لفتلفبتالفتفييبتال
فت ىلأفبنالبهالفتل يحل    تعلف قا هتالع تىللت لفلأيتاملتل لال   قتالف تىل

ل ي ا لكللفتل ك نال.
 فع ملأنللإذفل  لالب تلالع تىل يتهلإن تاهلي تؤتملتل ت يدلفت تفادةل

لحىلق بلل.
فتنتتتاوللالي تتتف  هلإلالإهلفتفتتتاتمللل تتت  لباتل اعتتتبلتل تكتتتهلبفتتتضل

لبل اعبهمل فدهمل.
ح يكهلتديللفلإف تاولبتالأخ يهل ل تا ك هملل تاع هملحتىلفلأحت فحل

 نودد    ددع لألفددنويم ،  فلأفتت فهلعلتت علبقتت للفتقتتديولبتت تولفت  تت لللل"ل
ل.ل(ل15للل18)ل  ل"لل  ت ء   ع لأل  تيم

 بكتتىلبتتدل علفتغلتتامل..ل ق بهتتاليخ تتقللالعببمفءقتتاللأفتتدلفلأدبتتا لللدلإهل
لب لفاهلفتب قل..ل  ص خلبهدي لفت عدل..ل

ل  ض لبؤل فجلفتبف ل..ل بهلبف يالفت ياحل..لاأرض إهل
لفلأ ضلإلال فلالبالإن اهل[ل.لأنٌنفت لا ل لاللبىفء لال

لحه لي ىلأهلفت لا ل فلأ ضل بكياهلإ  اقاعلع ىلآلاملفتب  ل.
أ لك لال قعلن  للع ىل تخدلل تؤتملل–أيهالفتفبيبلل– بلللطٌف لٌتك

إن اهللي  حل..للأهلفتدل علفت ىل نفد للهلخديللحىللثللهذفلفتل قتال
هتتىلفبتتاالتإتتتإلتل هتتىلأفتت اللتتهلنتت  ل  تتيللتتتللحتتىلصتتفي الفتفيتتاةل

ل(ل.لفنــــك إنعـــــإنــضا للل)ليفتب
 بهلبق بللتكلللهلقا ىلآلالاعلتل  ل حلبيتدللدلت علفتف فنتىللٌف لٌتك

دلتللحتىل  بتالفلإن تانيالت تـنُباللتل   ي لبقدليللع ىلد بلفتفياةل تاكباعل
ل   دلفتلفبال.

  فلتتللآلالتتللحقتتطلتلبتتللل كتت هلل تت فدفعلتتتيولتفلتتللصتت يبللٌببف لٌتببك
تفلتتللصتت يبلغيتت لل  فلتتللآلالتتهلب تت حل لفبتتالد هل تتذل لف تتىلتتت ل
 تتخ  لللثتتلل)ل تتلفاهلفتقي  فنتتىل(لفتتتذىل تتخ  هلحتتىلفلتتللصتتت يبل

لفتل يحل.
أهل فلللآلاللل أ فابتلللإهلفتل ه ملفتفقيقىلتفلللفتص يبلتيوله 

للحىل ك لتلبللأهل فلللآلامل أ فابلفبخ يهلحىل ك ل ح حل.
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حات بلي  علعندلالفلللفتص يبلتتمليفلتللأ فابتهل آلالتهلهت لتلبتلل
لفلللأ فابل آلاملفتب  يال.

ل
أهلفتينت دلحتىل  تطلفتلف كتاللاليه لت هلبتابلاملفت تىللهلفتلف  ال

 ن ابهمللهلفتي  حلفت ىليُصاب هلبهالتلكذتللحىل  طلفلأتفابلفت ياضيال
تلحإهلفت عبللالين بهلإتىلآلالهلفتل يفالتل ي  ل لحىلفت فتبلإتتىلنهايتال
فتلبتتتا فةلد هلأهلي تتتف لبالإصتتتابالتل حتتتىلفتغاتتتتبليفتتتداللهلبفتتتدلفتتت فداللهل

لاليك  اللهلبلاليُ ملبهلتل يك هليتـلَُّلفه لالتهلبتؤ لادهللفتف باالأهلفت خد
له لن  هللُصابل.لأهليك  الحيلالبفدلأنهلإتىلتل   ي ه
ل

هكذفلكاهلفه لاملي  علبابخ يهلتلبؤعدفبهلف ىليغ  لتهملتل بات دل
فت اببلف ىليضلهلتهلفتل ك التل بؤلتهلف تىليضتلهلتهتال عايتالطيبتالتل

فتل يتتعلتلحصتت خلبف تتقليتتابوليتتاالل أخيتت فعلأفتتولي تت علبتتآلاملفتفطتتش
ل.(لل82للل19)لي ل"للأنف لطىفن   اهلل   لالقاب عللل"ل

ل
 لزٌــزى

لهلل  ف لبآلاملفبخ يهل؟
لهلل نولآلاللل  ه ملبآلاملغي لل؟

إن اأطراا إكا وُزِلَو 
زادو واأ زان إكا 

 وُزِلَو هفنو
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 هىللال ط تبلك فلتالفتل تيحللتلالطرٌ  الضٌ عاط العهلفت ي لحىل
لتل لال   هىلباتفقل لييدهل.ل هىلل غ تالبك فلالن  هال.

فتنفلتتتال تتتتيولتهتتتالنصتتتيبللتتتعلفتقدي تتتيهلتللهتتتذهلفتتتتن ولخاتيتتتاللتتته
 فتل يحليُ بفهاللتهلك فلتاالفتنتاولف تبل ته  هاليت ف لتفباد هتالفت تىل

تلحه للالي فللي  ييبلتهالإتتىلأهل  ت  حىلأي هتالتلل إديهالتهذفلفتغ ض
فتل يحلتلح تهل ذ قتهلتللأهل ت كالليتدلفتل تيحلهتىللألال  ك هالحىلليد

تل   بالفق قهلتل  بعللهانال لذتتاللو ىرامتلت ل  وأهٌُِنَ وأهُدِرَ أي لتلَهل
لعهل ضىل ح حللهلأيللفت    لفتل ض علألالهل.

 فت بل يل حلكللدلفتاللتهلعيت نكملتلله ذفلفت لاهلقدلب غلفتنهايالت
لللل يق دكملبن  هلإتىلفتل فعىلفت لا يالت  بف فللهلد مل ف يا هل.

 

 

 رائحـة حيـاة – 11
 

ذلاتهالتلحيف  هتال غ تللفلأ ضلتل ك لتالعذ ف للهلفت هدف لأ فد فلإ
كانتتال ن  هتتالتلكتتان فلي قتت هلبؤقتتذف لأختت ىلتلبفيتتاللهل  تتلل فكفتتالع تتىل
ل كب يهالت  ن يالط فللفتي ملتل كاهلتهذفلفلأل لل خصص هلت فذيبهال.

   الهذهلفتفذ ف لهكتذفلطت فللأيتاملكثيت ةلتل لاليفط نهتالحتىلأثنتا ل
ب تتدألي تتدهاليضتتفالإتتتىلأهلذتتتلل تت ىلق تت ةلبصتتللي ليتتاعلت ؤك هتتالتل ف

لفنك ؤالع ىل يههال يديهال  كب يهالع ىلفلأ ضل.
لتل تكنهمل يد هالقدلحا قالفتفياةل.لحض ب هال انيهلأنهال  لا ض

 تكهل بنالي  علفتل يحلفتذىلتملي تلحلتنتالبلف حتالف تلهالتلأ ل ت ل
لتتهليهتتالأبيهتتال ألهتتالتل هلتتاللتتهلأ تت فالفلأ تتكند يال..لأ فدلف تت خدفمل

ك ف تتيملتنتتالتلحتتإذلبلكتتاهلفلأ  فملحتتىليتتديهاللفلأخيتت للتتهلفيا هتتالفتلن تت 
  كب يهالين ي ل يخ جل  فبللذفال فبفالعطت ةليلي تاليتدفعلتلبصت  ةل

لغي لطبيفيال..لحاف    فلبهذهلفلأطيابل.
ىفلطٌبببب تقتتتدلأ فدلفتتتت بلأهلي تتت خدملكتتتلليتتت  لعتتتاشلهتتتذهلفتلذتتتتال

ف تىل هتتىلحتتىلل ٌببفة راب ب أ لفتقنينتالفتلك تت  ةلتلت  فتت للإتتىللالمعبىوب
لن  هملي دلليال.

إهلفتخبتت ةلفتب تت يال قتت للأهلفلإن تتاهلعنتتدلاليتتدخللإتتتىلفبلامل تت دفدل
قيلاللاليقدلهللهلخب ةل   فاللهلتلإن انيالك هال..لحىل خطتىلعقبتاالفلأتتمل

لفت ىل  فيههل.
قيل تهل نضتيهلتللك لالف دفدالتل ك لالي دفدلفلإن اهلحىلخب فالفلأتم

ل. يصبحلتهل  هل  ؤهل
الراب    كلالأنهلي  ملأهل نك  لقا   ةلفتطيبلفتثلينالتلت نط قللنهال

تل ين  ت للالراب ب  ال ب ب ت نط تقللنهتاللتلهكذفلي  ملأهل نك  لفتفيتاةلال ب  
لأ ي لعط هالحىلكللفلأ يا ل.

إهلإليؤخذلفلأ يا لفتلك   ةلحىلفيا نالتل يف تهالإتىلأ يا لأحضتلل
ل  نا بللعلقصدهلفلإتهىل.

 فتفيتاةلفتلن تفقالتللفتلنك  لعياببلباتق بليفللللالأنهليلكهلبلأهك
لإهلأعطينالفتقطعلفتلك   ةلإتيهل.

لإهلفتفتتيهلفتل تت ف يالفت تتىل ط تتبلفتك فلتتالتل  تتهدلع تتىلن  تتهالأنهتتا
لل
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 أى سيـف هـذا ؟ – 11
 

ف  غللطبيباهلأينبياهللفاعلحىللدي يتالبفت لفتغت فللتل كتاهلأفتدهلال
فتل فدليه ألبهلقاب عللللحكاهلتلعينيهلبفاداللهلحقدلإفدىلمؤمنفا تل فبخ لمل داا 

؟ل لتالهت لغ ضتهلحتىلأهلي تلحللدلأيهلإتهكملفتذيهل ق ت هلأنهليف نىلبكم
لبؤهل  قدلإفدىلعينيلل؟ل[

حؤيابهلفتلتإلهلللدللالأحهتملفبهلتل تكنتىل تؤع الغ ضتهللتهلذتتلل
ل[ل.لىىرى للي لاعللالتل  يك هلهذفللهلأ بابل

ح لادىلفتل فدلحىله بهلقتاب علللدلهتذفلهت لك لكتملفتتذىل ه بت هلبتهل
لدفبلاعللهلهذهلفتل اكلل[ل.
اللفتتاعل  تت غ لحتتىللنطقتتالفتغابتتاالتلحختت جل ذفاليتت ملقالتتالب ف تت

ع يهلتاليلاعتتاللتهلأك تتالتفت ملفتب تت لتل أل تك هلالتل  هتت لأنهتملكتتان فل
لي فقب نهلاللهللدةلط ي ال.

ل كانالفتنا لليه ةلت   ف لفتب  ىل!
 بفتتدلن تت ةلعاي تتال حضتت فلأكتتللفتلتتإلهللأهلبتتهلعاهتتالتل أختتذ فل

لفتل فدل ي  هلإتىلفتنا ل.
..للهببف أنببف أطهبب حتتىلأذهلفتل فتتدلقتتاب علللدلفبهلل عندبتتذلهلتتولفتلتتإله

ل[ل. لتلاذفلأحقدنىلإلإفدىلعينىَّ
 حىلفتفاللي  فل لي هل قطف هلإ باعلتل  ضتف هلع تىلفتنتا لحصتا ل

بلالىىر طفالاعلتهملتل حىلذتللفتي مل يعلفتلإلهلإتىلبي هل اتلاعلتللقدلاعل
لع ىلحقدلعينيهلفتذىلكاهل بباعلحىلإنقاذهل.

األ  هى وعٌل  إن  ل  
 الرا   .

وغرط  التجفرب هى 
 لتب  العمفء
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أيت بلع تىلب يتتاهلتللىبىرهبتىلفت تتمل(لللدلإهليقت للفتقتديول)لي فنتالذ
لأحضلللهلكللعطاياهلت  ق ف ل[ل.

تقدلفق نالفتفذ ف لفتطتاه ةللت يملحضتابللكثيت ةل غتملصتغ ل تنهالتل
ل فف لاتهالت  يا بلب ك ل.لصبرهف للى الآي  لهلبيهلهذهلفت ضابلل

ل"للٌجوز طى نوعكِ عٌدل أنتِ أيض   حقدل نبؤلتهال لفاهلفت ي لقاب عللل"ل
ل.(لل15للل8)لت ل

 بات فتتلل تتملذتتتلل.ل ف ضتتالفتفتتذ ف لبلاملكثيتت ةللنتتذل لاد هتتالف تتىل
لفن قاتهال.ل تمليلنعلفت بلعنهالفلأتملب ببلب كا هلفتكثي ةل.

 قابللفتفتذ ف لفبلاملحتىلفيا هتاللأنهتالأع تملقدي تال ضعلطبيفىلأهل
للألدنى  تثينة ه   لاي  لألصمي  ،   م و يعه  ينويدهح قلهذهلفتياب ال"ل

ل.(لل19للل11)لل ل"ل
لتقدلكاناللثالاعل قد ةلتكللفتلي بيهلحىلفلأ ضل.

لت نتذ لفلإتهتىلل(لعنواو 3)للُ ضِفَالحىلفتهيكلل هىلعل هال  حتا ع
لتلحكانالكفلالالطاه ةلحىلبيالإل.

هتىلحتىللأمهف هىلحىلفت اد اللهلعل هالتل   حاللتوطى أبوهفل 
أ د   أ د  قدم بنتد ن  ف ياالفت تلا ل"لفتثالناللهلعل هال..لتكنهالناتال 

ل.ل(ل11للل87)لل ل"لل لألنى يض ن 
بفتتدلفن قاتهتتاللتتهلفتهيكتتللإتتتىلبيتتالي  تتالفتنيتتا لفت تتي لفت قتت  لل

عالتتاعل(لقالتتالبخدل تتهل ف تتتالبي تتهلإتتتىلكني تتالل27فتبتتاتغللتتهلفتفلتت ل)ل
لصغي ةلللأ هالبات  ابيحل فتص  فال.

خال ختتدل هال هتتىلثتتملذهبتتاللأتيصتتاباالفت تتىلحتتىل تتهلفت تتيخ ل
لف ىل تدال.ل ه  ل(ل1)لل   الحىلخدل هالتلفالللحىل ه هالفت ادو

ي سدف بفدلأهل هت الع لتاالفتفلتللع يهتالباتط تللي ت عل"لل 
ل19للل1)للتال"للنوله  إذ ت م   نلأ   لج يشأ أم يشهنه  أنلأم بئليبه  سدنلأ  

..لكيتتالكانتتال صتت حا هل ياههتتالتل كيتتال فالتتلللفهتتال؟لكيتتالكانتتالل(
ل  ف هلتهال  ف بل يههل؟لن

ل..ل عا  هالتف الب ف الل يملبؤلنالفتفذ ف ل هيبالل التف االإنها
ل.(لل15للل8)لت ل"للٌجوز طى نوعكِ عٌدل أنتِ أيض   "ل

تتتمل تتدفحعلعتتهلع  هتتال طها  هتتالف تتىلدفحفتتالعنهتتالفت تتلا لتلحتتؤع هل
ل1)للتال"لللألذت ول مإِ  ه  يه  ه   م لألدن   لأل دمسفتل للتي  الأهل"ل

ل.(لل81لل
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 فتدلحتىلل تتقطل عنتدلالألت لأ غ تطولقيصت لبتؤهليُك  تبلكتلل ف
 أ هلتل اح اللهلفتناصت ةلإتتىلبيتالتفتمل فكبتالع تىلفلتا لحتىل قتال
فتبتت دلفتقتتا ولحتتىلفت تت ا ل غتتملأنهتتالع تتىل  تتللفتتت لادةلتل يا  هتتالآلامل
فت ضتتعلأثنتتا ل تت  هال.لح تتمل يتتدللكانتتاعل  تتدلحيتتهل)لفتل تتت دلفلإتهتتىل(لغيتت ل

هنتتالللغتتا ةلفت عتتاةلتلح تد تتهلحتت قلفت تتبهلحتتىللتت  دلت بقتت ل.ل تكتتهلكانتتال
لدفبلتتاعل ف يتتاالفت تتلا ل.لح تتا ك هالفتل بكتتالفت  فتتال هتتىل ن تتدلقاب تتاللل

للل8)لتت ل"لللأل وم لله    لألأ  ل    ل  لألأنض لألسلاج    لن س لأل سنة"ل

ل.ل.(لل11
 أ ىلإتيهالل  للفتلي ولتي يد فلألاملفتل  دل ألاملفتل ت دلفلإتهىل

ل.
لخ تدلفتفتاتملتلب لادةلفتل يحلللهلفتلي ولهي  دول تلال فققل

ختاالع تتىللُ كتتهلتلحقتتدل تتهلأهلي تت علل تتللأ ضتتىل تتيؤخذللُ كتتهل.لحتتؤل ل
لباتبفاللهلعهلي  عل ألهلتيق  هل..

عبتتت للبتتتاالللتتتعلي  تتتالفتنيتتتا لإتتتتىللصتتت لوهرببببو مبببرٌ  وطولهبببف
لفتكي  ل  فالع ىلفلا ل.
لفتط يقل؟للمخفطرفت   ل و ي  كملفيملفتل اعبل

ل فيدهال؟لقتلكمليك هل ف  لأمليفا ت هل
أينلتالف َّتالتللببفلرطض والطبردفينلال ص الأ ضللص لق ب تالل

لفياللهلكانالفلأصنامل   اقطلعندلل   لفتط للفلإتهىلع يهال..
بنبودف  ل  سدو  و سدنيعو  قد مج إلد   صدن   ه ذلأ لألنى نلأتى"ل

تل(لل1للل19)لإشل"للأ ثدد م  صددن  ددم  وهدده ،  يددذ ى قلددى  صددن ملأئلهدد 
د الب ببلذتلل  اإلاعللنهمل..لتكنهالحي  علفتلص ي هلبط دلفتفاب الفتلق

لفبنهالفتف يلال.لم جزاوكانال  ىللفينلالكانال نالل ف ياالفت لا 
حتتىلفيتتاةلفتتت بلي تت عل أالألتتهلفتفتتذ ف لأهلفبنهتتاللضتتطهدفعلل 

ل ل ح ضاعللهلخاص هلفت ىليا للهلأي هال.ل  آل  فلع يهل.
ى نوببس طببب ببوة العببٌد الببكى جببفز ..للالتجرببب  الىبببرىثتتمليتتا ل قتتالل

فينلال  ملي  علن  هلت  دف لبإ فد هل فدهل..لكانتاللت يملل..لال كراء مرٌ 
ل  اهدلعهلق بلكلللالفداللهلتهل.
ل خ العنهل.لدكانال  ىلفتب  يالك هالق

لفتي دفال هىل   للي  فاعلغاب ةلحىلي دهل.ل  ىلكانا
لكانال  ىلفتض باال فت كلاال فتبصقلع ىل يههل.

لل

كانال  ىلفتلطا قل ن للع ىلفتل الي لت خ  قلتفلهلتلحكانالهذهل
لتفملفتفبيبلفتل ح ضل.فتل الي ل خ  قلق بلفلأملفتفن هلقبلل

كانتتتال تتت ىلأ تتت فللخطايانتتتال هتتتىل نغتتت ولحتتتىليبينتتتهلتلثتتتمل هتتتمل
يض ب هلبقصبالح نغ ولأكث ل.ل تلفال فييت فالفتنتاولتتهل.ل أالفتتذيهل

لي  ه   هلبهل.
 أالبفينهتتالأيتتادىلفتفقتتدل فتك فهيتتال هتتىل قتتدملفتختتلل فتلتت للابنهتتال

لفتفط اهل.
.لص خال دف ت هالل أالكللهذهلفلأفدفاللهلحص خالص خ هالفتلد يا
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 الهـروب إلـى الله – 12
 

بينلالكاهلأفدلختدفملإلحتىلغ حتاللطاتف تهللنهلكتاعلحتىلقت ف ةلك تابل
ل يتتدلتلدخ تتالفبن تتهلفتصتتغي ةلفتباتغتتاللتتهلفتفلتت لثتت اللهل تتن فالتلل  فتتى

 ت دةلفنكبابتهلع تىللطاتفتالهتذفلفتك تابلتتملي تف لبهتالتلإلالبفتدلأهل تلعل
لص ال ل يقل  قل.

حات  النف لفتص الح آهتالقتدلأل تكالك ابتاعلثلينتاعل ل قتالأ  فقتهل.ل
دلاعلحغضبلفتخادمليدفعل.ل ضت بلفبن تهلتلحبكتالبتدل علغ يت ةلتل تكتهلبت

ل بكىل.لارتمو طى  ضنللهلأهل ه بلإتىلخا جل
ح ؤث لفتخادمليدفعلتل فل هالبيهليديهلتل  ضفهالع ىلصد هلتل طبتعل

لع ىليبينهالقب الأب يالف ىلهدألبكاإهال.
  ف تتملهتتذفلفت يتتلللتتهلفبن تتهلد  تتاعلتتتملين تتاهلتل هتت لأنتتهلإذفلأصتتاب هل

تللٌهبببرب إلٌبببل.ل ي بتتتالب تتتلاحللتتتهلإلتلحبتتتدلاعللتتتهلأهليهتتت بللتتتهلإل.
"لل ي  لىلحىلأفضانهلتلف ىلي ف ىلق بهلفينلالي لملفت بل عدهلفتقابللل

ل.(لل11للل66)لإشل"للتإنس م بعزيو أ ه هتذلأ أ زيتج أن 
ل

 لزٌـزى

 الىىر طى الضٌ  لل نغم  لكب  
 وٌخود من  دة األ 
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لكانالفتضيقالدفحفالتهلإتىلفتص ةل..
للهلدفخللي الفتف الن ىلي ناهل قدلبدألي  يق ل  فياعل!!

 ه ل فقدلي ق بلع ىلل  بتاللتهلفلألفتا ل..لنت ىلفتنبتىلكؤنتهلقتدلبتدأل
لإتههل.ت  هلي ف ملكياليص ىل يص خلت  بل

فينلتتالكتتاهلط يقتتاعلحتتىلفتهتت ف لفتط تتقلفتن يتتالع تتىل تتطحلفت تت ينالتل
 حضلأهليص ىلأ ليص خلت  بلإتههلتلألالفبهلحىل  طلفت ي بالحن فهل

ليص ىل     علص  هل  دخللإتىللقادولإل!!!
ص  هلصتا الف قتال بطتالبتيهليت الفتها يتال)ليت الفتفت ال(ل

ل هيكللقدولإل!!
 علحىلي الفتف الفينلتالنهت بللتهلإل.لقتدلنتـطُ حلقدلنـبُ ـَللن   ..

حىلفتفلقلحىلق بلفتبفا ل.لقدل ي ا لح قنال يا فال تيُ ل.لقدل ك ن نالليتاهل
لإتىلفتن ول.

تكهلأي تكالإلأ ليصتملأذنيتهلعتهل تلاعللخ ا يتهلفتصتا خيهلإتيتهل
لنها فعل تي عل؟!

ي   علصت  هلألالفتنبىلفتها بلحيل للباتقيثا ةلحىلنهايالفلإصفاحل 
ل.ل(ل9للل8)لي هل"للأ   أن    ص ت لألو م أذ ح لك"للباتغنا ل ين دلقاب علل

إنهتتالذبتتابحلفتفلتتدل فت تتك ل قتتدلصتتفداللتتهليتت الفتها يتتال)ليتت ال
للللفتف ال(ل لهلعلقلفت ي بال.

 مف دمو طى عوٌنتى 
أنبببببو لبببببفل  ىتبببببر 
 اأمبببببببببببببببببببببببببببببواج

 

 ربببببى أنببببف مرتبببببفا
 طببببببببفنتهر الرٌببببببببفا
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 مشاكـل الحيـاة – 13
 

بدألفلا  اذلد  هلبإل اكهلك باعلبهللا لتل  حفهلإتىلأع تىلتكتىليت فهل
لفتط بالللدلكمله ل  هلهذفلفتك بلحىلفع قادكمل؟ل[فتيليعلتل  ؤلل

ليمل[لل185يملتلل111يملتلل51حؤيابلفت  ليذلللدل
قاللفلا  اذلللدلإننىلفقتاعللالأعت الإهلتتملأ  نتهل..لتكتهل تإفتىلهت ل

ل؟ل[لدقفب  قلٌل ياهلتلدةلإلاذفل  اليفداللهلإهل   ال فحفاعل
لأيابلفت  ليذلللدللال  ل[

لمدة ..للاذفل  اليفداللهلإهل حف هللأع ىلهكذفللقاللفلا  اذلللدلف ناعل
ل؟ل[لعفل 

ل[ل.لٌؤلمكأيابلأفدلفت  ليذلللدل  اليبدألذ فعللأهل
قاللفلا  اذلللدلأنالع ىلص فبل..لفبهللاذفل  اليفداللهلت لفل  هل

ل؟ل[لٌو  تلدة
أيابلآخ لللدلقدلي قدلذ فعللفتفولتل  بلال فولبإيهادل تديدلحتىل

ذ فعتتللب تت للتل ييتتبلأهل تتذهبلت ل   تت ىلفتفضتت التل  بلتتاليصتتابل
لبات ؤكيدل[ل.

لحضفللفتيليعل.
قاللفلا  اذلللدلف تناعليتدفعل..ل تكتهلأثنتا لكتللهتذفل..لهتلل غيت ل  هل

لفتك بل؟ل[
ل كانالفلإيابالللدللال[ل.

ح ؤللفلا  اذلللدلحلالفتذىل ببلأتملفتذ فعل إيهادلفتفض ال فت  لل
ل؟ل[

ل ةلأخ ىلللدللالفتذىلييبلأهلأحف هللفف ا لفت  ليذلتل  ؤللفلا  اذ
ل؟ل[هكا األ  تكىلأ خ دللهل

ل بللهليدلل[كقاللأفدهملللدلضعلفت
حىل أ للع ىلهتذفللمىفىل ال ٌفةحقاللفلا  اذلللدلباتضبطلذتلل..لإهل

لفتلثالل.
لضعلفتل اكللحىلحك للتلدةلدقابقل  ال بد لع ىللالي فمل.

ل.للمفا أ   ال بدأل  ببلتلللمدة أطولحك لحيهال
لتل ت ال بتدألفتل تاكلل  ت للتل تتهل كت هللأطبول جبداا حك لحيهتالتلتدةل

ل
لل
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لقاد فعلع ىلحفللأىل  ل.
لتتهلفتلهتتملأهل  كتت لحتتىلفت فتتدياالأ لفتل تتاكللفت تتىل  فيتتهلفيا تتللتل
 تكهلفلأكث لأهلياله لأهل ضعلهذهلفتل اكللحىلنهايالكللي مل  خ يهتال

لللقبللأهل ذهبلت ن مل.لهل  كي لل لال فل هالحىلدفخ 
بهذهلفتط يقالتلتهل ك هلليهدفعلتل   ال   يق لكتللصتباحللن ف تاعل
 ق ياعلتل    طيعلأهل  فاللللعلأىلل ض عل أىل فدىليؤ ىلحتىلفيا تلل

ل[ل.ل
ل

 ل
 

 

 
 

 تـاج المجـد – 14
 

يفتتتدثنالفت تتتا ي لعتتتهلفتبط تتتيهل)ل  تتتتىل لانلتتت ل(لأهلأفتتتدهلال يتتتهل
ادنالفتيت ملتلإلال تللدليالأخىل..لح بهلفف  قتالأيلفتخطابلإتىلفبخ لقاب عل

لأننالباف  فقنال ن فلل لفال ض لينباالإني   فل[ل.
 كذتللكللفتذيهل فذب فلحتىل تبيللفتل تيحلتتهلفتليتدلف ت طاب فلفبلامل

يد فلحتىل تبيللفت تؤتمل فتلت اللأيتللف تلهلغبطتالد نهتالكتللغبطتالتل  
فملفتتتذىل ضتفهللفتتذب هملع تتىل نفيلتاعللاليفادتتتهلنفتتيملتللأهلغطتا لفلإعتتد

ل    لتل  جلبهلهال همل.لتفج مجد إ  هملقدلف تهلإلإتىل
ل.لالم فنفةإهلفلانط قلص بلإلي    مل

إهل ف تتالفتفيتتاةلفلأبديتتالتل ف تتاللبدعتتال  تتفيدةلتل تكتتهلنتتـخُط لإذل
نف بلأهلفت فادةل كلهلحىلفت ففال فتهد  ل فت ؤلللفتصاحىلب لفن عتاجل

ي توىر طى ت ب 
ف ـ  وألمهـالمىىل

   
ل طىر طى ـب

ف ـىٌوٌ   له
 فـومواجهته
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حتؤىلديتهللتهلأديتاهلفتفتاتملت أيتالقت ةل  ت طيعلأهل هتبلفلإن تاهلهتذفل
يتتبلتل هتتذفلفت تت ملفت يتتاضلتلإلالنفلتتالإلفتلن تتكبالحتتىلفلاف لتتاللفتفي
لق  بلأ لادهل.

ل
 زىـلزٌـ

إننتتاللالن تت طيعلأهلن هتتملفتفقتتابقلفلإتهيتتالإلالإذفلفخ ب ناهتتالفخ بتتا فعل
فتل فعيتتتتدلفتثلينتتتتاللال تتتت لألألبضتتتتيابهالفتبتتتت فقلإلالإذفللطجببببواهرعل يتتتتاعلتل

ل ضفناهالل ضعلفلال فاهلفت خصىل.
لذفلفل فهلكلالبنا ل.إ اللال  ه لقيل هلإلالفتفقابقلفتلقدلوكهب

إهلفت فىلفلإتهىلل ت لبؤنبتا لفت يتا بلتلح بتدلتتللكل تيفىللتهلأهل
   قعلفت يا بلتلحهىل فيطلبفيا للكلال فتيطلفلأ ت فللبتات   دل.ل تكتهل

حىلك ل هلفتلف نال.لثقلأهلهذهلفتلف نتالتتمل فطتىلتتللل ك فعلبللأنهليفل
لدلتللكلإلهللهلأهل ف اجلإتيهال خصياعل.عبثاعلأ لباط علتلبلللاب

.لتتهل كت هللإىلٌبل المجبدلابدللهلفف لاتللت  يا بلتكىل فصللع تىل
للت  ضي القيلالإلالإذفلصادحالفت يا بل خ ياللهللف ك هال اح ةل.  ربـى ٌعـوع

لعو أصلى طفلبفا 
 ملاا أخد .. بل 
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 مطـارق الألـم – 15
 

قـدُِمَلت لفاكلالث ثال باهل أ بعل ابااللهلفتلتإلنيهلتللأنهتمل نلت فل
لتتهللدينتتال)لل  نيلتتال)لدع نتتالنكتت ول تتبابنالت ل تتيحل(لتل هتتملحتتىلفتقطتتا 

 ينىل(لإتىل)ل ي ين ل(لتل لالأهلصتد لفتفكتملع تيهملف تىل تقط فلع تىل
لهلأيللهتذفللنت ل  كبهملقاب يهلللدلن ك للأيهالفت بللأنلل لفالتنالأهل

لفلإيلاهل[ل.
 عندلذتلل نملفتيله  لحىلقاعالفتلفكلالذفالفت  نيلتالفت تىليت ال

 نتتالنكتت ول تتبابنال)لدع تتيهلللع تتىلفت تتبابلفت تتبفالفتفكتتملباتفتتذفبل فت
لت ل يحل(ل.

هادل صتللفتل تيفي هلحتىل تت قلأ  بتالفتتذيهلعا تت فلحتىل تللفضتتط
لدلنفتتهلفتل تتيفييهللثتتللفتل تتالي لتلك لتتاهابتتللإتتتىلفلا تت ن اجلفت تتاتىللل

لب دةلتلك لالف ددنالعلقاعلحىلفت بل[ل.لمطفر  األ ق ع نال
هليتتدعملفتقتتولفلأ غنتتدىل)لكي تتال تتلبانيىل(لبات ثتتابقلنيتتاةلأ تت  هللتت

فتلتت الع تتىلآختت لتف تتال..ل تكنتتهليقتت للبفتتدلد ف تت هلحتتىلك يتتاللاهتت ال
للرجبفء أل يكيالللدلحىلأ غندفلكنالأنال أبنابنالنقت ألفتك تابلفتلقتدولط بتاعل

ل فعيتتدلإل  صتتاياهلحنطيفهتتال.لتتتمليكتتهلتتتديناللعببمفع .لكنتتالنقتت أللوال ٌببفة
لأ لفت ناقضاالفتدينيالأ لفت ك لل.لللجدال فت قا

طلؤنينالفتفياةلفتيديدةل.ل لعل   ىلف ليتالفتلت العتهللألالفبهلحى
لفتلفانىل.لوأتوىرفتنص دلأ لل بلفتلقدولاذهنىلتلأيدلن  ىلأق ألفتك 

فت ه  يتتالفتليتت دةللتتعل ل بتتىلتل لتتعلأهللبفلمنفقىببفوبتتدأالأ تت ل عل
هذهلفتلناق االكاناللنف الذهنياعلتلتتمليلتضل قتالط يتللف تىلصتا ال

ل.للمل الله طى  ٌفتنفبدلاعللهللفراأطى  ك نال نفص لحىل
 ط ألأكب ل غيي لع ىلفياةلفتص ةلعندىل..لكنالأص ىلحىلأ غنتدفل
لدح عاعلبإف تاول تديدللتهلفلإتفتاحل.ل كنتالأ حتضلفتنهت ضللتهلع تىل

لف ىلأ ؤكتدللتهلأننتىلدخ تالحتىل ..ل فبهلبفتدلعتامللم ضبر المعبٌ  كب ىَّ
لكالللحىلحي دت يالتلذهبلعنىلفلاتفاحل.

كنالأص ىلع ناعلكنالأه ملبتؤهلصت  ىل ت يلاللاه  يتاعلأكثت لل فينلا
.لف تىلحتىلفت ت لتتمل فتدلصت  ف ىلصت خااللم ضبر اللهلهل يت دىلحتىل

لل[ل.لمهدبفو رو ٌ فتط للفتل  غياللهلبؤبيهل..لصا العبا ةلعهل
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 بفدلذتللأعانالص  فال)لكي ال(لتلقاب الإل يهاعلت يهلل ةلأخ ىل
للألق بهلحهمليديدلنقىلت ك ابلفتلقدول.تلثملل

إهلفتد  ولفت ىلن ف لهالحىل للفلاضطهادلهىلفت ىل صتنعلفتكني تال
ل.لقوٌٌن طى الرب فت  دلفتلإلهل  بقيهلال

ل يلفال لنفصت ةلحتىلأ   ت يملتللتقدل  الطاقاالفت  لل فت  ليذ
 تملي ي هتال ت ىلفلاضتطهادلتل ي  تملتنتالفتقتديول)لت قتال(لأفتدفاللهل  تلل

ل.(لل1للل2)لأعل"لللألذيم بشبب لأ و ل لأ   شنيم   لتل وت   ةلأهل"لف
للهذهلفتك لاال ك التنالأهلل
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المعٌ ٌ  هى دٌفن  
 الصلٌب

تظهر أصفلتهف 
 وعط الضٌ فو

 حَمـل الصليـب – 16
 

فكتتملأفتتدلفتفكتتاملفت تتاتليهلع تتىلأقبتتاطللصتت لتلب تتبولصتت يبللتتهل
 صتتادلثقيتتللفتتت  هلتل أ تت البن  تتهلع تتىل ن يتتذلذتتتللتلحتتذهبلإتتتىل

لفتلفالل فتل اي لتل ه لل نك ل.
 دخللذفالل ةلإتىللفللت ن ي لتلح يدلن اياعلي  دىلهتذفلفتصت يبل

لف ىلحىل قالعل هلتلح ؤتهلللدلف ىلأثنا لفتفللل  بولفتص يبل؟ل[
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بشددد ه    وىبببرى   يمبببللأ ن ددده  قددد ة قي  بدده "للفل الآي  :ـا تمببل 
 .ل(ل11للل1)لحىل"لل به  

وأعببل  قدد إ قددم ألتِ ددإُ  نتددس نأسدده "لل  :ـر نعمببـايجتهببفد  تببى  خببل
ل.ل(ل11للل19)لي ل"للالروا
ل8)لحىل"للوب  لأل  ت   ت لألصليى أطفع"لل:  ـ  للطفلـر درجـ خل

ل.ل(ل2لل
يصدد لح لألاثندديم  دد  وسددم  لأوددم  ددع الله "للل روا ال ببداوة :ـقتببل 

ل.ل(ل16للل8)لأال"لللـوة بداـلاا ال ـقفت  لصليى 
ل81للل1)لكت ل"لل مج صدلي ه الصل    لا  "للال مل للصل   تى الد  :ل

ل.(ل
ددلىُِ  عدده "لل  :ـفن الخطٌببـرر مببن علطببـالت ببل إنسدد نن  لألعبيدد  قددم صل

 .ل(ل6للل6)ل  ل"للليل طِإُ وسم لألئطيو ت  لا نع م نملسبع م أيض   للئطيو
أويد  لا أند   صبلبوع لأل سديح  د"للىرى  موو و ٌفة مع المعبٌ  :ل 

ل.ل(ل81للل8)لغ ل"ل  َّ  ٌ ٌف إ لأل سيح 
ل"ل إلا  صليى ن ند  يسد ا لأل سديح أطتخبرو ش  ل  أم "لل: اطتخـفرل
ل.ل(ل11للل6)لغ ل

 نفلللبهالتلحفينبذللاليك هلفل نالت صت يبلالمببفدئ فينلالنإلهلبهذهل
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 الكنيسـة المتألمـة – 17
 

في تا ال تن فالكثيت ةللطبيبالصتينيالحتىل)لبكتيهل(ل تدعىل)لإ ت  ل(
لهلفتلفاناةل.لحقدلف  دعاهال بي هالحىلفتفلتللذفاليت مل.ل كانتالل تب تال
عهلثلانيتالعنتاب لكبيت ةلتلأط تاللحتىلفتل   ت ىلتل فتذ هال بي تهالتكتىل
 نكتت لإيلانهتتالباتل تتيحل  نضتتملت فتت بلفت تتي عىل.ل إلال فيهتتالع فقتتبل

ل خيلالتلح حضال.
 ضتتاالبط يقتتال قفتتالتلبتتؤهللللنهتتالأ بتتع بفتتدلبضتتفالأيتتاملتلأيق 

ي  نهتتاللتتهل تت ي هالبفنتتال  تت هلبهتتالحتتىلف يتتاهلفتل   تت ىلتل حتتىل
لفتط يقل  ق هلعندلدكاهلف قلتل ف ق فلنصال ف ل أ هال.

ثملط ب فللنهالألاملباقىلفتفال يهلباتل    ىلأهل نك لإيلانهالباتل تيحل
ل.

لحقاتالتهملللدللالأ  طيعلأهلأنك لي  عل.لأنالأفبلي  عل[ل.
ط ف هتتتالأ ضتتتاعل  تتت ل هالتل ن عتتت فللتتتهل قب هتتتالفت تتتلاعالفت تتتىلح

ل.ل ك البهالع ىلفتل ضىل.
 أن ت هتتتاللتتتهلعل هتتتالكطبيبتتتالإتتتتىلعال تتتالحتتتىل ن يتتتالأ ضتتتياال

ل ل ففيضلعناب لفتل    ىلفت ىلكانال  أ هاللهلقبلل.
  مل خ تيضل ف بهتالفت ته ىلفتضتبيلللتهلخل تيهليُت فهلإتتىلخل تال

الأيضتاعل ت ف للت فدلفت ن يتاللنتهلتلألتالبتاقىلع  ليُ فهلتلبلل فتيهلع يهت
لفت ف بلحكانال ؤكللبهل.

 عا تتالبفتتدلذتتتللتلتتدةلإفتتدىلع تت ل تتنالحتتىلفتيتت  لفت تت  ىللتتهل
لفتل    ىلتل هىل فلللبكللألانال خض علتكلللهالهالفتيديدةل.

  غملكللذتلللا  ال)لإ   ل(لفض  لي  علحىل  ي  هالفتيديتدةل
ل فتن  لي لألأللهلعينيهالللتلكانال  نمل هىل كدحلتل  ق ل

لدلكانالأ ضياال ل ففيضلل    اىلفلأن الحىلفتصيهلك هال[ل.

 ي   طوبى للأقدا  التى ا تملو

المعفمٌر   موضل  إٌفهف لن العٌر 

 طى دروب الىر والخطٌ 
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 تلالفن هالح  ةلفتث  ةلفتثقاحيالتلأعيدل نصيبل)لإ   ل(لحىل  ي  هتال
ل  مل ف يضهالعلالحقد هللهل ف بهالط فلل  للفتلدةل.لفلأص يالكطبيبالت

تي تتالفيتتاةل)لإ تت  ل(لإلال ففتتدةلحقتتطللتتهلضتتلهلألث تتالعديتتدةللتتهل
فت ىلب َّغتالبهتد  لفت  تاتالفتب تيطال فتفليقتالفت تىلل ادهتالالىنٌع  المت لم  
لأهلنفبهللهلكللفتق بل.ل–قبللكلل  لآخ لل–أهلإليط بل

     تتىلأهلي تتهللقا نتتالبفبنتتاللألتتالكتتلل تت لآختت لحييتتبلأهليبهتتا
لفت ديدلت  بل   قنالفتفا لإتيهل.

الىنٌع  يق للفتلف  لفتدك   ل)لدفحيدلبا ال(لللدلفتكني الفتفاديالهىل
فياللهليقعلفلا   هادل ك هلفتكني ال اب ةلحىلإث ل يدهالبفتقل[لل..لالمت لم 

ل.
هتاليف  لت ل يفييهلفتك بييهل  ديدل  نيلالح فالل ض العندهملعن فن

ل(ل.للأمف   فتكني التت د لل)ل  طلفت يا بل
ل

لصينيالضفي الفتيثلتاهل قتعلع يهتالفضتطهادل تديدلتلحقاتتاللللاخادل
تلكلللالع يهاله للهبوب لفصو دللاليلكهلت   ينالأهل   قالهكذفلتلي دل
لأهل ضلهلإبفا هالحىلفتل ا لفتصفيحل[ل.

ل
ؤهلكتلللتاليلكتهلخ للهذهلفتف فصالفت هيبالبتلالىنٌع  المت لم   هدل

 ل تتللبثق تتللحتتىلألانتتالإل لفب تتهلعل تتهلهتت لأهل تت بطلن  تتللباتدحتتالتل  
لفلأبديال.

لال يلالحىلأ يالتلع ىلد فيالكبي ةلبؤهلل–لالىنٌع  المت لم إهل ف بل
فت تىليي لفت هلحيهتالتلللاللتهلفتلبتانىل–تاللهلأ تخادلحقتطلؤفتكني ال  

حي نتتاملب تت عال ضتتا عللتتتذتلل نلتت لف كتتالفتكنتتابولفتلن تيتتالفتيتت ملحتتى
ل قيق هالحىلفتصيهلفتليا  ةلتهال.

 لهلفت يقلأهلفتكني الفلأ تىلتمليكهلتهالأىللهلهذهلفلأ يا لتل لتعل
ل.(لل6للل17)لأعل ق بالفتفاتمل أ اعلع ىلعقبللطتنو المعىون ذتلل

بقد  هالأنهليلكهلبات فللأهل خ ت لكتلل ت للالىنٌع  المت لمب تقدلأثب ال
..ل  فلتللكتلل تت ل..ل لتعلذتتلل فت   لبت  حلحتتـَِ فال..ل قا تىلكتلل ت ل

ل ق بلعال لباتلفبالت  بل.
تمليكهل عدلفت بلتنتالأهل كت هلفيا تال ته التلبتللحقتطلل تبفالتل تتمل

لليكهل عدهلأهل ك هلفلأ ضاعلعادتالتلبللأنهله ل يك هلعادلاعل.
ل
ل
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 لـم نفقـد الـرب – 18
 

ل11حىللدينال)له ل  ىللنهل(لب ي ناملفع ـقُِلَل  جلفت يدةل)لهال(لحتىل
نلت فعللنقطتعللملتلحبقياد هلنلالكني ال)ل ت فهلكتا  لحتاهل(ل1921/لل18/ل

فتن ي لتل  غملبقتا لفتكني تاللغ قتالتلعقتدللف تملفتل تيفييهلفي لاعتا همل
لحىلفتبي ال.

 لعلك نهلحىلفت يهلتلإلالأنهليق ملبخدلالح ديال ضتا عللتالقتاملبتهل
لحىل نىلفتف يالفت ات ال.

تدىلإتقا لفتقبضلع ىل  يهالتلصُ د اليليعلأل كهتملتل أيُبت ال
بيتالفت فعتىلحتىلفتكني تال فتبفتاللهلعتهللتؤ ىلهىل فلأ لادلع ىللغتاد ةل

لتهمل.
فتلدينتتاللاحاق  تتلال تتقاللتتعلأ تت ةلأختت ىلل تتيفيالتل تكتتهل تت طا

ىل لبفدل ن فاللتهلفلاضتطهادلحتيُفكىلعهلل يفىل اح لإتىلب دلفلُ
ب دهلتل ح عللهلعدملفلات  فملب فاتيملفت بلي  علتل فت   اللهلفتلادىلفتتذىل

تتت لعلتتتال تتتف لبتتتهلبق تتتتهلللدللتتتهلل تتتيط لع تتتىلأ تبتتتل فتل تتتيفييهلتل عبَّ
لللتتالهتت لفتفتتالل فتتاللال رٌبب  حتتىل تتللال ٌببفة المعببٌ ٌ فلأصتتفبلأهل فيتتال

لفتقلعل[ل.
ل

أل يكتالل فتقابدلفتل يفىلفلإي فنىل)لت قالياينتا ف ل(لفتتذىليفتيشلحتى
حتىلأل يكتالعتهللمعبٌ ٌفا يق للحىلهذفلفتصتددللل)للتهلفلأصتفبلأهل كت هل

ل..ل[لإي فهلإلالأهل ك هلل يفياعلأ للالإي فهل.لح ى
 ه ليقصدلأهلفتل يفىلحىلإي فهليفتيشلفيتاةلل تيفيالفقيقيتال هت ل
 فالفلاضتطهادلعتهلفتل تيفىلفتتذىليفتيشلحتىلأل يكتالحتىل تللفتف يتال

ل فت حاهيال.
ل

ةل)لهتال(لفت ي ناليتالتتدىل صت تهالأل يكتالإنهتاللال خ تىل قاتالفت تيد
بفدللهلفتلفاناةل فلاضطهادلتلثملأضتاحالللدلإنلتاللتالأخ تاهلفبهلهت لأهل

م ب الصلاا هو للفتفياةلحىلفتف يال   ببلب  دةل حقدفهلق ةلفت  حلفتقدول[ل.
الكى ٌ تمل البلاٌف 

 بورا
 نى () ال دٌس مفر اع   العرٌف
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نفت لعتاب  ىل.ل لاللالبربفت تىلأ ه هتاللالم بب لنا بالت  فبي لعتهلك لاال
ملت ت بلك لتاال فبت لعتهلعليتتقل ي تفنىلإلالأهلأفنتىل كب تىل ق بتىل أقتتدِّ

ل  نو بد البرب فل نانىل   بيفىلتل لعلأننالحقدناللن تنال لل  كا نالتلإلالأننال
لذفليك ىل. هل–

ل[ل.لمع الرب أنف أملك ىل ىا
تتتيولل تتؤتالكبيتت ةلباتن تتبالتلف تتمللايضببطهفد يقتت للفتقتتول)ل تت ل(لللد
فتكن تياللوي تخلبو  ٌفتنبفلهلنطاقلفتخدلال..للجزءفتق ولفت ي نالييهل.لإنهل

ل[ل.لمنلفتفاديال
 تتن فال(لللدلعنتتدلفتن تت لل5 يقتت لل)ل ت تتهل ِ تتهل(لفتتتذىلفع تتـقُلل)ل

أكث ل أنالحىللف تك لفلاع قتالللتهلأىللم ب  اللهفخ ب اللت   ف لأ ىلأنى
ل قالآخ لحىلفيا ىل[ل.

إهللتتال تتاهدهلأفتتدلفتل  تت يهلحتتىلي يتت ةل)لك بتتال(ليُفتتدللتتهلأحضتتلل
فلألث الع ىلفتفياةلفتل يفيالفت ابقالفلان صا ل.لحت غملفتضتيقاال فت تدفبدل

لإلنيهلتللتعل قاب هالفتكني الهناللتل  غمل   لفت غذيالفت ديدلبيهلفتلفت ى
 هتملي نلت هلبفلتاوللتهللالجبفب ٌنذتللتمليلكنهلأهلين ىللن  لفت تبابل

علقلق  بهمل  نيلالل تيفيالك بيتاللفببتالتتديهمللبنيتالع تىللتاليتا لحتىل
ل   لفبق قلل

  ع أنه لا يلزهدن لألبديم  لا يتد م وُ دإ   د  لألتدن ج ، يتدذى   دإ "ل
م لألولينة  لا   ن    لألزيب م  لألو  إ لا بصنع طع     ، ين طع لألغنج  

ل.(لل12تلل17للل1)لفبل"للأبتهج بفلرب وأطرا بإلل خلاصىلأل ذلأ م ،  إن  
هذهلهىلفتفياةلفتل يفيالفتلن ص ةلفت ابقالتلح ل  ليلكنهلأهلي ص نال
عهللفبالفتل يحلتللال تدةل لالضتيقل لالفضتطهادل لاليت عل لالعُت ىل
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 عمـق الإيمـان – 19
 

فغتت ملأفتتدلفتل تتيفييهلفتكنتتدييهلفتفتتال يهلحتتىلفتلف نتتاللتتهلفلاف يتتاجل
فتل تتيفييهلبينت بلفت تت دفهل.ل هت ليتذك لبفتتضلفتصتبيالحتتىللفتهابتللبتيه

ق ياللاللال ك  فلأي ادهملفتفا يال ت ىلصت باهللتهلفتف تاملفتلصتن عال
لباتيدلع ىلهيبالق بدلف للأعناقهمل.

حؤ تتا لإتتتىلفتصتت يبلفتل  تتالفتت للعنتتقلإفتتدىلفتبنتتاالفتهتت ي ال
ل ف     للنهالعنهلبإ ا فاليد يال.

 تتتلالفب  تتتالالع يضتتتال خ فتتتالفتقتتت دةلحلتتتالكتتتاهللنهتتتالإلالأهلفب 
ل   ل هالتهل.

ل كاهل ف ي هلفتلدققلتلأل لع ىلهذفلفتنف لل
حىلفت  دفهللالىنٌع  المت لمب دلهذفلفتفلللفتصغي لإنلالي ل لإتىلفاتال

.لحلتتعلفنفتتدفملكتتللفتلل  كتتاالفتلاديتتالتللالي فتتت هللفتتاح يهلع تتىلصتت يبل
ف ىل إهلل– يهلب يابهلي  علفتل يحلتل هملل  فد هلأهلي ا ك فلفبخ

لكاهللفناهلفتل ال[ل.
لتلحهت للالمبوو أجلبلقاللأفدلفتل   يهلللدلإهلكاهلفتل يحللالي ت فقل

للالي  فقلفتفياةللأي هل[ل.
ع ينتتالأهلن فلتتللفلأتتتملل تتىل ف ضتتنالتتتهللأنتتهلدفبلتتاعللصتتد لخيتت فال

لكثي ةل.لهذهلفتفياةلهىللكاهلت  د يبلع ىلفلأتمل.
 تتالكتت  حلأيتت بلفتصتتديقلتللال   عتت عل فتتالإهلفتت  حلفتنقيتتالفتقدي

لهيلاالفلأتملتلبلليق ىلصب هال.
فياةلخاتيتاللتهلكتللضتيقالحتإهلهتذفلتتيولحيتهلل–لال   هلأيهالفتفبيبل

لخي لل.
إهلن   تتنالثلينتتاليتتدفعل حتتىلفايتتال تتديدةلإتتتىللتتاليق يهتتال ينلتتىلحيهتتال
تتالفت ضابللفت  فيال يصق هال ييل هالتل لاليلكهلأهلنصللإتىلهتذهلفتفا

إلالعتهلط يتقلفبلامل فت يتتا بلتلحات يتا بلفتلف قتتال فتتدل علفت تتخينال
 فتضيقاالفتخانقالتلك هاللا لالت  بيالفتن ول  د يبهالحىلفياةلفتصتب لتل
حاتصب لتإتإةللال  يدلإلالحىلبفا لفبلاملفتفليقالتل فتنفلال فدهال يدهال

ل.لم  الإٌمفن    ه هال   هلبهال
لفلإتهيتتالتل يق تتت هلأهللصتتاببهملأع تتمللتتهلكثيتت  هلي  لتت هلفتفنايتتا

إن م ب  الله أقوى بىثٌر من أ لك 
 الظلمفو
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لقلببوبه أهل ف لتللتل تت لأد كت فلفقيقتالفلألت لتف لت فلأهلفت فا تالحتىل
 فعلتللأهلنفلتتالإلحتتىلفتلتتإلهل هبتتهل تت لاعل هتتد لظببروطه  تي تتالحتتىل

 طلؤنينتتالتل   حلإلحتتىلق تتبلفلإن تتاهلييفتتللفتل تتقاال  تتي الت صتتب ل
ل إيابالت ص ةل.

ل

 أزمنـة الضيـق – 21
 

 تكناهلحتىللبنتىللتا للينتال فتال تقالأفتدل تال أ   اهلل تيفي اهلكان
تهالفبنتاعللااتقاه ةلتل كللأ  ةللهلفلأ   يهلكانفببا لفتكهنالبفىل ب فلب

لمل.ل1971حىلليدفهلفتق اللحىلف بلفك  ب ل نال
هذفهلفت اباهلأفدهلالف   هدلحتىلفتفت بلتل فبخت لعتادل تاتلاعلإتتىل

لأ   هل.

أنو ي ترى من 

أ داث ال ٌفة إي 

 غٌومهف   

أمف الإٌمفن طٌرى 

النور الىفبن خلد 

 الغٌو 
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المتوفبل ٌنظر إلى 
الوردة وي ٌرى 

 اىواىهف   

ل(ل.ل1تلل8للل7"ل)ليالللألوه إ     يت لألفن 
ل

ل.لى س البرى  ؤ ىللى س األ إنهلبفدل ي علل..  ـف 
لفلأتملد ف لناحعل ع جلنايحلتن   نال أ  ففنال..

فلأتمللف ملفاذقلتليف لنالفت  فضعل فلان فاقلتل يص نناللهلفتفيبل
ل فت ه ل.

 فت يا بل يف نالأكث لفن صالاعلعهلفلأ ضلتل أكث لف صالاعلبات تلا ل
ل.

ل
للل

لل
لل
للللل
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 دار ســـلام – 21
 

تلل  يهل(لفتصينيالفتف ت يهللتهلعل هتاتمل كهلقدل يا  الفت يدةل)ل
فينلالقـذُِاَلبي دهالفتلنها لبخ  نالحتىل ن فنتالفت تيهل.لتتمليكتهلهنتالل

لن  ل.
كلللالكانال ف لهله لأنهالحىللكاهللال فالفلأ ضل.لحتإهلفلأ ضل
كاناللب  ال لالاعلتل فتلكاهلك هلكانال   حللنهل فبفتالبت ف لآدلتىلع نتال

لفتلإذيال   علحىلفتلكاهلك هل.تل كانالفتي ذفهل فتق ف ضل
تمليكهلهناللحت فشلتلتتذفلحتإذفلأ فدالأهل نتاملح تيولألالهتالإلالفتنت مل

لحىلب ف هال ب ف لكللفتذيهل بق هال.
ل

 بينلالهىليات الع ىلفلأ ضلأف الب  لدفح لي يللع ىلذ فعهال
تلحؤل تتتكالبتتتذ فعهال أد كتتتالت لتتت ةلفلأ تتتتىلأنهتتتالتتتتمل تتت لل نتتت اللتتتهل

لفتض بل.
هالي ت  مللتهلفتضت بل.ل تكنهتالي  تالفتق حصتا لبهتد  لتلبدألي ل
فلأ ضلأقتتللقتتد للتتهلي تتدهالتل بتتدأال  تتك لفتتت بلع تتىللتكتتىليلتتو

لف  فقاقهالأهل  ؤتمللهلأي هل.
ل

تقتتدلحضتت الفلأتتتمل فتفتتذفبلعتتهلفت نكتت لتلخ صتتهالتلح حضتتالإنكتتا ل
ل يفهال.ل هالهىلفلاهللل فيدةلتللض  بالتل ذ الدل علفت  فالتلحتىل

لتهال.لدار علا تال ن فن هالإتىلفيهل ف 
ل

ثتتملط بتتاللتتهلإلفتفكلتتال فتقتت ةلتللالتكتتىل ختت جللتتهلهتتذفلفتلكتتاهل
بإنييتتلل تتيدهالحتتىلكتتلللكتتاهللتواصببل الىببرازةفت تتنيعلتلبتتللتكتتىل قتتد لأهل

ليضفهالحيهل.
 قدل هدال)ل  يهل(لقاب تالللدل صت الحتىلفت تيهلإتتىلل ف تالق تال

تيولتلاليلكنهلأهليصنعللأي ىلأ لعندهالتي  علللإنىلأفبهلتذف هلحقطلتل 
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 يقتتت للفتقتتتول)لديبتتتاجل(لتلَتتتهليضتتتطهدهلللدلنفتتتهلفتل تتتيفييهللثتتتلل
ل[ل.لىكانفتلك لال فق نالتلف  دللاأزهفر

تلك لتالق ت اللىبراو المطبفط يق للأيضتاعلللدلنفتهلفتل تيفي هللثتلل
لأكث لع  فعل[ل.لإلى أللىحىلقذحنالإتىلأ  للتلكاهلف  دفدنال

ل
   ـاف ..

ثا ةلهاب تالعنتدلالفت ىل  هبلفت باحلفتفادىل  ببلإإهلفلأل فجلفتفا ي
ل– فكبلفلأل فجلفتتذىل كبهتال..لفلأ تيا لفت تىلنفتا لل ينبهتال لكاحف هتال

لطر ب  طٌفضب هىلن ولفلأ يا لفت ىل نت  لل–فتضيقل فلاضطهادل فتلفاناةل
لحينال.ل

من غٌر الممىن أن 
ٌتغلب الإنعفن للى 
الآي    دون أن 
ٌتدرب أويا للى 

 الوضفبل
 ) ال دٌس مفر اطرا  العرٌفنى (
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 وحـده معـى – 22
 

نامل يلل ه لف يهليدفعلتل يفيطلبهلفتيؤولتلف ىلأنهلحك ليدياعلحىل
لفلان فا ل فت خ دللهلفيا هل.

اعلأهلي قتىل حىلأثنا لن لهلف ملف لاعلأنهليي ىلنف لقلتاليبتلللصتلل
حقاب هلأصدقاإهلفت ففدل  ف لفبخ لتلكلللنهمليقدملبن  هللهلح قلفتقلال.ل

تللمىفرىتل  يمبل.لتكنهل ف للعللفب هملأنهمللالي  طيف هللتهلك لال ف يا
لح  كهملل يهاعلنف لفتقلال.

حقاب هلكاههلتل أخذلي فداللهللفهلبك لاالعذبالتل تكنهلكاهللفص  فعل
حىلآلالهلتل تملي ت يبلتنتدف لفتكتاههلتلبتات ي علعتهلط يتقلفلان فتا لتل

هلعتهلفتفيتاةلثتملقاب تهللت لل أختذلي فتداللهللفتنف لفتقلتال.لل أكلللط يقه
لفت لا يالتل أهلآلاملهذفلفت لاهلفتفاض لآلامل ق يالعاب ةل.

 تكنهلتملي  يبلتك لهلتل لضىلحىلط يقهللصللاعلع تىلفلان فتا ل
 ا لف ىلب غلقلالفتيبللتل كاهلفتكلليص خل..لأصدقاإهلتل فتكاههلتل.ل.

ل فتل للتل هت للاليبتاتىل.لأد للأنهتمليليفتاعليفب نتهلتل تكتنهملعتاي  ه
لعهلفللل اك هل.

أخيتت فعل..لأتقتتىلبن  تتهللتتهلحتت قلفتقلتتال ف  طتتملي تتدهلبصتتخ ةلأ تت لل
لفتيبللتل فندحفالفتدلا للهلي ففا هل.

 حتتىل  تتللفت ف تتال تتلعلصتت الف  طتتامل تتديدلتلحن تت لبيانبتتهلحتت أىل
لل يفهلقدلأتقىلبن  هل  فبهلتيخ صهللهلفتل الفتلفققل.

تف اال ق ت فللك ت حىلحىللتقدلبذللفتيليعلكلللالحىلطاق هملتلتكنهم
.لفتذىلن لللفهلإتىلفتل التيفطيهلفتفياةللو دهألالل يفهلحه لفلأيدىل..ل

لتي  ىلي ففا هل يف لل  ل هلإتىلن  لتل ل ف  هلإتىلف  ةل.لم لن لل
 عندلالف  يق للهلن لهل ع الأهلل فعيتدلإلفتصتادقال  تندنالحتىل

لتلللألفت  ملق بهل.لللحىليليعلل اك هلمعٌ ل ٌراط لتل أهللوادى الدموع
ل
ل

لل
ل
لل
لل
ل

ل
ل
ل

ل
 

 

 

 

 

 

 

 
إن عببببرو طببببى وادى 
 البىببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببفء
ولبببببن قرٌبببببب ٌببببب تى 
 ٌعببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببوع

 

 أصبببببببببببٌره ٌنببببببببببببوع
 وٌمعببببببببب  البببببببببدموع

 
 

 إن لنـا إلهـا   – 23
 

 هت لحتىللمبفو زوجهبفل  يال ابالباتقاه ةل دعىل)لإيڤتالبقطت لفنتال(
فتث ثتتيهللتتهلعلتت هلحتتىلفتتاداللهلتل تهتتالبن تتاهلتلثتتمل تتتدالفبنهتتالحتتىلفتيتت مل

لفتفا  للهلفتينا ةل.
فتتتذفك ةل لالتتاعللتلح تمل تتِ دلأهل  فتت ىلتل حقتتدالطولهببف  بفتدل تتناللتتاا

ي لاعل(لتل  ه لتهالفت بل   اهالتل  عتدهالبؤنتهل تيفينهالحتىلل15تلدةل)ل
ل يا بهال.

فتذىلكاهلي عاهالحتىلفتاداللهلتل بفتدهالأيت اللتوطى والدهف بفدل نال
 تن فال(لتلثتمللا تتالل1(لي ففتاللا  بصتاللأ  فملختت لل)للملٌبفو  9)ل

 تديدةلحتىلفتل   ت ىلتلتدةلبفدلأهلبقيتالحتىلآلاملل–)لهنا ل(للبنتهف الىبرى
لعاليهل.
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تقدلفع ب لفتقدي  هلأهلفبلاملهتىللصتد لحت فهمل  ت   هملتلحقيتلل
 م  ٌهفنواسِ  لأ  سبأهليم أم    لأنهج ول  طر ٌنذه  لأ عهلفت  ليذلأنهمل"ل

ل.ل(ل11للل5)لأعل"للأوإ لأس ه
أسُددددن   لضددددعف ت  لألشددددب نج  يقتتتت للفتقتتتتديولبتتتت تولفت  تتتت لللل"ل

لللل18كتتت لل8)ل"لل لألضدددن نلأت  لألاضدددطه ملأت  لألضدددي  ت لأودددإ لأل سددديح

ل.(لل11
لبؤهلي فقلفلابتهلبتاتف هل" قيللعهلفب  دأم يسدو ه  عُبرَّ  بلأنهلُ  َّ

 ددم أوددإ تل فلابتتهلقبتتللهتتذهلفبلاملب تت   للل"لل(ل11للل51)لإشل"لل دد لوزم
لللل18)لعتبل"لللأل  ض ا أ   ه لأوب دإ لألصدليى  سدبهين    د لئزت العرور

ل.ل(ل8
ل

 لزٌـزى
لإذفل بفالي  علحا  فدللأهلل

لل  ؤتملد هلأهل  ذل ل.لل ف للل لال فبول.ل
ليُ ا لفت هلحيللح ل  ؤللعهلفت ببل.ل
للين اللفتناولح ل ن اهمل.لل فطىل لال ؤخذل.ل
ليف بللفتناولياه علح ل ف هل.ل
لنللفتناولح با كهمل.ي فل
ل
ل
ل
ل

لأدىل تتتتتتتتناللتتتتتتتتهلفت تتتتتتتتنيه
لإيتتتتتده ل فتتتتتت بليتتتتتاتىل لتتتتتدَّ

 

لحا تتتتتتتال أنتتتتتتتالك تتتتتتتىلأنتتتتتتتيه
لقاللتىل فتالَله ت  حلتلتيه؟!

 

 خ :ــقفل ىٌ

إن رُطَِ و التجفرب ي تجد 
 قدٌعفا 
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 مُحـبجـروح ال – 24
 

لنذلعدةلأع فمل حىلي ملفا لبإفدىلق ىلفتصفيدلتلن للط للتي بحل
لحىلنه لفتنيللتل كانالألهل  فقبهللهلبفيدل.

ل
 بل يباعلح يباعللتهلفبنهتالتلحه  تتالح اهدالألهللهلبفيدل ل افاعليق 

 يتتاهلفتنهتت ل أختتذال صتت خلحتتىلفبنهتتالبتتؤع ىلصتت  هالتل إذل تتلعلفتط تتلل
دفهملتلحؤخذلي بحلب  عالل يهاعلنافيالألهلإتىلص  هالفن بهلإتىلفتخط لفت

لفت اط لتل فاتلال صللإتيهالكاهلفت ل احلقدلتفقهل.
ل

 لتتهلأع تتىللفديتتالخ تتبيالع تتىل تتاط لفتنهتت لتللتتدالفلأملذ فعيهتتال
ل أل كالبيدىّلفبنهالتلتكهلفت ل احلكاهلقدلأطبقلع ىلقدليهل.

ل
فلأقت ىللتهلل هنال..لقالاللف كالطافنالبيهلفلاثنيهلتلفت ل احل هت 

فلأملتل فلأملفت ىل غ بلفتفبلحىلق بهالع ىلخط لفتل قال ضفالفتي دل
تل صا الفلأمل  دلفبنهالبيديهاللهلحملفت ل احلتلبكتلللتالل  قالفت اعديه

 ل لللهلق ةلف ىلفنغ  الأ اح هالحىلذ فعىلفبنهال.ل  صتاداللت   ل
ملحتت حليفلتتلل تت فهلتلح تتلعلأصتت فالفتصتت فخلفتصتتاعدللتتهلأعلتتاقلفلأ
لفتل ه حالع ىلفبنهالتلحؤط قلأعي  هلفتنا يالتل قضىلع ىلفت ل احل.

ل
فدلعدةلأ ابيعلف   دلفتط للصف هل..لكانالقدلاهلللأىلبتاتي  حل ب

فتغاب ةللهلأنيابلفت ل احلفتل   ولتلبينلالذ فعاهلكانتاللتلأىلبتاتي  حل
لفتغاب ةلفياللهلفنغ  الأ اح لألهلحيهالت نقذهللهلحللفت ل احل.

ل
أط الل  ياللفتق يتالفت للفتط تللتلتيت يهملفتيت  حلفتغتاب ةلل فت ا

حىلي لهلتلح حعلفتط للي بابهل أ فهملأثا لحللفت ل احلع ىلقدليتهلتلثتمل
للدللأ ه لتهتمليت  حلذ فعيتهل قتاللتهتملتلبف كالي  بهالفت خ ل فلإع ف 

ل..لهتتذهلفتيتت  حلهتتىليتت  حليتتدىّلألتتىلفت تتىلنق  نتتىل مببن فن تت  فلذ فعتتىَّ
ل[ل.ل ٌفةالموو إلى ال

ل
حهىلفت ىلأفي ناللتهلفتلت الل..لي  حلفت بلي  علٌف للجروا الم ٌٌ 

لجبروا الم ببأ ينو هد   أعط نالفتفياةلتل دحفالفتفكيملقديلاعلتيق لللل"ل
ل.(لل6للل87)لأمل"ل
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أىلع لتتتاالل–لعبببمفوفتيتتت ملهتتتىلباخ صتتتا لل يمنبببف وجرو نبببف صتتتا ال
يتت  حل ب ناهتتال تت كالحتتىليتت  حلفتتت بلي تت علحينتتال لفب تتهلتنتتالتلإذفلفع
 عبمفولأن  و  دإ  د  وسدمت فتل يحلكلالقاللفتقديولب تولفت   لللل"ل

 .(لل17للل6)لغلل"لللألنى يس ا
ل

 لزٌـزى
لهلل  ف لحىلآلالللأنلل  ا للحىلي  حلفتلص  بلعنلل؟

ل؟لهذهل فلللحىلي دلل لاالفت بلي  عللأنللبي  فللهلل   ح
بلتل  ضتفهلحتىلفتقبت لتملي تهدلإنت فللي تدلي ت عللتهلحت قلفتصت ي

ل  ىلعددلق يلليدفعللهلفتلإلنيهلبهل.
ل

تملي يدللَهليف نىلبهللهل  ليذهل  ىلي فنتالفتفبيتبل.لتتمليكتهللتهل
ل16للل11)لي لل"للنذهى نوم أيض   لت  ن  ت  عهبينهمل  لالفتذىلقالللل"ل

)ل"للتدنكنأ لد  لأضدطننت أم أ د ت  عدك لابط ولفتذىلقاللتتهللل"لل لال(

)ل"للي   علج أب عدك أين د  ب ضد ذفللفتذىلقاللتهللل"لل لال..(لل15للل86لال

ل.ل(ل19للل2لال
ل

لكمللهلأت الأف هلإتيهمل ألدهملباتخي لتمليفض لأفدللنهمل.
ل

لتتالأ تت علأهليلتتدلفلإن تتاهليتتدهلتينتتاللفتخيتت للتتهلإلتل لتتالأ تت علأهل
ليقبضهالفينلاليُط بللنهلفتخي ل.

ل
ضىلفتذيهل  اهمل.لإهلفتتذيهلتمليكهلعندلص يبلفت بل ففدللهلفتل 

لي ف  هلب ضللفت بلهملفتذيهلتهمل ف  لفىلبخي هل.
ل
لتقدلأ بعلأت حاعلح لاذفلغاب فل؟  ىلكثي يهلحؤيهلهمل؟لتقدل

لتقدلأح جلعهلفتل ضايقيهلح لاذفل ؤخ  فل؟
ل

ل ابفىلي  علطلفاعلحىلخي ف هل.ل.. مف أىثر
ل.فت فغبيهلحىل فلللفبلامل فلللفتص يبللومف أقل ..
للفبىلفت ف يال.لمف أىثر ..
لفتصاب يهلع ىلفتضيقل.لومف أقل ..
لفتذيهلي بف هلفتل يحلحىل قالفت  مل.لمف أىثر ..
لللفتذيهلي بف نهلحىل قالفت دةلإتىلفتي يثال.لومف أقل ..

ل
للل
ل
 
 

 

 
 

أضر  طى قلوبنف  
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 قدرتنـا علـى التألـم – 25
 

فت تتاع لفتل تتتيفىلفتل تتديهل)ل ي  تتتب تدل    يتتدجل(ل تتتاهدلأختتتاهلل
لفلأكب ل ه ليل لع يهلقطا ل فهلضخمل يل قهل.

فدل  فيهلب   ةلقصي ةل  حال  ي تهلفت تابالفتلفب بتالحيتؤةلتلثتمل ب
ل  حىلفبنهلفتطبيبلحىلفاداللهل صادمل.

(لتل هذفلفتك ابلأعتاهلكثيت يهللعلا  طى ال لب بفدلذتللأتـَّالك ابهل)ل
لحىل يا بهملفتلُ ةلتل كاهللصد لإتهامل ع ف لت ل ؤتليهل.

ل
علكلتتال  يتتدل(لتل فت  نيلتتالفتل تته  ةلحتتىلفلاني ي يتتاللل)ليتتالي تتل 

ك بهتتالق تتيولعنتتدلالكتتاهلحتتىلأتتتمل تتديدلتلحقتتدللا تتال  ي تتهلتل فف  قتتال
لكني  هلتل لاالأ لادهلتل حقدلبص هل.

 قاللبفدلأهل ضعلفت  نيلالللدلتيؤاللتاليتؤ ىلتلح تؤ للأ نتملبلفبتال
لإل[ل.
ل
فتتتتدك   ل)لحي يتتتبلف لتتتاهل(للإتتتتالك تتتابل)لحتتتىلل فتتتالفتق تتت بلل

دلإيلانتهلب يت دلإلتلتكثت ةللتالكتاهليت ىللتهلآلاملفتك ي ةل(لتلكاهلقدلحقت
لب فال)لت   طاهل غي هل(لتل ه للدي لإفدىلفتل   ت ياالفتكبت ىلحتىل
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حصا لفبيولفت  فشلتلح  عليك بل كتاهلك ابتهلفلأ لل)ل ت لفتق تبل
لفتلغنىل(لتل ك ابهلفتثانىل)ل  لفتق ةلحىلفتفياةلفتل يفيال(ل.

يق لل تا حلفتك تابلفتلقتدولفتتذفبعلفتصتيال)لكيتاللهلبت فيول(لللدلإهل
ل..لهىلفتلقياولفلأدقلتق بناللهلفت بلي  عل[ل.لدرتنف للى الت ل ق

ل
لع قتتال تتيدةلل تتيفيال تتدعىل)ل ي  تت ىل(لع تتىلفتتابطلفي  هتتالحتتىل
)لتندهل(لنفا الك بلع يهالعبا ةلعتهلفت ي بتالفت تىلقتدل قابتللأفتدلأ لادل
مل إلتل ق للللدلأفياناعليهدملإلفتفاصت ال.ل أفيانتاعليتدعهال ثت  ل..ل يهتدِّ

لفبنهل[ل.
ل

لفقتتاعل..لإهلإلقتتدليلنتتعلفت ي بتتالعتتهلأفتتدلأ لادهل قتتدلييف تتهلييتت  
لفت ي بال يفطيهلهد  لفتق بل فت  ملفتدفخ ىل.

ل
لال واصبدإهلفت  ملفتذىليلنفهلإلتناله ل  مل  فتىليفلتللأثنتا ل

ل تيولحىلغيابهال.
تمليؤالفتل يحلتين علفتف فصاللهلفيا نتالتل تكنتهليتا لتيفطينتاللتال

لللل11)للتتال..لع ينتالأهلنفلتتللنيت هل نتت ف مللنتهلللواصبد ال ٌببفةن فيتهلبتتهل

لل.ل(ل89
ل

 

ٌجب أن ن تمل األ  
بىجفل  أنل دابمفا مصدر 

 خٌراو .
 دٌس ٌو نف كهبى الو  () ال 

لكلتتالأنتتال تتتيولتتتىلعتتذ لتتتديل
ل ألتتتت للفتقابتتتتللأهلآ تتتتىلإتيتتتتل

 

لعنىللهليتديللإلالفتدملفتل   ل
لآ تتتتىلأنتتتتاليتتتتالفلتتتتللإلفت ديتتتتع

  اتال فب لعلالناتتهلأصتفابهاللتهل بفدلل  هال يد فلأكث للهلأتال 
لفتخي ل فتب كالب ببل  نيلا هالهذهل.

ل
أصيبلخادملفت بلفتنايحل)لناي   ل(لبل ضلحىلفت    الفت ق يالل

لأعيتتتت هلعتتتتهلفت قتتتت ال عتتتتهلفتي تتتت ولتل كتتتتاهلي تتتتببلتتتتتهلآلالتتتتاعلت
ل

ل
ل

لل
ل
ل
ل
لللل

ل
للل
ل
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 الله معنـا – 26
 

 ابل)لغي لل تيفىل(لآلتهلبات تيدلفتل تيحل صتا لل تيفياعلتلحكتان فل
ي  دع نهلحىلكلل ته ل يق لت هلب فذيبتهلتكتىلي ت للفتل تيحل يفت دلإتتىل

لديان هلتل كانالفتفذفباال ديدةليدفعل.
ل

نتتالتلا ةليتتالأب ذفاللتت ةلقتتاللت كتتاههلأبلفع  فحتتهلللدلتتتيولعنتتدللحكتت
إنهتتملإذفلتتتملي  تت  فلتتتىلحتتىلأفتتدلفت تته  ل يفتتذب نىلتلأفتتولأننتتىل فبتتاهل

ل.لفت بلي  عليف طنىل يف ضنىل[لأ ىلحىلكللعذفبللأننىلتل ل ضايق
ل

لتقدل ا للفت بلحىلآلاملفتب  يال..ل
فينلتتال تتتدلحتتىللتت  دلبقتت ل..ل ف تت  للحتتىلآلامللالو ببراءحقتتدل تتا لل

ا لحقي للعلأملحقيت ةل..ل ف ت  للحتىلآلاملفينلالعاشلحىلبيالنيلالىفد ٌن
تلفينلاله بلإتىللص للهل يالهي  دولفتقا تىل..ل ف ت  لللاللاجبٌن
فينلتتالفُكتتملع يتتهلب تته دل   ل تـُِ قتتـاَلف تتتهلفتتت همللالمظلببومٌنحتتىلآلامل
 عتاشلبت للتاللل ا للكللل فبلتل تمليكهلتهلأيهلي ندل أ هفتباط ال..ل

 تال  تليال ت ف لحتىلفتلفتيطلفتتدينىلأ لتلب لل كت لفي لتاعىلتلبت ل  ي
فتلفيطلفتفاتلىل.لعاشلب لتقبل  لىلحىلفت قالفتذىلكانال  ها ىلحيهل

ليليعلفلأتقابل فالقدليهل.
ل
أموالبل وابنبل حىلف يقل يكاغ لحقدل)لهي ف تي لف ت  اني ول(لكتللل
ل.لالو ٌد

تلبينلتالنيتال  ي تهللبنفتبل اأرب ب  حىلفادثالغ قل  ينالتلغ قتال
بفدلع د هال.كللذتللفداللهلحتىل ته  للفتد دةلتلتكتهلمفتو بالتلثملبؤعي 

  ملإلكاهلأق ىللهلكلللالفداللهلتلحكاهلي ك لإلحتىلهتد  ل  ضتىل
لتل ك بلفت  نيلالفتلف يالفت ىل ق للل

لل
للل

 ل
 لللل

لل
لل

لللل
لللل

ل
للل

لييتتتتتتتتتتتتتتتت شلفلأنتتتتتتتتتتتتتتتتام لدلإهلهايتتتتتتتتتتتتتتتتالع تتتتتتتتتتتتتتتتىَّ
لي تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت عليبتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتددلفت تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت م
لحتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتىل تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت مل..لحتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتىل تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت م
لإنتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتىلد لتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتاعلحتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتىل تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت مل[
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ب تتتت حل يخ ضتتتت هلهلكتتتتان فليقتتتتاب  هلفبلامليإهلفت تتتتهدف ل فتقدي تتتت
نيتتدلفتث ثتتالح يتتالفتفتتذفباالبات  تتبيحل ي تت قب  هلفتلتت البصتتد ل فتتبل.لح

لفتقدي يهلي بف هلحىل  طلأ  هلفتنا ل..
   ل ف  هملبات  مل فتطلؤنينتالحتىل  تطلفت يتا بلهت ل تف  همل

ل.لالله م ه بؤهل
(لل81للل1)للتتتال(للالله م نبببفإهلقابتتتدليي تتتنالف تتتلهل)لعلان بيتتتلل(لأىل)ل

 ل)للت"لل   لوأن  إلده يع د ىلم نفللألون ملربح نن دلذتللفتن يدلفتبديعللل"ل

ل.ل(ل11للل16
(لتل هتتذفلفت تتفا للالله م نببفإهل فيتتالخ صتتناللك  بتتاعلع يهتتال تتفا نال)ل

لي قىلفت عبلحىلق  بلفلأعدف ل.
تل تي ؤهبليتيشلفت ت لتل تي هت لفتفتاتمللةح  هي ل    دل يا بلفتفيا

ل(ل.لالله م نفبكللأف فنهلتلحإنهالك هاللال  عيناللأهل)ل
فتلتت ضل تتيالغضتتبهلتللح ي تتبولفتفتت هل تتفا هلفلأ تت دلتل تي حتتع

 تي ه لفتك بل  حل هب هلتل تيفلللفتخ اللالحىللقد  هلتلحإننالنقتال
ل(ل.لالله م نفلطلبنيهللأهل)ل

تللفتلت اللهتددفعلإيانتال تيقال.لتيهي لفت يطاهلع ينالبكللق ف هلفت  ي ة
(ل.ف   فتتىليتتالألتت فجلفتلفتتهلتللالله م نببفحإننتتاللالن هتتبل لالنيتت عللأهل)ل

حتإهلفتخت اللاليتدن للحلفت يا بل فتطلتىل ت ينالفيا نتالت فعص ىليال يا
لل للفتدحال.لأهلي  علي(لتل لالله م نفلناللأهل)ل
حف علخ للآلالنالتل ه لين   نالتتدىلخ  ينتاللتهلنهايتاللالله م نفإهل

لن قلفتلفنالفتط ي ال.
ىفن لاف لأهلإلتمليف  لفت  يالفتث ثاللهلأهلي ق فلحىلفتنا لتل تكنهل

 أنقذهمللهلفتنا ل.لكثي فعللالنص ىل نط بللهلإلأهلينقتذنالقبتللأهللم ه 
ندخللفتنا لتل تكننالحىلفت فقعلتمليفدنالإلبفياةلخاتياللتهلفتنيت فهلتللأنتهل

ل.(لل11للل16)لي ل"لل   لألع لج سيت م لتج ضي قالللل"ل
 تكتتهلعنتتدلالنل تتىلختت للنيتت فهلفلأ تت هلفتل  هتتبلتل تتيك هلفت تتيدل

لتليُفدلتنالفتخ دلتل ييه لت قيالال.لم نف هنفكفت بل
إهلُ يـدَِال ي بتالأ لضتيقالحتىلفتفيتاةلتللال  قب هتالكه يلتالأ ل ختلل
لهلإلتل تكهلف  ل لبالإيلاهلت   فقلفتنص ةللتهلخت للذفللفتقتاد لأهل

لييف للأكث للهلغاتبل.
لحتىلكاحتتاللنتتافىلفتفيتتاةلفتصتفبالفت تتىلي تتلحلإلأهلني  هتتالتلع ينتتا

لل
ل

ل
ل

لل
ل

لل
ل
ل
ل
لللل

ل
للل

يلتاهلبتهلتفيتاللهل تيل فنالي يدنالأهلنخ ب للثللهتذفلفلإلأهلن ؤكدلأهلإ
لبن اب لباه ةلتل ي ليدلف لهلبق ةل..

لتلخص صتاعلحتتىلأ ت هل يتا بلفتفيتتاةل هت ليقت للتتتلللللالله دابمبفا م نبف
،   د  لألأنهد ن  دلا بغ دنك   إذلأ  شديت لط نبف م بكلإذلأ لأوبزت    لأل ي ه"ل

للذُا  لأللهيى لا يونقك ل.ل(ل8للل11)لإشل"لل   لألن ن  لا بم
خص صتتاعلعنتدلالنضتطهدللتتهلأيتللفتفتتقل..لإنتهللفنتتاللدفبلتاعلالله م نبف 

  تطلفتنيتت فهلفت ذعتتالتل   تطلفت تتي للفتيا حتتال..لتتهليهل نتتالأ لي خ تتىل
لعنال.
ل

لللللللل
لل

ل

 
لببببببببببببببببببببببببى  ي  
 وضببببببببببببببببببببٌ فو
وب بببببببد انتهبببببببفء 

 هنببف طببى غربتببى
 عٌمعببب  دم تبببى
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 وادى المـرارة – 27
 

 صتتلل تتفبلإلقتتديلاعل هتتملحتتىلفتب يتتالإتتتىللدينتتال تتدعىل)للتتا ةل(ل
لاعلع ىلل لىل.لحا لهال)للا ةل(ل هىللُ ةلفتلياهل..ل لالأق تىل كانالف 

لفياةلفت ابحلفتغ يبلفتل ي للحىلصف ف ل ف فال ا فال ضت بهلفت ف ة
لهفت تتلولتل فتتيهليبفتتاللهلعتتهللكتتاهلت  ففتتالأ ل  تت اللتتا ل  تت ىلغ ي تت

ل    ىلعط هلح لييدلتل إهل يدلعث لع يهاللياهللُ ةل.
هكذفل أينالهذفلفت فبليُفذبلحىلفتب يالتل فيهليط بللا لييدهللُت فعل

ل.
ل لالأ بهلفتفاتملفتي ملبآبا ل)للا ةل(لفتلُ ةل..ل

ل.(للوادى المرارةإهلعاتلنالهذفله ل)ل
ل

ص خلفت فبلتل  ىلتلحصت خلل  تىلت ت بلتل كتاهلل  تىلبفتقل
ل صتت علييتتدفعلتنتتبضلفتيلتتاهي لتلحتتؤل لإلل  تتىلأهليطتت حل تتي ةلحتتىل
لفتلا لفتلُ لتل قتدلحفتللحت  فعلتلح ف تتاللت ف ةلفتببت لإتتىلعذ بتال فت  ةل

ل.(لل85ل–ل88للل15)لخ ل
ل لاللفنىلهذفل؟

 ليتالإفتذىلقتاللعنتهللإهلفت ي ةل  ي لإتىلفت بلي  عل ي ةلفتفياة
ل.(لل5للل81)لإ ل"للغصن برللملأ م ه  أي ج بأب  ي  إ لألنى  أقيجفتنبىللل"ل
لحتتىل ي ب نتتالتل لصتتد ل يابنتتالحتتىلل ف  نتتالتلإهللعببر ت زٌتنببفذتتتلل

ليف تهالعذ بال ف  ةل.ل بفر ال فل  المرة(لحىل  طللغصن الىجرة)ل
ل



 

 58  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

تلل(ل18للل81)لأىل"للنبونٌب دم لأل ودع أند س فتصديقل يللفبلامللل"ل
 ه للالعبَّ لعنهلفتقتديولبت تولفت  ت للفتتذىلعتانىلفتكثيت للتهلفبلاملتل

بدنم  بدب ئض  ىبل الخلٌ ب  إنند  نعلدج أم  أكدلع ىل  للفتفقيقالبق تهللل"ل
ل.ل(ل88للل2)ل  ل"لل  لألآم ع   إل

 ددع  أبببنتنددت  كتتاهلدف دليتتبهلكثيتت فعللتتهلل اعبتتهلفتن  تتيال يقتت لللل"ل
لإتىلأهل فنهلإلع يهل أ ففهللهلأ فابهل.ل..ل(ل2للل12)لل ل"للز ين قل  

انىلإهلإلي لعلص الأنيهلأ لادهلح قلهذفلفتك كبلفت قىل.لح لالع
فتفب ديتالبلصت لتل تلعلإل بتالحتىلأ ضل فبلإلقديلاعللهلل اعبلفتغ

)لخت لص الأنينهملحؤ  للل  ىلتيخ صهمللتهلفيتاةلفتفب ديتال فت  تخي ل

لبيدلفت بلفتلفي يالفتق يال.ل(ل11للل7؛لأعلل5للل6
ل.لأخىلإتىلفت بلتي حعلعنللفلأنيهل يل فللبات ففال فتف ف لحاتيؤليا

ل
تللالمُببريقتت للفتقتتديول)للقتتا ي ولفتكبيتت ل(لللدلإهلتتتمليتتذقلفلإن تتاهل

ل؟!ل[لال لوحكياليلي لطفمل
ل
للل
ل
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 وسـط الأهـوال – 28
 

ي فيهلفتل يفي هلفضطهادفعل ديدفعلحىلد تال)لنيبالل(لحىل لاللفتهندل
تلفياللهلأصتد لفتب تلتاهلقان نتاعليفاقتبلبات تيهلكتلللَتهلي  تدلعتهلفتديانتال

لفتهند  يالتل يق لبإيلانهلبات بلي  عل.
ؤللفتل تتتت ال..لكتتتتمللتتتتهل حتتتتىلإفتتتتدىلفلاي لاعتتتتاالفت تتتت يالتل تتتت

فتفاض يهلقضىل ق اعلحتىلفت تيهلب تببلإيلانتهلباتل تيحلتلح حتعلفتيليتعل
ليديهمللالعدفل خدل ففدلحقطل..

 فتغ يبلحىلفلأل لأهلهذفلفت خدلكتاهلي تف لباتخيتللأنتهلتتمليكتهل
كبتتاقىلفتلتتإلنيهل..لحقتتدلقتتاللللدلكنتتالأ لنتتىلأهلأف تتىلبهتتذفلفت تت الأهل

ل تكهلإلتملي لحلتىلبذتلل[ل.لتلفت  لأ يهللهلأيللف ملفتل يحللثلل
ل

 أخـى ال بٌـب
لهلل  فيهللضايقاالحىلعل لل؟

لهللي خ للنلل ل إللحىلفتد ف ال؟
لهلل  ف لبات حضلللَهلف تلل؟

هتتلل  تتف لبضتتغ طلأهل  خ تتىلعتتهلإيلانتتلل ل تتيفللت يتتا ىلأهتتلل
لفتفاتملفتلفيطيهلبلل؟ل

ل
ىلح ت ةل ي تدهل  ددل   يعلتلحقدل حضت فلفتل تيحلن  تهللتهلقب تللحت

ن ض ن  أن  لألو يى  ثدإ ع ىلفلأ ضلتل فنطبقلع يهلق للفتل ل  للل"ل
ل.(لل18للل11)لل ل"ل يت  نذ إ 

ٌُبرطض ين غد  أ لا  أم يبدألج تثيدنلأ   تقدل بقل أخب لعهلن  هلأنهل"ل و
ل(ل85للل17ت لل)"لل م هذلأ لألويإ

إهل حضهمل فضطهادهملتللتله ل حضل فضتطهادلتل تيفلل تتيول
إنهدج لدج ين ضد ك أندت ،  دإ إيد ت فلص الفت بليقت للتتلللل"لتلل ه ذ
ل.ل(ل7للل2صملل1)ل"للن ض لأ

تقدلصا عالفتل تيفيالطت ي علعبت لفتفصت  ل فلأييتالل قاب تالآلامل
 فضتتتطهادفالل  عتتتالتل بُنِيَتتتالكناب تتتهال فتتتالفلأ ضلأفيانتتتاعلتلإلالأهل

ل ح عالحىلفلأحقلعاتياعل.ل فاتيلهالكانال
لمل يتتا لحتتىلفتتت بلي تت علتلل  تتاةلفتتتن وتقتتدلكتتاهلفتل تتيفي هلتهتت

لل
ل
 
 

 

 
 

 

فتلبا كالتلثاب ال  ف خالتلف ىلأهلع فصالغضبلفتلضطهديهلح  ال
لعهلأهل  ف فهملعهلصخ لفتده  لل يؤهمل.

ل فت دفبدل فتضيقاال.لوعط اأهوالتقدلكاهلتهملفلإيلاهلفت ال ل
يضتت لكانتتاللفبتت هملتل تتيفهملفت تتىللتتلأالق تت بهملهتتىلفتنتت  لفتتتذىل

لفتفياةل يك اللباه لفتخ  دل.
 حىلفت قالفتذىلتملييتد فلحيتهل فلتالحتىلق ت بلفخت  هملبنتىلفتب ت ل

لفتذيهليضطهد نهملتلح فالفت  فديبلأفضانهالت  يفهمل.
تتتذتللف تت طاع فلأهلي تتي  فللتقتتدل تتلفالفلأفيتتا ل حتت ف همل أنتتا همل.
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فن نالهديهلللدلف  ل  فلحىل فذيبنالتلفصتذتلليق لل    يان ولتلضط
بقد للال فصد نال.لإهلدلا لفتل تيفييهللتتزاٌدهلأعدفدنالإإتىلل ف قلتلح

لتهىلبذف للفص تهمل[ل.
بهتذهلفتضتيقاالتلل يقت للفتقتديول)لي  ت ين ول(لللدلبقتد للتالنتـفَُاقب

لبقد للالينضملل يفي هلأكث لإتىلإيلاننال ديان نال.
إهلفتك فمليقطعلأغصاهلفتك لالفت ىل فلللأثلا فعلف ىل نل لأغصاهل

لأخ ىل.
ل هذفليصي لأكث لفي يال أكث لأثلا فعل[ل.

تقتتدلصتتلدالفتل تتيفيالع تتىللتتدىل ففتتدل ع تت يهلق نتتاعللتتهلفت لتتاهل
الضتتتدلفلإيلتتتاهلفتل تتتيفىلتل فتتتالأقصتتتىلفت تتت  ال أب تتتعلفلاضتتتهادف

بط يقالعي لفتلإ خ هلفتفديث هلعهل   ي ل ببهالتل فتك تالعتهلهتذهل
لفت اه ةلفت ا يخيالفت  يدةل.

تل فتل تتيفي هلل ح عتت للصببخرة راعببخ تقتتدل تتللفلإيلتتاهلفتل تتيفىل
فت إ ول الخ لفتن  ولتليب  تل هلحتىل يتهلكتللهتذفلكتؤهلكتللهتذفلهت ل

خدلفتل يحلفتفتىل فعتيهملفتصتاتحل  لف ديادل ل كهملبإيلانهملفتفىلب 
ل  أولكني  هملفتذىلي كهلفت لا ل.

قتتدل  يتتعلإتتتىل ل تتكناللإهلفلاضتتطهادفالفت تتىلنقاب هتتالحتتىلفيا نتتالت
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  فطىلفتكني الق ةل  فدةلتل   مل ل هال   حعلق  بلأبنابهالإتتىلإل
ل.

  بلالضتيقال تديدةل قت دلفلإن تاهلإتتىلفيتاةلفت  بتالتلأكثت للتهللابتال
لع التل أكث للهلق ف ةلك بل  فيالعديدةل.

 فتضيقاال  ينالإلتل عل هل  دخ هلحىلفيا نالتل فلاي تهلتنتال ق  تهل
ل ف  تهلفتفييبل.

 فطينالخب فال  فياللالكنتالنصتللإتيهتالبتد هلفتضتيقال.لكلتالأنهتال 
ل غ بللفتكني ال   صللفت  فهلعهلفتفنطال.

ل
تقتتدل فلتتللفتتت بلي تت علفبلامل  تتطلكتتللع لتتاالفتبغضتتالفتفني تتالتل
 فن ـُِ عالفيا هللهلفتفاتملب  عالتلكلالفللن ولفتلصي لبتاتل ييهللتهل

لأ باعهللنذلذتللفت قالإتىلفبهل.
 فبيالفتي يثتال.للتهللكتاهللدلكاهلفتط يقلل  عاعللهلبيالتفملإتىتق

للي دهلإتىلفياللهلصُ بَِلحىلعن  فهل بابهل.
 إهللالفداللهللابهلإلأيامل ي دهلتليفداللهلتكلللَهلي ي دلحىلق ت بهمل

ل فيا همل.
حإنهلعندلاليدخللب  حلإلحىلطبيفالأ تبللفتذيهلك  ت فلفيتا هملتتهل

لفتفلللحيهملبق ةل. ك ي اعلك ياعل.ليبدأل
حإنتتهللاليُ هتت لحقتتطلفتكثيتت للتتهلنفل تتهل ق  تتهلتلتكنتتهلأيضتتاعليصتتطدمل

لبؤفقادلفتناولفلأ  ف ل بغض هملفت نيفال بلقا ل هملفتفني ال.
ل

لهلأ تبابلفتبغضتالفت تىليفتولبهتالفتفتاتملنفت لفتل تيفييهلتلهت لأهل
تلل ي ينب هلكلللالي صتللبتابل لطاتبتهلتلفلأ  ف لينغل  هلحىلفتل  فا

تكنهملإذفللالفت ق فلبإن اهلحاضللتلحإنهملييد هلحيهلفع  فحاعل  ل تكاعلبهتذهل
لفتلطاتبلتللعلفت فىللإ لالهالبؤلانال.

 هنالييد هلفتب للي لاعلتل ي  هلأنهمللف  ل هللنهلتلفلأل لفتذىل
ب فيبتا هملفت تىله بت فللنهتتالتل ب تببلكب يتا لق تبهمللاليف ل تت هليتذك همل

تلحيفقتتد هلع تتىلفلأ قيتتا ل يفتتاد هلقدف تت همل..ل"لل  تت قلفبختت يهلع تتيهم
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ل.(لل19للل15)لي ل"للل  تنبج  م لألع لج لت م لألع لج يوى ئ صبه"ل
إهلعدملبغضالفتفاتملتناليب ههلع ىلأنناللالن هدلبؤهلأعلاتتهل ت ي ةل

لتل  دةللفبالفتفاتملتنال ب ههلع ىلأننالأصبفناللهلفتفاتمل.
فت  فيتتال إهلكنتتالنفتتيشلكلتتالينبغتتىلتللإنتتهلإهلكنتتالن ل تتللبفيا نتتا

حىلفياةلفتلإلهلنت  للهلخ صيهلت  بلتلحإننالنديهلفتفاتملفتلفيطلبنالتللأن
فتفتتاتمل.لكلتتال  يتتدلفتت ف ةللك تتااليبتتيهلعيتت بلأعلتتاللفت  لتتالحتتىلأهتتل

ل ديدةل ف قلفلأ  ف لتل   فبلضلاب هملتلف ىللاليف ل  نهال.
 ت ي ةلتل لتهلهتذهلين تؤل عندبذل ن ؤلحىلدفخ هتملنتا للتهلفتبغضتالفت

لفلاضطهادلفتذىلي يه نهلتلأ قيا ل.
إهلكللصافبلدع ةلحىلفتفاتمليلنىلأ باعهلبآلالل ل فعيدل   تقللتعل
لي تهمل  غبا همل ألانيهملتلتي ت ه يهملف تىلي تي  فل  ف هل يإيتد هلحتىل

لدع  هل.
ألالفت بلي  علحكتاهلع تىلفتنقتيضللتهلذتتللتلحإنتهلتلتالدعتالأ باعتهل

إتتىلفتفتاتملتلصتا فهملباتلصتي لفتتذىليصتتي  هل دهل   ت هلتيك نت فل ته
إتيهلحىلهذفلفتفاتملتل  ضعلألاملعي نهمل  للفتفقيقالفتلُ ةلفت ىل ن  للنهال

لللل16)ليتتت ل"لل ددد  لألعددد لج سددديت م لتدددج ضدددي طبيفتتت هملإذلقتتتاللتهتتتمللل"ل

ل..ل(لل81للل16)ليتتت ل"للإنتدددج سدددب ت م  بن وددد م  لألعددد لج يفدددن ..ل"لل(ل11
سيسدل  نتج ..ل"لل(ل8للل16)ليت ل"للم ي بلتج أنه ي مج ئم و للهيلم تإ  ُ "ل

إل   و لس      ود  عهج يولدم نتج    بسد ق م أ د ج  لاة   لد ك  دم 
 بت ندد م   غضدديم  ددم لألو يددع  ددم .ل"ل.ل(ل12ل–ل17للل11)للتتال"للأولدد 

تل هناللثا لفتفيبل ل ض علده الفتفتاتملل(ل88للل11)للتال"للأوإ لأس  
ع ىلدينهلحاع نق هلتل عاهد هلع ىلأهلي   لذ فلتهل غتملهتذفلتلأنهملأقب  فل

تل قتتات فلتتتهلب  تتاهللفتلصتتي لفتتتذىلك تت هلتهتتمل هتتذهلفلان  تتا فالفتل يتت ة
)ل"للإل  ُ م نذهى   تلاج لألوي ة لألأ ميو  نمكفت   للبط ول حيقهمللل"ل

ل.ل(ل62للل6ي ل
فتضتتيقل يل  تت هللحتتىلإهلكتتاهلقاتهتتالك لتتالصتت يفالتلأنهتتمليفي تت ه

تص بل بقطعل قابهملتل بف قلأي ادهملباتنا لتل لعلذتتللأقب ت فلع تىلبا
ديان هل    لذ فلتهل همل فض هلبهذفلفتلصي لتلحهذفل  للال د كهلفتفق لل

لفتب  يال.
لللل1 تتىلل1)ل"للالله لهدن  دد  لألوسدم عببر الت بوى لدديج هد   كلتالأنتهل"ل

للل.لل(ل16
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ل.ل قب للفتناولتهال(لعر الدلوةهكذفل)لع يمله ل
ل
لمإذفلكانالفتدع ةل فلان  تا لتهتذهلفتديانتالتلتتلفتده ال فتفيبل..لملَ تِل

 كتتهلب  تتابطلب تت يالتل لالب تتؤثي فالعاتليتتالتلبتتللفت اعتتللحتتىلفتكتت ف ةل
 فتياذبلت ل ييهله ل  حلإلتلفتذىل ك ملع تىلأحت فهلفتكتا  يهلتل أعتدل

تلل  فلل ن   لحتىلكتللفتفتاتملفت ىلفن   ال لالق  بلفت الفيهلتهذهلفتدع ة
للفتذىل صي لحيهلفلأ ضلبكلاتهالت  بل ل يفهل.للف ىليؤ ىلفتي م

للل
 

 

 وادى الدمـوع – 29
 

 ت مل ط يقلفتفياةلفتل ص البالأتملتل ا الحتىللوادى الدموعحىل
حلفتلتت الفتتتذىلي تت هملي تتدهال ي تت بلفت يتتلل فيتتدةلبتت ل حيتتقل تت ىل تتب

ل.للهفودم دلا هال ي  ن ا
ل

فت ت دف لتل يتدهل يت ال ق ال ص خل فتفت هليختيملع يهتالبؤينف تهل
ل  فهالإتىلفتها يال.

ل
عا الحىليؤول ذلل.لتمل كهلفيا هال ت ىلآلالتاعلخ  تا ل قطتهلحتىل

لق بهالتل  ث  لكاتفاص الفته يا لحىلي فنبهال.
 أصتبفالفتفيتتاةلحتىلن  هتتالفن  تتا لفتلت التل تتتمل ت لفتكتت هل تت ىل

..لإنلتتاللقبتت  فعللن صتتبالصتت  حاعلحا فتتالأح فهتتاعلت  تت هملفتكثيتت يهل لال  تتبع

إكا قكطك الزمن 
بثمرة  فمض  
طفج ل منهف 

  لواا ىرابفا 
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 حىلتف التتمل  كت  لحتىلفيا هتالع لتالبتذهابلفتت بلي ت علت ت ا ل
ل.(لل11ل–ل88للل5)لل لفبنالياي ول

ح ا الل  عالح قلفتيبالل فلأ ديالل خطيالفت  لل فت ه للف تىل
ل ص الإتيهلتلثمليا اللهلخ  هل تل الهُدبلث بهل.

ل
فجلفتبف لفت ىلأفاطالي ت علقبطتاهلتقدلفق فلالب  ينالإيلانهالتلأل 

لفيا نالتلحناتالفت  ا للهلفتدف لتل   قال يللل ف  هال.
ل

تقتتدل طهتت الفت تتي ةلفت ا تتدةل أثلتت التل فتب بتتللفتل تتي هلنهتتضل
تيفتت للع تتاعللتتهل يتتشلينافيتتهلت  فختتهلتل فتقيثتتا ةلفت تتىلطُِ فَتتال فتتال

لهال.فلأقدفملتلُ ضِفَالحىللَهَبلفتن يملتيف لللالبقىللَهلأ  ا 
ل

 هكتتذفل ف تتتالفتنكبتتالفتخ  تتا لإتتتىل  فيتتالأبديتتالتل فتلتت أةلفت تتىل
تلهتالهتىلفبهل  فطت لبتاتل ل فت بتاهلألتالفتتدلا لالدموع باتدلا ل لفغ   ا

فت تىلنث  هتاللودمولهبففت ىلن ح هالحقدلي اللا لعذبلحىلأنهتا لفتفيتاةلتل
هدلتلأنب الع ىلفلأ ضلأ ها فعل أ تيا فعل قتدلكانتالأثلا هتالف ت ةلكات ت

لعط ةلكؤن اولفتيا ليهل.
تقدلعادالفتفياةلإتىل لثاللفتبإولتلح يفالفتل أةلإتىلكه هالفتل  مل
ت ف تهلإتىلقص لبديعلحيهل ن دلفتفصاحي لأن  دةل  ا هال فتب بلل  نيلال

لخ صهال.
ل

 لزٌـزى 
لإننتتتتالحتتتتىلل تتتتي ةلفيا نتتتتالني تتتتا لفتكثيتتتت للتتتتهلفبلامل فتضتتتتيقاالتل

ل..لوادى الدموعنفب ل لالغ فبالحىلذتللحنفهل
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ل تلاذفلفت فيبل؟!
(ل ل يهتتيهللوادى الببدموعحتتنفهلفبهلحتت قلهتتذهلفتياب تتاللل)لعتتاب يهل

ل.لاأبدٌ  الع ٌدةنف ل
كللإن تاهللابتدلأهلييتدلألالتهلحتىلل تي ةلفيا تهلصت فعاعلعني تاعلضتدل

لفلأتملفتذىلين بلأ  ا هلحىلق  بلفتيليعل.
لألإنسد م   لد م "للأيت بلفتصتديقلفكتيملفت ت قللف  لعلإتىللالقاتتهل

ل.(لل7للل5)لأىل"لللل ش و
لَتتهلي ؤلتتللهتتذهلفتفيتتاةلييتتدفعلييتتدهال فدىلدلتت عل أنتتاال  حتت فال..ل

بتتال أ ببتتاللخي تتال لتت ي للتتهلأ يتتاعل آلامل عتتذفبل.للتتهلألتت فضلل ع
فتق تتتت بل.للتتتتهل لا لل ع فصتتتتال بتتتت فكيهلتلل أهتتتت فللل هبتتتتال  تتتت ع

ال.لأثقاللكثي ةلأفنالهالاالفلأق يتا لفلأ تدف ل ف  بل  نىلللاتللب ل ه
ل  قا لحىلفتب ل.لأ ضل نبال  كاعل ف كاعل.لتل.لب  لحىلفتبف 

كتتمللتتهلأنتتاولتتت لح فتتالق تت بهملتل ع لتتاللتتالبتتدفخ هاللتتهلهلتت مل
ل.ل فادةلح قلهذفلفتك كبلفتصاخبلت ؤكدال لالاعلأنهللالتل ف  فال آلام

فكاعلغ  تتهالفتفتتاتمللأذيتتالأىللكتتاهل طتتإهلقتتدلالل لال تتد ولحيتتهلأ تت 
لفتناول.

لأنه   ذلأ للإنس م  م تإ بع ه   م لأوبهد م يق للفتفكيمل  يلاهللل"ل
  أيضد    غب    لده  أٌفمبل  بزنلأم تإ    قل ه لألذت بعى  يه بوت لألش س

ل.(لل81ل–ل88للل8)ليال"لل  لليإ لا يسبنيح قل ه
ال يتتدلأ ببتتال لياعتتاال ألتت فضلتلحك لتتالفك  تتلوادى الببدموعحتتىل

ليديدفعلتف جلأىلدف لت لآخت لتل هكتذفلي ت قللفتف لا لد ف ع ك لالفك  ت نالدف ع
لدفبلاعلفتدف لع ىلفتد ف ل.
ل.لبوادى الدموعتقدلتقُِبَلفتفاتملك هل

حالأتمله لفت غالفتل ت  كالبتيهليليتعلفتنتاول فت ت للفتتذىل نت  ملحيتهل
لخ  فالفتفقدل.

لتهلفتل ت فيلللافلأتملحىلكياهلفلإن اهلتل أصتبفلتقدل ؤص اليذ  
أهل تـنُ عللنتتهلتل إهلكتتاهلتكتتللإن تاهلليتت فال ليتت هلعتتهلفبختت لتلإلالأهل

للهلفلأتملي  ا  هل.البىفء ي  ق هل حىللالدموعفتيليعلعندل
قدللال يدلحىلفتفاتملل ك الأعقدللهلل تك الفلأتتملتلحتؤ للل ف تالحتىل

ل–لف  حتتالبتتالأتملتل آختت لفتتاداللهلحتتىلفتفيتتاةلل–ل ف تتالفتلتتي دلل–فتفيتتاةل
ليفالبهلفلأتمل.ل–فتل ال
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 الفهرس 

 الموضــــــــــــــوع م
رقم 
 الصفحة

 الموضــــــــــــــوع م
رقم 
 الصفحة

ل

ل1

ل8

ل

لدلتتتتتت عل ع تتتتتتاب

لحتتتتتتت قلفتل تتتتتتتاكل

ل

ل5

ل2

ل

ل16

ل17

ل

لفلتتتتتتتتللفتصتتتتتتتت يب

لفتكني تتتتتتالفتل ؤتلتتتتتتا

ل

ل11

ل15

 بتتيهلهتتا يهلفتلتت ف  يهلنيتتدلفبلامللنب تتهلحتتىلأ ضلخصتتبالغنيتتال
للأ ها ل.بات  لل فتف للتلضنينالبات   دل ف

ل
لحهىلل ك ال للألفتق  بلأ ىلتل فتفق للفي ةل.ل

ل
حتتاتل ك لفتل ؤلتتللحتتىلآلاملفتنتتاول ل تتاعبهمليقتتال ي حتتعلأن تتا هلإتتتىل

 لمفكا األ  ٌفرب ؟قاب عللللفت لا 
ل

فتصفابلتلل غ بال لصا عالفت   الالص لفياللهليك هلفلأتملحهنالل
لحل..ل أىلنياحل.حالا ياهلنف لفت بلتلحالا ضاعل فتطها ةل هنالفتنيا

ل
لحؤه علبالأتملصديقلفتب  لفتف يمل.

ل
إهلأتتتملفتيتت ملقتتدليصتتبحلثتت  ةلباطنتتال تتدخ هالفتتتذفالت ل تت قبللكؤفتتدل
أ ولخصبلفيا نالفتن  يالتل  فلللع ىلصقلل خصي نالتلإذليك للفلأتمل

ل.لفايالإتيهللهل  بيالأخ قياحىلتن   ناللالهىل
ل

ل.ليخصبلبهاللادةلفيا ناتلحىلفلأ ضلالدموعلتقدلغ ولفت بلبذ  
ل

يقتت لل)لأل.لبل.ل لب تت هل(لللدللتتهلضتتغطالفلأتتتمليتتؤ ىلخلتت لفتتتن ول
لتللال  ؤتقل لال  لعل  ىلق ي عل[ل.لدمولفا فتييدةلحاتفي هلفت ىلتمل ذ ال

ل
لط يقلفت  دلأ  فكاعلت
ل ط يقلفتليدليهادفعلت
ل ط يقلفت ضفيالدلاعلت

ل ط يقلي  علعلقللفبال خ دلأبدىل.
ل لا لنصللإتيهلعب ل فدىلفتدل عل. ط يقلفت

لللل
ل
ل
 

 

الت د  الرو ى ي ٌت  إي 
لبر وادى الدموع وطرٌ  

 الآي 
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 بن م  وم ون  الرب 

 صدر عن هذه السلسلة
 صرخـــ  خــــفد  - 1 

 دمـــــوع ال ـــب - 2
 صٌــفد النــــفس – 3
 أٌـــن ال ــب ؟ – 4
 لـــش ال ــــب . – 5
 ر لــ  الت ــدي . – 6
 صُنــفع ال ٌـــفة . – 7
 إلٌك أنو )الجزء اأول( - 8
 نً(إلٌك أنو )الجزء الثف - 9

إلٌك أنو )الجزء  - 11
 الثفلث(

 أىـواك الــــورد . – 11
  ي  الزمـــــفن . - 12
 طرٌــ  اأرض . – 13
 مف هــً  ٌفتـــك ؟ - 14

 وأنــف أرٌ ـــك . – 28
 لمــــــن أنـــــو ؟ - 29
 ىٌــد أدلــوك ؟ – 31
 عمــفء .تلٌوـون ال – 31
 أنىـودة ال ٌــفة . – 32
 مــفكا زرلـــــو ؟ - 33
 مف هــى رعفلتــك ؟ - 34
 اتب نـى أنــــــو . – 35
 صـوو صــــــفرخ . - 36
 كبفب و مـــــلان  - 37
 التوـــو إلــــىَّ . - 38
 مــن أجلــــــك . - 39
 لعـــفن و كان . - 41
طـن الصمـو  – 41

 والىـلا  .
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