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 الذي أفاض من نبع حبه رب يسوع إلى قلب ال
سمته  ها بأن جدد قوا ياة لي كلام الح شرية ب لى الب ع

  السماوية وأطيابه الإلهية .
  حاملين لوا  مة ليجو خادم وخاد كل  لب  لى ق إ

  الماء الحي إلى النفوس العطشانة ليروا ظمأها .
  ماء بوع  من ين هل  كي ين إلى قلب كل إنسان ل

سه ال توي نف عذب فتر ياة ال في الح جر  فة وتتف جا
نة  مة ج صحراؤه العقي لد  ياة وت نابيع الح له ي داخ

 يانعة .

 إهداء
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 قداسة البابا شنودة الثالث

 ابا الإسكندرية وبطريرك الكرازة المرقسيةب
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 نبع الحيـاة -1
 

أصييت ) ه لتنييتل  تنييي ف  لييه  ييه سع ييري سع   يي    ييي  ييل 
طق ،    يل  ،   يض سع ح ء سع   ه  أ قدل  سع صي  سع     سعن

  أص ح)   ت ء  ص  ء  خي  ء  نذ طف ع ر  .
تق  ن س  ي   ه ف  ع نر   ي ) سع  تح  ل طي عد   ي ه  ت س

تق  لا س  ر  سع عي ة  ل طي عى سع ه عقن  ر  سلأ    س طة  عن  
 سعتدتل  سع ف تل .

 
عد   يسة  ني ف  نى خ س ديج )  ه س نتل  ت  قد ح ز) ه لت
غ )   ه سععن م سع ت   تة  سلآدسب  سعفن فة  سعنغ ) سعحتة   عض سعن

 سع ت ة .
 

ل   م  ل    ي سع  ئ عتل  قد زسي)  لادن  سع صيتة ،   ه حف
 . للمسيح شهادة صريحة قوية رد) 

  ع    يئُِن)  ل أحب    ب إعتر  ق ع) : 
 ف الكتــاب المقدسه 

 
ت)  عيف سع  تح ، ع ق عة ع  أل لذه سع تدة  عد)  ه  ند لا ت ق  

  ه  قي دسيل  ،    ه     ر     ح ي  نى       ر  .
  دي  طف سع ح نتل   أ  لاز ) سعطيق )   نعطف ) سلأزقة

  سع ح ن ) .
 

   ند   ُ يئن) ذس)  ية : ه أ ندك    لا)  ه حت  ك ؟ ف
 

 أج  )  فيح  دتد : 
 ف . وكتابه الجليله لا  ل    لا ه أحنر   ن ي سع  تح 

 
فتض  نى قن ك  ل  نبع الحياةنعم   ع   ب سع قدس ل   عذي ت س

ت م ن عه سعص  ه  غدتيه سع  د ق    ء سعحت ة  تغ ل   نك  يسية سلأ
   جف  ر  .
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 إنه   د سعيب إعتك أتر  سعح تب :
 ف 6:  12 ج ن ً " ه يؤ  ينبوع ماء الحياة  ل سععط  ل أ طه " أن 

 أ دتة " حياةتن   إعى  ينبوع ماءسعذي أ طته تصتي  ته  ء" سع  
 ف 24:  4ه ت  

ل   21:  21إل سع  تح "  ن ة الله " ه يؤ  بع الحيـاةف  ف  ) ن
 ف 12:  22" ه ت  الحياة  ر  سعذي ق ل  ل نف ه " أن  ل  ... 

 ف  ر  سعذي ق ل : نبع الحياة  ن  ه أتض ً ه 
 ف 61:  6" ه ت   وحياة" سع لام سعذي أ ن  م  ه ل  ي ح 

 
   ع  تح   ن  ه  هء  سحد لأل سع ن ة  ح ل ق ة سع   نم .

 
ت  ن) سعح ته    ن)   ع  تح ل  ن   سعحت ة   صديل  "   ت ة    ة  سعح

 ف 4:  2ن ي سعن س " ه ت  
 ف 12 – 11:  6ه ت   عنع عم سعحت ة سع سلب ف خ ز سعحت ة ه ل  سع  تح

ليي   عطييه سعحتيي ة   ييل  ع نتريي  ،  ريي   عطييه سعحتيي ة   عنييى أنييه 
سعحتيي ة  ُ  جييدل   خ عقريي  ،  ليي   عطييه سعحتيي ة   عنييى أنييه غييذسء

ق ل :  لذس ت حه .   ل  رمسعي  ت) ع   ل ع رم  " أ  ت ة  عت  ل ع ح
" أنيي م لا  يتييد ل أل .  قيي ل عنتريي د :  ف 21:  21أ ضييل " ه تيي  
 ف 41:  2" ه ت   لكم حياة أ  س إعهَّ ع   ل 

 
   ع  تح ل  ه ن   سعحت ة ف   صديل    عطتر  ،   ل َ ل 

 ف 41:  6أ دتة " ه ت   حياة" تؤ ل  ه    ل عه 
 

ت ة ف   صديل  له ه ن   سعح ض ً  لأل سع ن ة  ح ل    ن  ه أت
ض ً  ن  ه ،  ق ة سع   نم . ع ظم أت ت عظم  خص سع   نم      قدي    

  ح ن ً ق ع س : ه  لام سع ن ك  ن ك سع لام ف .
 

نك  ئة عن تد سع  تح   ئد سع   ق ل ق  رم ع  ذس  رذس ن  طت  أل نف  
 ف 8:  8 ت يأ غلا ه " ه  )  فقط كلمة ن ك سلأيض : " قل 

ت ة " سع قومي   ن ة "  ر  سعح ت تيس أ ط  نة   ه ق عر  عنص تة س 
 ف 24:  8ه ع  
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ت ة ه  قم   ن ة "  " سع ه ق عر  عن  ب س ل أي نة ن تتل أ ط ه سعح
 ف . 24:  7ع  

ت   نم خ يج ً " ه  ع زي ل ق ل " ع جده ت  ح ى  ه قت  ة عع زي ن
ق م  ل سع  )  41:  22 ف ..  ت ضح  ل لذه سعع  ية أل عع زي قد 
عيب  ن ة "  ق   ق ل س عازر   جه إعته سعندسء   لا م . أي   جيد   ل
  " 

عيب "  عه س ق ل  جا  عذس  لم خار عه ه ه قل  عم ت لذس  قم "   تدل  ف ع
عيب   ن جيد     ه ه س  ه ف  ل  م س ق م    ع زي  نى أل ع ته  

سلآل   عخي ج  نفتذسً لأ س يه .  فه ج ت  لذه سعح لا) نجد أل  ن ة 
 يب أ ط) سعحت ة ع ل   عر  . سحدة  قط  ل  م سع

 
ت ة ف   صديل     ع ن ة  ح ل ق ة سع   نم ،   ع  تح ه ن   سعح

   ن  ه أتض ً ه ن   سعحت ة ف   صديل  .
ت تيس  نة   ن ة سعيب أ ط) سعحت ة عنطف عة   ثنة  ه سعص تة س 
نة ،  أ ط)  ثل  ه سع  ب س ل سلأي  ت ة عن   ب    ،  أ ط) سعح

 ة  ه عع زي .سعحت ة عنيج عة   ثن
ل   ت)   ص تة ف ،  عن  خل  ت ه ه سع أ ط) سعحت ة عن ت)  ه دس

 ه سع  ب ف ،  عن ت)  عد أل دُِ لَ  ه سعق ي ه عع زي ف .   سعطيتق  ه
تؤ ل  ه .  عطه  ت ة ع ل  ل  عيب  عطه سعح  لا  زسل  ن ة س

 قد نه   ر     ن) ح ع ه ح ى  ع    لسعحت ة . علإن  ل  ر     ل  

   ل   قعه ح ى  ع    ل دسخل ه ق ي سعخطتة ف .   ر   ف أن ل ه
 

ل  ه  قدس  ياةسع   ب سع  تاب الح ياةف .  ل  ك ر  ،  هو الح  عتن
 ع ل َ ل تأ ل  لا ه  ت يب  ع عت ه .

ع عم .  أي  تل  ه   يتخ سع ر   ث عتس ع ع حه سع ه  ل   ن ة س
ثل س ته   ع   ب    ب  ه سعع عم ت  ل أل ت نح سعيج ء  سع عزتة عق يئ

 سع قدس ؟
 أي   يي ب تصيينح ع ييل سلأحيي سل  ع ييل سععصيي ي  ثييل سع  يي ب 

 سع قدس ؟
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 أي   يي ب تج  ييه أي يي  سح ت جيي ) سعقنييب  ا  عييه  ثييل سع  يي ب 
 سع قدس ؟

 
عى ق د سلإن  ل إ عذي ت تد س نه سع   ب سع ح عد خنف  إ جد سعخ  سع 

 ا  ق سعز ل .
   قط .ل   حده سعق دي أل تقن  سع ذنب  تقتم سع

 ل  ن    عن  تي  عنصغتي .. 
 

  قد  صفه ه سعقدتس غيتغ يت س سع  تي ف  أنه : 
 سعذي ت  طت   ته سعح ل أل تغ ص  سعفتل أل ت  ح [ كالنهر] 

 
عى سع   ب  ج ء إ   ق ل ه لتنتل  تني ف : ه    عم ن ع د  نى سعن

ناءسع قدس  ه أ ق )  ق )  اله ناء     ه أ  قدي أ الع ن  لا ن ل ،  إن
 ن  جتب إعى  عزت  ه ، لأنن  نفقد سع  سزل  تل سعن ي  سعظن ة ف .

 
عك  جد إن  ل أ  ل  ل ذ لل ت  قدتس   ي س يسم : ]  ق ل سع ت

 لا ت د تدته عت يب  تطفئ ظ أه  الينبوعسععط  ل سعج عس  ج نب 
 ؟ [

عيب  إل  لام سعحت ة ل  سع ت ة سععذ ة عننفس سعظ آنة .. إل  لام س
حيل   ماء ال نه  ال ن  " لأ تي ي أيض قن   نزل  ل سع   ء ع عذي  س

يان الأرض ل سع   ء ..  المطر والثلج    تنزل  ر   ويرو  تجعلان
خيج  ل   ه  كلمتي..  ن )   عطه زي  ً .. ل ذس    ل  " سع ه  

 ف . 22،  21:  22ه أش 
  

 
    

 
  
 
 

الكتــاا الدســو  لــا الديــا  الحســاة لســن   ال دــ   
 اح الدجوبة .االخصا الراحي لسر
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 تسسكاا السداء -2
 

خ ة ، ف  ه أ ية  قتية   عت   ل    ل أص إت ه ه ن أ غي ثلاثة إ
  ع ل   ) سلإثن ل  ل  طفل صغتي .

ن)  عذي    ق) س عه  نى سع   يس)  ه سع  فق أ  س    ل أ ته تن
   عي  ته أ ه   عضتق  سلاح ت ج .

 
ل   ه سعع  ية  ل   يه ،    ل  ثي  خيج  ل سع دي ة   تع

عد  ت)   سعجتيسل  نى أ ته  نقى  ه قن س) سع ت ه  تجتئ ل  ه إعى سع 
  ن صف سعنتل .

 
ت  ف سع ه تعت  ل  نة ه نج     ن)   دة سعق  ي  ن  ية  ه  دت
عذتل  ه  نه .  ق  يتل سلأحدسث س  تر  .   دأ ه إت ه ف تق  ي    سع 

   يع  ه سع يقة . ل  دأ تح  ج إعى سع  
 

جة ع ع  ية    ل لذس    حة  ر  ن ت غيق  ت ت ة سلأجيسم سع ه  ح
 تيي ) أصيدق ء سع ي ء .  يأد ل سع  يي يس)  سع  ي جيس) ،  س  ي د 

 سعنج  ة .
 

ق ض  نته سع  عتس   ض   ه سع جل    ل لا ت  د تخيج  ل 
 سع جل ح ى تع د إعته  ية أخيى    ب جيت ة سي   ر  .

ظي يج ص ح  ه ن  ل     ب  ثية    جيس ه دسخل سع جل ، أ
سع ييجل  جيييم خطتييي ،   ضييع ه  ييه سعحيي س سلانفيييسدي ح ييى لا 

 ت   جي    ز لائه سع جن ء .
 

 سعف يس) سع ه قض ل   ه سع جل   ن)   يس)   قطعة  صن) 
  د ر  إثنتل    ي ل     ً ، لذس غتي سع دد سعصغتية سلأخيى .

 
 ضييي ه ، سلأختييية  رجييم  نييى   ظييف   ع ييجل  سع ييدة   ييه

ِقَ ج ده    ب ذعك ُ ضِع   تدسه ،  ُ ن )     ة  ه   ه ،  يُ ط) 
 ،    ع  د ع  ) قد  ه سلأيض .
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عك   م  –  ه لذه سعف ية  تل إج ء  –م  2122   ل ذ ته    ع
 سع جل  ل  يجل   تحه طتب سعقنب  يتم سلأخلاق .

 
  ع     لد  ذس ه  ضتقة نف ه . أ عد سعح يس سع  نف  حيس  ه

ع  حل ، خذ سعح ل س ثم أ عه  نى سلأيض .  ط ً  ه  أنز ذي   ل  ي  
  ن فة    ح سععيق  ل  جره .

 
ته ،  نى خد حدي   عد  ع  ن حس ه إت ه ف    تديي أ  د ل أل 
نب        ل تظل عحظة أل إن  ن ً    ل أل تع  ل  جي  ً ق  ه سعق
نه   ثيل ليذس سعحيب سعيذي لا ت  حقه .   يل  نيك سعنحظية صي ي   ث

ظي إن  ن ً جدتدسً ،   عد أل   ل تن عه ،   ل ح  تي) نظي ه ع ل  َ  غ
ق   ل ه ،     نترم   يلرم      ي عه .  نقم   عترم  أنرم أ دسء  إ

  نرم سع ي       قع ه  نه .
 

تة  ن ل ق ل نر  قد  رم ،   أ   سلآل  أح رم    ش  ه  لام  ع
 تدسعتة ح ل سع تي  سع ن ك  ل  دتي سع جل ،  حصل  نى سع دة 

  ند إطلاق صيسحه .     أة  ل سع جل
 

ت ة    قت ة  ع ل علأ ف ،  ت  ح نه أل تح   ل قد ص م  ه دسخ
  عد   ية قصتية ضعف   قط  ية أخيى   عدد) جيسئ ه .

 
ل  ،   فه أحد أحت ء ه ط  ت  ف لجم عتلاً  نى    ة   تي   فيد
ر   ح ل يق   ر   ص  ر    ن فة  عف ص )   ل .    م  صيخ)    

ت ة .   يق  ضغط  نتر    دة ح ى سن قطع) أنف  ر     يق) سعح
صق) سع ر ة      عر   ل   ل .     ب صغتي .  ليب  عد ذعك  ع

  صدتق عنف  ة .
 

ق م   يق ه   لإ يسه .  نزلاً عت خل       ي إعى ه ت   ل    ف  د
ض ً   صيخ يجل سع ت) ،  خنقه   ن فة   ند   صيخ) سعز جة أت

 خنقر   حزسم .
    ي  يتق ً  ه سعجيت ة  ح ي  ً  ه سعق ل .سع   ه   عن ً  أص ح عقد
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 نييد    يي   أل ه    يي يي ف صييدتق سعف يي ة تُحيي  م  ييل أجييل 
 جيت ة عم تي   ر  ، قيي أل تنقذ لذس سع  ب سع يئ .

 
   عفعييل س  يييف  أنييه سعق  ييل سعحقتقييه عرييذه سعف يي ة  س يي ط ع) 

  ح    ه أت   ً   ر يسً ط تنة .
 ة   ع يسءة . قد ح م  نته  ه أ ل  ح   

 
ط عيي) سع ح   يية    ييع ) سعقضييتة  س   يي )  ييرية  س ييعة . 
ر   صتنر    لا    ر  سعغيت ة  ظي   صحف   ف      لأ) أ  دة سع

 سع دل ة .
 

تة  عة  سقع ته   لإ دسم عث  ) إدسن ه  أد  ر  ل ذس يجل تح م  ن
خي تع يف أيغم  نه  ييء . ثم تظري  نى   يح سعقضتة يجل ا

عيغم   ي    ه سعجيت ته ح م سع يسءة  نى س  ة  تنر   ع ل تصدي  
  ل س  يس ه .

 
تد أث )   نى أنه أثن ء نظي سعقضتة  ه سلا  ئن ف ظري دعتل جد

 س  يسف ه إت ه ف   ل  ف صتنه ،  ح م  نته   لإ دسم .
ق) في  ل ذن  ه   ه سع  نه أل ت  قذ يجلاً    ذعك أ   نف ه تن

  يتئ ً  ل  يسثل سع  ) .
 

ر    ل لذس س عد ق ن عدعتل ل  سع   ب سعذي  جده    سعف  ة  أخذه  
ه  ح ييم  نتييه ضييد.  يي ل لييذس سع  يي ب دعييتلاً  نييى إث يي ) سعجيت يية 

   ع  ) .
  ع ل ت قييى سع ؤسل ؟

    سعذي غتي قن ه  نق ه ل ذس ؟
 

أي يين) خ د  يي ل ل يي   ييس ه   يي) ف  2122 ييه يأس  يينة 
تة    ية  ل طع م   س ه   د ن عد ف لدتة ع ل  جتل ،   ن) سعرد

  ثلاثة   ب   تحتة . وإنجيل
   ضعر   نى سعيف د ل أل تنق إعتر  نظيه .
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  ييه ذس) تيي م أحييس   ع نييل   نيي  ل سلإنجتييل  ييل  يي ق سعيييف 
   قع)  تنته  نى لذه سع ن  ) : 

 " لأل س ل سلإن  ل عم تأ) عترنك أنفس سعن س  ل عتخنص "
 ف  26:  1ه ع  

  عييد ذعييك  ن  عييه  ييية أخيييى  قيييأ  ثييم  ضيي  سلإنجتييل ج ن يي ً 
ع   خي ف سعضي ل ه  نى  ثيل سع ع)  تنتيه   ف .. ثيم  ييك  22  ق

ثة ق ل  سلإنجتل ز ن ً ثم   د عنقيسءة  ته  ية ث ع ته  نى  ع)  تن   ق
 سعيب ت  ع   ق سعصنتب :

 ف 14:  11أ   ه سغفي عرم لأنرم لا تعن  ل   ذس تفعن ل " ه ع   " ت 
 

لذس   أحس   أل طعنة نجلاء نب  قد غ ي)  ه صديه .. أي ق
 قنب سع  تح ..  أتة  ح ة لذه سع ه ت  نئ  ر  ؟

 
عذي  رم سع ن  س ع ته  ت جل ق  ن صنه  ل أ عذي ت لذس س َ ل ت  ل 

 أنرم لا تدي ل   ذس تفعن ل ؟
 َ ل ت  ل لذس غتي س ل الله ؟

 
 آ ل  ل  نك سعنحظة   عح ل سعذي ي   خط ت  سعع عم  نه      ته 

 ع ه سق ي ر  . خط ت ه س
 

قد ،  عذي غ ل ق   ة قن ه سعح  ت ة ف س نه ه ن   سعح  ا ل  إنجت
ته  ر  .  ي ى قن ه سعظ آل  ن  )   ت م  جف    غ ل  نه  يسية سلأ

 ي سعحت ة سعجدتدة .  ذ
 

ن)  عد أل    ا ل  إنجتنه سعذي أض ء  تنته عتيى طيتق سعحت ة  
ن ه  جي)  ت عد قد  ح ل    تق   فأ)  تر   سع ي رده  سنط نه  ه   أ

 سع   ب سع قدس سعذي ح ع)  ن  ه سع ثتي  ل سعذئ ب إعى ح لال .
نة إنه سع   ب سع قدس سعذي ح ع)  ن  ه  ثتيسً  ئل سع دخ  ل سعف  

ضت ن تي   عى   عى أ  دة  ه لت ل إ ضة إ ص  ) سع يض  ئة  سعق
 سع  يتة .
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إنييه سع  يي ب سع قييدس سعييذي  نظييف  ن  ييه قنييب سلإن يي ل ،  ييأي 
 نظييف  ييل سع نظفيي ) سعصيين  تة ت يي طت  أل تزتييل  قعيية  دنييس 

 سعخطتة ،  تن   ت يح عن  سع   ب سع قدس سع  تنة سع حتدة عذعك :
 

 ف 7:  2ت   2" دم ت  ع سع  تح س نه تطرين   ل  ل خطتة " ه  
 

تة إل سععنم   ل سخ يس   ه   أجرز ه سع  قد ة   نت      ه سعفن 
 لا ت  طت  أل تيتك سع   ء     تيتك إت ل  سع   ب سع قدس .

 أ ظييم  يي  تيس) سع صيي تي  أجرييزة سلأ ييعة لا   يي طت  أل 
 ص ي قنب الله ع ييُتن   م سع ح ة سع ه  ته  ثن   تص يل  عن  سع   ب 

 سع قدس .
 

 . تلسكوب السماء  ع   ب سع قدس ل  

الحياة لا نار سدااي  كلام

جو  يان عسى د به تن تح الع

 لسداء .اخيرات ا
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 لالا الإنجيل -3
 

قدت  ً  أ ل  ر   تة س  ري ألن تة إ يتق عى قي    ي يجل أ ي ه إ
عحيي م سع  ييي ، ثييم أقنعيي س  ييل لييذه سععيي دة سعيدتئيية  عييد أل  ح عيي س 

 علإت  ل   ع  تح .
 

تة د  ه يئت ر  عنطع م  ق ل سلأ ل أ  ك   ن    صل إعى سعقي
لذس  قيأ  صلاً  نه ،  ضحك سلأ ي ه ، ع   بالإنجيلسلإ يتقه   ك 

 سلإ يتقه   ع عتم سلإنجتل  تن   ل   ي ر  .
ئة  تة  نت عى غي ة دسخن خذه إ عد سعع  ء أ قه ،    س   م سلإ يت
  ععظيي م  سعج يي جم سع  يييتة ،   ي عيييب سلأ ي ييه  نريي  ،  ع يييل 

 سلإ يتقه ق ل عه : 
لذه سعج  جم سع ه  لولا الإنجيل لأكلتكه  ،   نق)  ظ  ك    

مــدين  سلآل أتريي  سلأ ي ييه سلأ ييتض أنيي)  أ ننيي  أصييح  ر  قييدت  ً ،
 ف . بحياتك للإنجيل

 
 ييأثي سلأ ي ييه    ييى   يينم حت  ييه عن  ييتح   يي د لإت  نييه  ييه 

   إنجتنه سع قدس .
 

عذي  عيب س جذ ي ث   ة  ه س رم  عتس ع ت ة  لذه سعح تي ل  ه   ث
 . عصارة الحياةت  ص س  نه 

رم  هرةعذعك  نتس ع ياة مز ن ل ث  ي ح الله   ل ي ح  ؛ لا تح 
  ه دسخنرم .

 
ر   قذف    رم  ه أغنب أت م حت  رم لا  هء   ى أ يسق ج  ة  

 يت ح سعع عم أتن      ء .
ــا   لإن يي ل  ثييل سلأ ييج ي ،  عضيير  تن يي)  نييد   مجــرا المي

    تي  ي  تخضي  تث ي .
ر   جف أ يسق ر  سع  س    ئة ج  ة  حيق ضر   ن    ه  ت   ع

   ظل  قت ة  لا ث ي . 
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 عذعك تق ل سع ينم :
عيب   ي ه   ه ن    ه  ن   س س عذي ...  ه  جل س ط  ى عني  "

ند  عتلاً .  ت  ل   جية  غي  ة   ر يسً   رج ن يا تن جاري الم .  م
 ييه أ سنييه ،   يقريي  لا تييذ ل ... عييتس  ييذعك  ثمرهــاسع ييه  عطييه 

 ف 4 – 2:  2" ه  ز  تذريها الريحع صفة سع ه   ع ع نرم ، سلأ يسي
 

نى سلاي ي سء  سع    ،  ع ه نييزُلي  صل   ن  ع يه نح  لا د ع
 نث ييي أل ننرييج  ييه نيي   س سعيييب  ن ييي  قيييسءة سع  يي ب سع قييدس 
نه  ت ه .    ج يي سع  نى   عني  ي  ل  ع عت ه   جية  غي  ة  

  ن   د  ص ية سعحت ة .

ر يسً إل  ثل لذس سلإن  ل سعذي   ي  ته ن رج   ه  ه  لام الله  تن
قيب  ل  إن  ل تجنس  تاب المقدس عتلاً ،  بوع الك ت ً  ل  ين  ي  
 . ندا روح الله ت له  نى سعد سم ت ق ل  ه نف ه 

 
 تصف سلآ  ء سع   ب سع قدس : 

 سعحت ة سلأ دتة . فردوس أنه 
 سعي ح سعقدس . ينبـوع أنه 

 سع ن  ) . حقــــل أنه 
 

نه  يد س أ ر قد أق  ه الله  ه إ فيد س سلأيضه   ى  ل سع
 نف س سع ؤ نتل  ه سلأيض  إعى أقصى سع    نة .

 
 ق ل  نه سع   ي سلإنجنتزي ه ج يج لي ي) ف :

 . ه أتر  سع   ب سعذي لا نر تة ععذ   ه .
 لب عقن ه أل ت  ص  ل حيف  ل حي  ك .

 . تج نه  نه  ل سعع ييل .
 .   أنفعك  لاج ً عنر يي م .

 .ف سء عنصد ي   خفف ً علآلام  د 
 تق ل سعقدتس سلأن   أنط نت س : 

 ] إل أيد) سعقيسءة  فه  لام الله إقيأ [
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 : إل  لام سع   ب سع قدس
  ف سعيييذي تخ ييييق أ  ييي ق نفيييس  21:  4ه  يييب  كالســـي

 سلإن  ل .
 ته  7 – 2:  6ه أش  والنار ف سع ه  حيق   سئب سعخطتة  

. 
 ف سع ه  نتل  ن ده . 11:  11ه أي  والمطرقة 
 ف سعذي ت    ي حه . 4:  4ه  )  والخبز 
 ف سعذي تردي طيتقه . 212:  221ه  ز  والنور 

 

ليكن الكتاا الدسو  

قاناناً لسيرتك 

 . ادسيرتك
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 ج اف الحياة -4
 

 ه  دتنية ه جلا يج  ف    ي  دعندس ، دخني)  يتدة ُ يية سعينفس 
قد ص  )  ت ئ ة  ُ حط ة      ً  ق) سع  ب ،   ر  ،  أغن حجية ن  

  ر  .ى سلان ح ي  سع خنص  ل حت  ن
غ ز ت  يب  ئة ،   ي ) سع خ ص   ع د  غ ز سع ح)  ف  ح سع   

   ي ة  ه سعحجية ع خ نق     ) .
 

عة إح  ط ،  إذ لاحظ)      ً  نى  جن )  نى سع ي ه  ه ح 
تة : "  قيأ) سلآ ثم   ح ه   تدل   أ    ه  ستم سع  ئدة ،  د)  كم ل إن

 ف  11،  21:  6    2" ه  اشتريتم بثمن، لأن م قد  لأنفسكم
 

  عي) سع تدة أل حت  ر  عت )  ن  ً عر   ل عنذي س  يسل  .
 أغنقي)  ف ي ح سعغي ز    حي)  ي ب حجي ري   ي عي) أ ي م الله 

  صنه   طنب  عزت  ه سع    تة  د  ع غزتية .
 

ص ح)  عد أل أ صة   ر  . خ  قدس صدتق ً ع خذ) سع   ب سع   س 
رلاك . ع قذل   ل سع  )  سع ر   ن ر    عه  حت   تي ي جف ف  دتنة 

 حت  ر   ن عه سع قدس .

 أخي الحبيا
إل  جيي د سعج يي ل  ييتل سع حييي  سعصييحيسء ليي   يي ب  صييحيل  

ط ي   سنقط ع سعخضية  نر  ذ صطدم عك لأل سعُ حب سع ح نة   لأ 
  رذه سعج  ل   فيغ  حن ر  ق ل أل  صل إعى لذه سعصحيسء .

 
لذس    تف ي  نا  فا  حيات ح ئ ج ن ك  ض ً ، إل ل تة أت لاً سعي ح

 تننيي    ييتل  صييدي سلاي يي سء .  تن يي ع سع يي ء سعحييه سعيييب ت يي ع 
  إنجتنه .

 
ن ك   سزل  ن  ، ل ح ل د ل  ص ل سع ي  ) إعت ح ئلاً ت  لن ك 
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لذه  تة .   ت ة سع  د ظي ف سعح ئل  ل سعلا   لاة  سلان غ ل    ح س
سععيي سزل ن نتريي   أتييدتن  .  ييلا  ن ييث لييذه سعح سئييل أل  صيي ح جييدسيسً 

 صلاً  تنن    تل الله  تدي ن  سعجف ف سعي حه .  
 

حت  نيي  إعييى   يي  ل ليي   ييإيسدة سع يي  ء صييحيسء إل  ح تييل 
تية  سنف  ح  ت زتب سع   ء   ق صح يي  ط ي سعغز   رط ل سلأ 

  قف ي حت  ن  ع غ ل جف  ر    قيل    ن )  تر  سعختي .
 

ن  سع   ب سع قدس  قط ه ن   سعحت ة ف ل  سعق دي  نى  ح تل   يت 
  يي  ن ً ،  ليي  سع يي تل إعييى إصييلاح سعيينفس سعق حنيية سعج  يية سع جد يية 

 سع رج ية .
 ل  سع حتد سعق دي أل تخنق  تن  سعحت ة سعغنتة ..

 صييتي  حييتل  ق ييل سع يي  ء    يية سع  ئييب ،  ييإل د   ييه سعقنتنيية 
جي  تي قن ه سعحجيي ..    ف  ت لاً ج ي ة  ي ي نف ه سععط ى   غ

  ند صحيسؤه سععقت ة جنة ت نعة . ته تن  ت  سعحت ة  
    يي   ح يية الله سلإن يي ل سعضيي ئ   ثتيي ب سعنع يية   يي     يي  

 سلأ ط ي  جه سعصحيسء   صتيل   سحة خضيسء .
 

عى سعحتي ة سعخضييسء لا د  يل سلإح ي س   ع ه ن يدأ سعطيتيق إ
 ف . نبع الحياةسع دتد   عح جة إعى سلاي  سء  ل ه 

تة  ه ت ء  تجب أل نن  س سعنع ة سلإعر فة سع ح  ج لا  ه   ي عر
 سع   غنه .

 تق ل ه سعقدتس سلأن    ت ل ف :
جي  لـين ط تع ه   ئل  المـاء]  ع  أنيك  جامـد سعح عك      ذ

طية  طية ق ته ق نزل  ن  نق)    ءً  نتئ ً   ع  ء   ق حجي  جعن ه ت
  إنه  عد  دة  تف  ه . 

ــة رييه  كلمــة الله نفييس سعحيي ل  يي     ،  إذس قاســية قن  نيي   لين
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عتش سلإن  ل  سيلينس   عن       يسي إعى  ن ة سعيب  إل سعقنب   ت
 .  ه  خ  ة الله [

 
ن ب ط ن ة سعيب ت  ر   ل ق ن ب سع ؤ نتل عتح ع ر   نى ق ي  

  يد س  ث ي  جنة     تة .   قفية إعى
ت   :  بالمرآة يُ  ه  ن ة الله  ماءف ،   11ه  ف  16:  2ه أف  ال

لدواءف ،   1:  1 ط  2ه  الطعام،   نورف   1،  1:  2ه  ز  ا ه  ال
ه  الســي ف ،   21،  1:  21ه  يز  العســلف ،   212:  221 يز 
 ف .  27:  6أف 
 

سلإن يي ل ،  طيتييق     يي  ل  ن يية الله  نييى   ييي الله ،  ح عيية
 سعخلاص  دتن نة سعخط ة   ع دة سلأ يسي .

 
 ن يية الله لييه خيتطيية سع  يي  ي ،   صيي  سع يي ئح ،    صيينة 

 سعق ط ل   تف سعجندي ،   ي  ل سع  تحه .
 

  ن ة الله له ع ل علأطف ل ،  عحم عنيج ل ،  د سء عن يضى .
 

عة ،  زسء علإن  يسح ،  ن ة الله له ن ي علإي  د ، طع م علإ  
ر   ل   ه حت  ك ، سزي  س ي ر   ه  قنك ، خ ئر   ه قن ك ، سظري
ئد ر  ،   ه سعع عم ، س  خيج   ن ن  ر  ، س  ب     لا ر  ، صل عف 

  ش    ج ر  ، قد ر  علآخيتل .
 

،  ره  نعش نف  ن      تنعش  المطر السماوي ن ة سعيب له 
 : سع طي سعع ب  تق ل سعيب 

مي كالمطر   ه . ترطل" ع     سلأيض أق سل  طي  تعلي ندا  تق كال
 ف 1،  2:  11" ه  ث  كلامي

 
  تق ل سعقدتس   عس سعي  ل : 

قد  ي )  ض ً  طر" لأل أي ج)  الم تية  أن  ر   يسيسً  ث سلآ ه  نت
     ً ص عح ً عنذتل  نح)  ل أجنرم  ن ل  ي ة  ل سعيب " 
 ف 7:  6ه  ب 
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كـــلام الحيـــاة لـــا د ـــر 

راحاني ينزل عسى أرض 

ـــة العويدـــة  ـــا الجاا قسابن

ال ضـــافل ايحالإـــا  لـــى 

حســــال خصــــبة اااــــرة 

 الحصاو .
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 س ينة النجاة -5
 

ض  ط  قيأ سلإنجتل ع تك ف ت ج عه   ي  ظل سعجندي سلأ يت ه ه 
ر دي  حتط سع ت ه سع     ة جن د  لم  ه ز يق  ط طه   ئر ً   ق  

 ت   ً ف أثن ء سعحيب سعع ع تة سعث نتة . 12ح سعه ه 
 

جاءتعز   ل  لام سعحت ة سعذي   ع ه   ب  لم  ية ور رم ،   ع
 ، ح ى أنقذ رم سعط ئيس) . ح عرم  ل  سلأخط ي سلأ  سج تص ي  ل

 
تة  ض  ن خة    ل  عد لذه سعح دثة ، ص ي) سع حيتة سلأ يت 

 . زورق نجاة ل سلإنجتل  ه  ل 
 

قدس  فم ف تع  ي سع   ب سع  ن  ذل ه سع قدتس ت ح  سفينةإل ه سع
جة  ه  حي سعحت ة  تق ل : ] س خذ س النجاة ره  فتنة  ه عُ ع   ب سلإع
ته  الحيــاةلذه  نك   نيا سع ي يأ سلأ يتل  شــراع سن يي  ن سلإت ي ل  إ

   لام [ .

 صويسي السارئ
ت ) سع   ب   ه  ل ح عة  ل ح لا) سلإن  ل سعنف تة ، تجد  ه ا

  ... تيتح قن ه  ت  عه   سع قدس ، 
 .  ن ة  زسء ته تجد  حزنه ه 

 تجد  ته  رج ه . فرحه  ه 
 .  ته  لا  ً تجد  ضيقه   ه
 . حلاً تجد  ته  مشاكله  ه 
 تجد  ته يج ء . يأسه  ه 

 
جدسً  نى له  تأثير  ل سلآت ) سع سضحة   ن ة الله  ه نف  ن  
خيج  ل   ه .  ق ل سعيب : " ل ذس    ل  ن  ه جع سع ه   لا تر

 "   عه  ه    أي ن ر  وتنجح    يي)  ه  تعمل  يغة  ل  إلي  
 ف 22:  22ه أش 
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ق ة سع ن ة  عذتل سخ  ي س  إل  لام سعحت ة عه  أثتيه  عه ق  ه ،  س
  ه حت  رم ، ت  طتع ل أل تنقن س لذه سعق ة إعى غتيلم أتض ً .

 
   عي  ل   عس  ه  يحه عق ة سع ن ة   أثتيل  تق ل : 

"  ن يية الله حتيية   ع عيية  أ ضييى  ييل  ييل  ييتف ذي حييدتل 
 ف 21:  4ه  ب  خ يقة إعى  فيق سعنفس  سعي ح " 

 
قيسءة سع  ب  تق ل سعقدتس سلأن   سنط نت س : ] س عب نف ك  ه 

  س   ع سع ص ت    أ ه يح ة الله  نتك  يتع ً [ .
ص   ه  عقد أثي سع   ب سع قدس  أثتيسً   تق ً  ه سع ع ب   يك  
تيسً  ن  ن     ث ت ل ح ى أن  نى قن ب سعن س  ه  ل سععص ي  سلأج

لم لا تعن  ل أل  ل سلأ ث ل سع ع تة   تي سع  تحتتل   نى أ  سه غ
  صديل  سع   ب سع قدس ،  عنى   تل سع ث ل تق ع ل :

 سع ثل : ه يش سع ته  دس ة ف -2
 ف 24:  27سلآتة : " س  دسء سعخص م إطلاق سع  ء " ه أم 

 سع ثل : ه َ ل حفي حفية لأخته  ق   تر  ف -1
 ف 17:  16سلآتة : " َ ل تحفي حفية ت قط  تر  " ه أم 

 ف   8:  21" َ ل تحفي ل ة تق   تر  " ه ج          
 سع ثل : ه  ل سعنه جيى عه  ل ع  نه ف -1

 سلآتة : 
 ف 11:  12ه أم " َ ل تحفظ ... ع  نه تحفظ  ل سعضتق ) نف ه " 

 سع ثل : ه سعصت) أ ضل  ل سعغنى ف -4
 ف 2:  11سلآتة : " سعصت) أ ضل  ل سعغنى " ه أم 

  نته ف شاخهء سع ثل : ه  ل  ب  نى   -2
 أتض ً لا تحتد  نه " شاخسلآتة : " يب سع عد  ه طيتقه    ى 

 ف 6:  11ه أم 
   ئي سلأ ض ء ف  عهسع ثل : ه إذس  أعم  ض   أع )  -6

   ل  ض   سحد ت أعم  ج ت  سلأ ض ء   أعم  عه "  سلآتة : " إل
 ف 16:  21    2ه 
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 عزيزي :
ته ،   ،  رذسسع قدس ل   لام الله سع   ب   ل إل عى سع ع ق   تد  ن  إ

عن   ف أ   ق الله  ي حيه سع   ل  تني  ،  ع ه ن ي    ه  نُ يِ َ  
سلآخيييتل أتضيي ً ،  ن سجييه    يي ده   ريي ده  سن صيي يس ه سعخ عييدة 
ت م  سع   نة  ه أ   ق  ل سع ت يس)  سعفتض ن ) سع ه  ح  ج سعع عم سع

   ،   يسً   جدسن ً   ن   ً .
 
  
 
 

ـــ ـــيكن الكت ـــو  ل اا الدس
ــازك ادرســاة ن ســك  عك
 اي س رك  لى السداء .
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 شريعة السداء -6
 

عيف  تئ ً  ل  ، لا      ة غتي   تحتة  ه سعث عثة   ي  ل   ي
  ل سع  تحتتل غتي أنرم  فية ،   ل سلإنجتل غتي أنه ُ حيف .

 
ر   سلانز  ج  ل  قدس) دتن عض  ع     ن)   عي   ع ك  ه  

عذي  عض  ع عت ه .  ع    أع)  عدتل   دي  ر   ل سع  ب س أ   ذ س
ن ً  عه ج دت ً د  تجعل الله تصيح عنيجل   عز سج  عدة ز ج )     

  ل سع يأة ؟
  كلمــة نييى  جرريي   صــفعة    نيي) إج  يية أ يي  ذ سعييدتل  نتريي  

 ه    ية ف .
 

 أ تر   أ ر   سن ر)   عطلاق .  تل سعخلا  ) س  د)    تل   عد
ل   ذس)  ية   ح)    ب سعدتل  ع)  تن  عز تن ر  سع  تحتة   ق

تيسً " ه أع  :  21 نى اتة  ق ل  ل ت  ع أنه   ل تج ل " تصن  خ
 ف 18

حب سععجتب سع ه  عد ذعك سلإنجتل  جذ  ر  قصة سع   دأ)  قيأ
  جن)   ق خ  ة سعصنتب .

 
عيب  ه  ري     ء ع دة  ري ظية  ل    نطيح) أ  م س  ن 

  تعنل عر  ذس ه . سلإعه سعحقتقه أل تخ يق سع   ء ،
  ييدأ)  قيييأ سلإنجتييل  ييية أخيييى ،      ييف) ت يي ع ،  يأ) 
في عن يأة  حيسيسً ،  تغ  تف   ل ت فه سع يضى  تطنق سلأ يى أ

 سعزسنتة ،  تحب  ت  يك أ دسءه .
 

نب سلأ  ة  لا  عم  خ  ي ق ر   ر      ف أن  لأ ل  ية  ه حت  
  عتد .ي  تة سلأ   ة ،  أ تر   أ ر   نفصنتل  نذ ز ل 

.  عي) أنه تض ر  إعى  سلآل   عي أل ت  ع ل  أ تر   أ ر  .
صديه ،  تأخذل   تل ذيس ته  طفنة صغتية ،  تُ قط  ل سلأح  ل 

  سع ه أحن) ظريل  .
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    )    ء سعن جتل  ل سعن ي ..    ء سعن جتل  ل سع  ) .
 

 م صيخ)  ل   ق قن ر  :  ه لذس سعت 
 ه ت  ت  ع أن) إعره   خنصه 

  أن) أ ه  أ ه                   
 أن)  ل  هء عه  ه لذه سعحت ة ف                           

  ب  ل لذس سع غتتي ؟ ع ل     
 ف . نبــع الحياةإنه سع   ب سع قدس ه 

 .. لام سعحت ة  ن ي سع  تل 
 سعغ  ة . يتعة سع   ء  عتس  يتعة 

  يتعة سعُ ثل سععنت   ق ة سعفض ئل .
  يتعة سعطر ية  سعقدس ة  عتس سع  عة  سعنذة .

 
 ف 22:  22  "  ل عه أذن ل عن     نت    " ه  ) 

 
ت   ن ب سع  ي  ه ج  نى ق نك   إل سع تد سع  تح لا د  أل ت 
 قيي ع سلأيض ،  لا ييد  أل  صييتي    عييك سععيي عم عنيييب    ييتحه ، 

 نتي سعف ي سعع ع ه  تق ل سع  تح عه ُ خنص ً . لا د أل ت  
 

  لذس    أ ننه سع حه سلإعره :
 ف 22:  22" قد ص ي)    عك سعع عم عي ن     تحه " ه يؤ 

عل  يدأ سعف يي سععي ع ه ت  نتي ، ح يى سع خييجتل علأ يلام     عف
سع يتن  ئتة  يدأ س ت يعي س أل أح يل  ييتعة ليه  ييتعة سع  ييتح . 

عى  نجد أل  عظم سلأ  لام  د   إعى  يتعة سعز جة سع سحدة   د   إ
طتم  علأ لاد   ح طلاق  ل   يد  ُيخنفِه سع طلاق    تل    ت  دم سع

 عن ت ) .
 

عد  ة  عذتل تق   ل  ن ي س  ل ذس أحد سلإخ ة غتي سع  تحتتل س
 عدتنرم طن  سلأ   تس عن ي د   ه  ق ل :

 ه إل سعذي ت   ك  قدم عه   ي ف
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 سع لام ؟  ل أتل أ ى  رذس 
عى  عه " سح ن س إ ر  سع  تح  ق  ر   يتعة سع   ء سع ه أ نن إن

 ف 44:  2  غضت م " ه  ) 
  أ ننر  سع حه سلإعره  نى ع  ل سعي  ل  طيس :

ج زتل  ل  ي   ي أ   ل   ت ة    ت ة  ل   عع س  تي   " غ
 ف 1:  1 ط  2   ي تل " ه 

 
ر  ه   ب سع   عد أل  م ع لذه    ة غتي   تحتة   قد)    ب ف  

نة ف  ر  ق ل ه سعدُخ عك طنق علا ذ عد أل   ثم    ذيس ت ر      يت ر  
عدة  صت )   عم   )  ل أ ر   عد ي سعيس   . ع ن ق)  نف ر   ل س  أع

    ي .  س  غن)   ج   سع حيتي   عق لية .
 

عة سلأزلي .  جة ج    ذس) ت م دسي حدتث  تنر    تل    ة خيت
ر ح ي .  أ د) ع ر  سلان  ر  ل ع ة  ر   أل  ل  ح  ع  ر   أن   ز تن 

 .ص  ) أ  صن) لأل لذس ل  ح م سعدتل 
 )  ن ية حزتنة ق ئنة :  ن    د  جه سعف  ة    

 ه تعنه أن  ل  ألنك ف
ق ئلاً عنف  ة  تل عر    ه سلإدسية  خ دم   تحه ز  ن   دخل   ل

 الله   يسً جدتدسً ع ه  قدم    ة ؟ أ ط ل   قد  رنك سلأزليتة :  تف
ل   يصة  إل  نك ..  ن  ذس أ ط  صتيل  أل  ر ل    لذس    ل 

 عنحت ة  ية أخيى ؟
حق  عى  عي ة سع ص ل  إ ن س تخن ت  سع تد أل ج  عذي تي " الله س

 ف  4،  1:  1 ه  2تق ن ل " ه 
" إنييه لا أ ييي   يي ) سع يييتي  ييل أل تيجيي   الله سعييذي قيي ل :

 ف 22:  11طيتقه  تحت  " ه حز   ل سع يتي
 ف 17:  6تُقتل إعهَّ لا أخيجه خ يج ً " ه ت   َ ل " : ق ل سعذي الله

في إلا  ت  ُ غ ت  سعخط  ت  أخ ه ج  ق ئلاً : "  ثم خ م سعخ دم  لا ه 
 سع ه  لا    ة "

ح ي  أ نى ص  ر  ع) سلان    صيخ) سعف  ة سع   تنة سع ه ح  
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 ط ذل ل ز لائر  ق ئنة : ه تنصي دتنك ت   تخ ف .   
نعييم  ييتظل دتييل سع  ييتح  نصيي يسً   ييتظل صيينت ه  ي   يي ً 

 . شريعة السماء  تظل إنجتنه  ضتئ ً   ط   عم  ظنم  عنن ً أنه 
 

تة : "   ذس  لذه سلآ نى   ب  ق ه  ق لية   خدسم   ع حد سع   ب أ
 ف 16:  8 ي  تن ف  سلإن  ل ع  ي ح سعع عم  نه  خ ي نف ه " ه

تي   ذس) ت م   جئ  جيس سع  ب تيل ،  ع     ح  جد يجل غ
ند سعجتيسل  أ جب   ن  ) سلآتة   تحه ذ  عحتة   ل ن زلاً  ل   

جيس . ع ه  قد ضغط  نى سع ر   ل سلإنجتل   جدسً  ل  لا تعنم أن
لةت أل  نى  عنى سلأيق م سع     ة  ج سي لذه سع ن  )   نى  الجمي

 ح ب  ع تيه ..
قم ه  تة  ه إنجتل  يقس  أل ي ر  ا خ دم  أن ل   8 أخ يه سع ف 

 ف ل  يقم سلآتة . 16يقم سلإصح ح  أل ه يقم 
تة  سع  لد   أخيج  ل جت ه  يقة  قنم   جل لذه سع ن  ) سعح

 . إنها حقا  شريعة السماء ل سلإنجتل .. 
صة   نفس لذس سعخ دم   ب اتة  نى أجندة  حضتي سععظ ) سعخ 

ل   ن   ننيب ن  )  إل   ن  إإل   ن   ننيب نعتش    ه  ق ل : "
 ف 8:  24 إل   ن   ننيب نحل " ه ي  

س  قل أ   تس  زح م   عي  ب ،  عنخد ة   جره أثن ء ت م  ذس)
نه  حيك  ل       ند  حطة ه سعح تل ف . نزل  عظم سعي  ب ،   

تده سع ه   جد     ً      ً   حد سع ق  د ،  إذ  ه ت ر  عتجنس  نى أ ت
نه ه  نة  ع ي  ً أ تة سعج ت لذه سلآ جدا  سلأجندة عتقيأ  لو  ر   كلام ح ف إن

 . شريعة السماءحق ً 
 

حيثما وجدت الكتاب المقدس مهملاً .. 
 ةــاً بلا تعزيــوجدت قلب
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 اوخل  لى العدق -7
 

عيف  ق دية أل   ر   عى   ب   تحه  خ يه  أن ج ء)  يس ة إ
 سع   ق ل   خ يه  ه .

ت )  عى سلآ قدس  أ  ي إ خيج سع   ب سع     ل يده  نتر   أل أ
 ف 2:  1  عذن ب  سعخط ت  " ه أف  أمواتا  إذ  ن م  "  أن م سع  عتة :

 .. ماضي   ق ل عر  : لذس ل  
    سع  تح "  أحيانا" الله سعذي ل  غنه  ه سعيح ة .. 

 ف 6 – 4:  1ه أف 
 .. حاضري ق ل عر  : لذس ل  

 ف 7:  1" ه أف  الفائق غنى نعمته" عتُيظري  ه سعدل ي سلآ تة 
 .. يمستقبل ق ل عر  : لذس ل  

 عزيزي القارئ
نى  ح ة  عيف   قدس ن  طت  أل ن  خلال سع   ب سع  ن   ل  إن

 الله سع ه  ح م   ضتن   ح ضين      ق نن  .
خ طيك   قيأ سع   ب  ج ل   إذس أيد) سلإج  ة  ل  ل  ؤسل ت

   يى  ل سعحق ئق ُ  طية  ه صفح  ه . سع قدس سع ف  ح أ   ك
 

قد س  حلا  ه  ق  ه  لا إل أيد) أل  خ  ي ج  ل سع   ب سع 
قيسءة  طحتة  ل  لى العمق قن    جيد قيسء ه  خل إ .. سدي ه  اد

 ديس ة   تة ،  جد  ته  ل  ن ز سعح  ة  سع عي ة .
 

إنك عل  جد      ً تع ض  نتك    صي  ه  ل  ق)  ه ديس  ه 
   ع   ب سع قدس .

 
نك  خ ئية  ر حتث    جد) سع   ب سع قدس  ر لاً ،  جد) نف  ً 

  ً ،  قن  ً  لا  عزتة  حت ة ج  ة  لا ث ي ،  حزن ً عي ح الله .ج  
 

 عيي   يي ل سع  ييتحت ل ت جريي ل  ن تيية أ ثييي عديس يية سع  يي ب 
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 لازدسد) سع نت ة  ع دة  سزدسد سعع عم  ي ة .سع قدس  ع ق ، 
 

إل أ ظم  تيسث ي حه ث تل ،  ي ه عن  سعيب ت  ع ل   ن  ه 
 نر  ي حه .لأ

حص  ل  هء  ت  ف  ل  هء ، ي ح الله   ه  ن ة الله تف
  أ   ق سعض تي .أ  ق ح ى 

 
سع   ييفة ،  إننيي  ن  ييف حقتقيية أنف يين   حيي) قيي ة  ن يية سلإنجتييل

   ح) ن ي ي ح الله .
 ن يية سلإنجتييل تصيي  ر  ي ح الله إعييى دسخييل سلإن يي ل ، ح ييى 

 ت  ف  ر  سلإن  ل أ   ي قن ه  س ج ل  ر  ،  نت  ه  أ   قر  .
حدتل  له   ح د ذي سع عدسخل    ل   ع تف سع عى س ر  إ ه دخ ع

 سعذي تخ يق  ق ة ح ى ت نا  دسه .
 

ن ي الله إ يسق ً  تزدسد   قدي سع دس  ة  نى سع أ ل  ه  ن ة الله ، 
حد د     ض تي ،  ه  خل سع ر م دس تزدسد سلإع فس سلإن  ل ،    ه ن

ئة ،  ت  جت ع دس)  سع ن  ت ) سعيدت ن خنص  ل سع ب ت  ل   نه ع
 سلإن  ل عندسءس) سعنع ة .

 
قدي      دأ    قدي      دأ سلأ   ل سعي حتة      ل سعنع ة ،  

 أ   ل سعج د  سع ر س)  خ د     قف .
 " إل  ن م   عي ح  يُ ت  ل أ   ل سعج د    حت ل " 
 ف 21:  8ه ي  

ق يئ  ه  تي ذس ي الله  لا  ت س : ] غ تق ل سعقدتس سلأن   أنط ن
قه سعجتف سع  ب ت  ل    عذي لا  ف ي نة س خ يج سع دت خيب  ت) سع ع 

 سعن نة [ .
 

 الكتاا الدسو  لا وستار السداء الافحة الدسكات
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 درآة الن   -8
 

ت م س  ي)    ل يجل  ه خلاف     ي    ز ج ه ،  ذس) 
 ز ج ه إنجتل ه سععرد سعجدتد ف  غضب ز جر  .

 
  ق ع) عه :  ل حقه أل أ  يته   ل حقه نصف سع ت) .
صفتل خذ   غضب ز جر   نر  ،  أ  ك   لإنجتل  قطعه ن ،  أ

 نصفه  نى   تل سععن د  عر  ،  ع  يسً أل نصف سلإنجتل  ل حقه .
جد  قي ه غتي  نم ت  ذس) ت م   د  ل   نه ،  أيسد أل تقيأ ،  
ض ل ه سعنصف سلأختي  نصف سلإنجتل  قيأه ،   جد قصة سلا ل سع

 ف . 11 – 12:  22 نر  ف ه ع  
جدسً ،  ر  أ ج  ه  ق ل عز ج ه  أيسد أل تقيأ سعنصف سلأ ل لأن  

أيتييد أل أ يييف  دستيية سعقصيية ،  ق عيي) عييه :  أنيي  أيتييد أل أ يييف 
نر ت ريي  ،  عي  ليي   عيي ً  يجعيي   ييل ضييلال طيتقر يي   ثييل سلا ييل 

 سعض ل .

 أخي الحبيا
تي س  ل  ت  رم ع ج د  ياة  ه   نى   ن س   ت  سع حيص ج  ت

 خلاعر   ظريلم    نرم سعخ يجه .
 يية  لا  ييرم    يييتح   عييد أل ت عنيي س سعنظييي ت ييدأ س  ييه لند

  عيلم  إصلاح  ل  تب  ه   نرم .
   ند   نيى  خص ً  ظريه غتي  ن  ب نق ل عه : 

 ف . ألم تنظر في مرآةه 
خ يجه ،  ن  سع نيى  ظري تيسً   عنظي  ه سع ياة ع ر م  ث ن  ن إن

 . الكتاب المقدسف  ل   مرآة النفس ع ل لل نر م   عنظي  ه ه 
 

عن ن ة  عتس    لاً  ذسك ت  ه يجلاً " لأنه إل   ل أحد    ع ً 
 ف 11:  2" ه ت   مرآةن ظيسً  جه خنق ه  ه 
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ل   قدس  مرآة  ع   ب سع  تة  ال ر      ين  سعدسخن نيى  ت سع ه 
   ن  ن  . ت  ف عن   ت  ن   أ   ين   د س عن   س ج ل  ن  

 
ر   د ل  إنه سع ياة سع ه  ن  ف أ   ر  سعنفس ع ظري  نى حقتق 

  زتتف .
 

لذس لا  نب ، ع ل  ري ق قدس  ل ظ فظ سع   ب سع  نك أل  ح ت  
عك  أ   يك  تنفعك إل عم تؤدي ذعك إعى ث ي تظري  ه أق سعك  أ ع 

. 
 

  إق  ة  لاق ) طت ة    سعج ت  ل   ف  ح ط   ن  ع لام الله .
ن  ،  إل تجب أ ل نع ل  نى أل ت أصل سع   ب سع قدس  ه حت  

ظية  طحتة  مرآةن تي  لل تي   نن  علأح ل ،  ع ل ع ه  غ عل  غ
 ص ي ك علأ ضل  نتك أل  فحص نف ك   دي ر   عن تة .

ن  أل نعطته ع ن ة الله ،      ى نفس ل   لذس سلال   م سعذي  نت
حص أنف ن  أ  م  ن  أل نف مة الله نت نى  ل .  مرآة كل  أل نح م  

عيب أل  نيسه خطأ  ه ض ءل  .  أل نعطه س عل    ي أ  ق ل أ   
تة  ر  ح ن  أ  م  ن  ه . لأن عنفس تنقت فيق س عى   قة إ عة ،  خ ي   ع 

ئذ ن  طت  أل ن نك  نب  نت  ه ،   ند تزة أ   ي سعق عي ح ،      س
    ج ر  .

 ق ل  تخ : ه قيسءة سع  ب ُ يقَِ م سععقل ف
ر   مرآة النفسدس ل  ه إل سع   ب سع ق ف سع ه   تل عننفس  ت  

فيسل     تل سعخط ت  سعج ث ة  نى صد ين    د عن  عنحص ل  نى سعغ
 سلإعره   لام سعقنب سع ط ئل .

 
  
 
 
 
 

توعاك  سداء  دن ال حا  سالة  لا ر سو   تاا الد الك
 لتتدتع ب دجاو السداء انعيدإا .
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 أاضل ور  -9
 

 ذلييب ه   ييت    زتييه ف  ضيي  سلأ  دت تيية سعفين ييتة عزتيي ية 
 ه دتد ي ف أحد ز   ء سع نحدتل .

ر د ،  الإنجيل ل  صح ح ً إ لأ ن ئه ت يح   جده   ل ح  س  سج 
     تفعل أ ضل سلآ  ء سع  تحتتل  أ ق لم .

  ندلش سععض  جدسً  ع    أل ه دتد ي ف  ل   ب  صي ه لذس 
 أج ب : 

  ل لذس أقد ه لأ ن ئه ف . درسا  أفضله  ه سعحقتقة إنه عم أجد 
 

قدس  ت    نى سلأيض   ع   ب سع  جد    ب   نه لا ت  ق ً .. إ ح
 ت  ل أل تأخذه سلإن  ل  نه  ل   ي    س ظ .

 
   ل ه دتد ي ف تي ل س ن ه إعى  دي ة سعيسل  ) ع  نقل    دئ 

 . التعليم المسيحي
 

نه لا أؤ ل  ق ل : ه إن ن قض  ه حت  ه  لذس سع  يئِلَ  ل   ن    ُ
خلاق طر ية  الإعجاب، ع ننه  دتد    نت  ه   ع  تح سعيسل  ) ،  أ

صتي س ن تد أل   رذس لا أيى  دسً  ل  شريفة ه ت   ً إ يأة  أي ،  ع
 ف . لمبادئ الإنجيل ثقتفر    ن ئ ر    ق ً 

 
ضتنة عت ) عقد   )  نى ه دتد ي ف أل سعخنق سعي ت     حت ة سعف

   ى ث  ي سع ع قد   عنه  ه قنب سلإن  ل .
عده  نى    لأخلاقت ) عل    ل   عزل  ل سع ع قد ،  ل  أ ه  

  ية  ل سعزلية .نح      أ ه سعث
 

تدة ق ل سعيب ت  ع : " لا  قدي  جية  ل ذس صن  أث  يسً ج أل  
 ف 28:  7يدتة  لا  جية يدتة أل  صن  أث  يسً جتدة " ه  ) 

 
تنجح  نرم  عم  قدس  ر  سع  ح ي  س سع  تحتة       عذتل  إل  ل س

   أحد .
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ه  يي ع تي ف سعفتن يي ف سعفين ييه قيي ل ت  يي ً : ه عييل   ييي  ضييعة 
  ن س) ح ى ت لا ى سع   ب سع قدس ف

تي     )   ع تي  عم ت ) سع   ب سع قدس ..  سععجتب جدسً  سع ث
ق ً أل  عى بيتـهح ح ل  ت    عيد إ عط   سع   ب سع قيدس .  طبعـةم  

عد خ   فس سع دة  سععجتب جدسً أتض ً أل ذعك  م   له ن تل  نة ،  
 سع ه حددل    ن ر ء سع   ب سع قدس .

ط سل حت  ه ، حتن    ح يب سع  تحتة   ه   ع تي ف لذس  عد أل 
ن ً  عه   ل عى أق ي ه أل ت  حضي س  دن)    ة    ه    ل  إعح ح إ

 عت نحه  ي سع   ة  سلا  يسف سعذي ي  ه سع تد سع  تح نف ه .
 

قد سعفين ه ن ل ف    تن     ل سعن  ت  عيض  ( Renan )ه يت
حتل  ر  : "    ه    ة  له سلآل  عيب ع قصة سع   يتة   ن  ) س

ت   حق " ه   11:  4سع  جد ل سعحقتقت ل ت جد ل علآب   عي ح  سع
 ف .

طق  نه ن ن  س ل الله ، لأ ري ت  ع ل ق ً ظ ن ل ف : ه ح ق ل ه يت ت
 . الدين الخالدلأ ل  ية   ع ن ة سع ه تي خ  نتر  أ  س 

عقييد  طييد أ يي س سعع يي دة سعنقتيية سع ييه    يي  ى  يي ق سلأز يي ل 
رى  عى  ن  عة إ ف س سعي ت ر  سعن ط ل .  سع ه   ف    يس    سلأ 

 سعدلي .
ق)  عك سع  نذ ذ تل  – قد أص ح دتنه   سع  يتة  ح ب  ل لا د

 سعدتل  نى سلإطلاق .
خلاف  خلاق   ن س ذ ي  ق ل  أ نة  أ  إل ت ل ث ة   س ب ال

عذي  سلأيض ،  لا   تل عدتل س ف ق    سً ذسك س عرم أل تدتن س  دتل ت
قى أ دسً  أ ننه ت  ع سع  تح  نى  ئي تعق ب ... إل سعدتل سعحقتقه ت 

  ل صن  ت  ع سع  تح ...
 

تة عن  ي لا تخ    ظة أخلاق عث تق   ف ت قى ت  ع سع  تح   
جة  ظم سع  ي ،  إنرم  ح  فه  ع حدل  لا    ل  ، لأل سعفن فة   ن ي

 ة ف .إعى سعقدس 
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   تن     ل ت  عيض الام سع  تح  نى سعصنتب ق ل :
قد  عى الله . أ   سلآل   ن  سع   ه إ ت  دعتن جدك  قد سلآل  ه   ه ألا أي
ره ن  ئج  قيك سلإع ت د سعضعف    رد  ل أ  عه    حيي)  ل ق

 أ   عك سعلا  ن لتة .
ت ً  قى ح إل سعع عم  ت قى  دتن ً عك إعى الاف سع نتل ...   ف   

  ح    ً  عد    ك أ ثي      ن)  ه حت  ك  نى سلأيض .
 ي ف   قيى حجييي سعزس تية  ييل سع  ييتة  حتييث ت ي حتل  حيي  

 إ  ك  ل سعع عم د ل أل ت ز زع سع  ل  تنر ي .
نذ سلآل   ت  ق لي سع  ) ألا س  نم ز  م  ن   ك ، حتث   قك  

  نى سعطيتق سع ن  ه سعذي  قق ه الاف  ل    دك ف

 عزيزي
عذي لا   ل  ل قيإل س تد س ل  سع   ب سع ح سء ه ع   ب سع قدس 

  ل  ه  ل  ية تزدسد ج  لاً   أعق ً .
 

 ق ل أحدلم :
 

 
  

 
  
 

قرأت الكتاا الدسو  دافة درة 

ااجوته اي الدرة الدافة أاضل 

 دن الدرة الأالى .
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 غذاء الراح -11
 

ندل  نى سع ن ي   يك ت قف أحد سع   ظ  ه ه    ه    ل ف  ن
 ع   ب سع قدس  قفلاً أ   ه ثم ق ل :س

قدس  لأنه  نق   ع   ب سع  نه  دتد سع ع ع عض إ نهَّ س ه   ب  
ط ع  ننه  أل أ  ل  نه ،  ت ح ل   أ يد سع  سلد سع ثتية  نه  لا أ 
 صيييت ً   أ يد  ييه  ظيي  ه أ ييت ء  ن تيية ،   ييه لييذس سعصيي  ح 

  أجتب  طن رم  أ ن  م  ل سععن م ف
تد ثم ق ل : ل  أي نة     تنة  سقفة أ   ن   قد) س نر  سع حتد   ي

 أل  عيف إذس   ل لن ك يج ء  ه سعنق ء  ه ..
  رل تعطتن  سععنم سعج سب ؟
 ثم ق ل : ل  أن  أ يك سع   ب سع قدس ج ن  ً . 

 ثم  ض  سع   ب سع قدس  نى سع قعد سعخنفه  ق ل : 
 لل  يى لذه سلأي نة س نر   ية ث نتة ؟

 ذس تق ل سععنم ؟    أتل ل  سلآل ؟
 ق ل : ه إذسً  ننأخذ سع   ب سع قدس ف . ثم ط تلاً   ص ) لذس ق ل

 ثم قيأ : فوق المنبر أ  د سع   ب سع قدس إعى    نه 
 ف 11:  21صم  1" أن  ذسلب إعته  أ   ل   لا تيج  إعهَّ " ه 

 لا د أل تن س  دم    د  لذس سع  ئ) تن س  دم   ) "  سعف  د " لذس
 ف 21:  22    2ه 
 ف 22:  22    2" أتل     ك ت    ) أتل غن  ك ت  ل  تة " ه 

ق ل : ه إذسً  نن   ك   ع   ب  ثم ط ى سع   ب سع قدس   ح يسم  
 سع قدس  ن عى علأ دتة ف .

 
تة  ع ع ه ،  دس قدس ت دأ     لا ت جنه سع  يتخ سع إل سع   ب سع 

 سعع عم  سعز  ل  سعخنق    يتخ سع ع ب .
 يي  لا تعي ييه سععيي عم ، نر تيية سع يي ل  سلأ دتيية  سعخنيي د  تن رييه  

 خنف ا  ق سعز ل .
  
 
  
 

  
 
 
 
  
 

   ه  ل ذعك عه لدف  سحد ل   جد الله  خلاص سلإن  ل .
لا ت جييد دعتييل  نييى سنرتيي ي سعحتيي ة سعي حتيية أقيي ى  ييل سنعييدسم 

 سع رتة ع ن ة الله .
 

 الله .   ن ة التغذيةت  قف  نى  نموكسذ ي أتر  سعح تب أل 
عك ،  ل لأنه  عل ذ تد أل  ف لازم لا  قيأ سع   ب سع قدس لأنك  ي

 . لحياتك
 . غذاء الروح  لام سعحت ة ل  

 ت  عه  ل    ب  ظتم .
 إع  ته .  أت ر  سلأتدي 
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 ت الحياةقا -11
 

عم  عدتل صغتيتل   حد   ي     ت م  س   ) يجل  ز ج ه  ه 
 ت ل عر   قيتب أ  صدتق تع نه  ر    ه  نك سع ندة .

 يذل   إعييى ح عر يي   يه ه عفي يي ل ف ععنييه تضي ر   إعتييه ،   ييه 
 طيتقر   إعته نزلا  ه  ندق عت ت    ته .

  ه     ه  سع قدس   ع   ب سلأ  ي سع عد سل   م سعفندق ص حب  لاحظ
  طنب  نه أل ت تعه عه  ق  ل  عض  نن ) . نته   حيصه 

وجــدف فيــه  قي ل سع عيد : ه عيل أ تعيه  عي  لن ي) ج  ي ً لأنيه 
 ف مخلصي يسوع

ق ئلاً :  سعث ل سعيجل  ي   ت      ه  إعى جنته  ع ل سع عد ي ض  
 ف . وقوف نفسي الجائعةه إنه  يسج عيجنه   عزتة عضتق  ه 

ذس  فعل لأختك إل عم تض     خ ع     ه  ت ه   أعه سعيجل :   
 ؟

قد  نه " إل أ ه  أ ه  قدس تعن  عد : ] إل سع   ب سع  ج ب سع  أ
 ف [ 21:  17 ي  نه  سعيب تض نه " ه  ز 

 
ق ل سع ينم :  عذعك ت ن   تة عقن   صدي  عز ل    ت ة   إل  لام سعح

سالة  لا ر سو   تاا الد الك

ليك دن السداء دكتابة بوم  

 لحبه الع يم . الحدل تعبيراً 
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ض ئل سع ذخي  ن ء سعف  نتك أتر  سعح تب أل   ذل  ل جردك لاق 
  ر      ك سع قدس .

ر ي لا    فِ  أل  طتي   ق ً إعى لذه  سعفض ئل   ي يف ح ل أن
قيأ سع   ب  ي ح  ر  . إ غ ص  ت ر     نزل إعت سعنع ة  ل تن غه أل  

 سعصلاة  سع أ ل .
ننفس  ط  ى ع ن       ف : ]  تق ل سع تخ سعي ح نه ه سعقدتس ت ح
ق)  خل نف ر   أغن ن) دس ر   ل  ي د سعف ي  دخ ع) ذس  سع ه ج 

    تح أ ي نتم  أ  س ر   نتر   جن )  ح دث سعح تب سعج عس   ط
 سعيس ه  تل سع   ل ف . تتمعن في أقوال

الكتـــاا الدســـو  لـــا  
ــاحي ادصــور  ــر نج س

 أاراحي .
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 ااتح ااقرأ -12
 

 يي ش أغ ييطتن س  ييه  يي   ه حتيي ة سعخلا يية  سعفجيي ي   يي ل 
 . الشهوةت حث  ل سع ع دة  نم تجدل   ه 

جد   عه  ه  نم ت صدسقة   عى سع ح ل إ   نصيف  ل سع ر ة   
 . الصداقة

ــم  حيي ل إعييى سععنييم  ع ييل  إح   يي ً  يي ع ؤس  عييم تييزده إلا العل
  سع ق ء .

م ف  يه حدتقيية  يل حيدسئق ه  يتلال ف  يي    186  يه  ي م ه 
 ف افتح واقرأص ) ص ه تق ل ه 

 أ يع عقيسءة سع   ب سع قدس عتجد سع ن  ) سع ه أ ط ه سعيسحة 
ن  أ   ل  مة سع ع دة  ج ء)  ه إعى أحض ل سع  تح : "  ننخ  الظل

 ف 21:  21" ه ي   النور نن س أ نحة 
عد أل   ل ت غل    ل ع لام سعحت ة  أثتيه سععجتب  ه حت  ه .   
ج ي  ت ة سعف تل ،  يك ح  ه سع ي  تعُب  ل تن   ه  لا  زل  لا  

  ص ي قدت  ً   صديسً  ل  ص دي سعحت ة سع أ نتة  ه سعع عم  نه .
تي ي  عذي  ت ة س ن   تن  ع   ء سعح ل  ن   حت   سع   ب سع قدس 

 جف ف قن  ن  .

 صويسي
حت  ييك لييه يحنيية ط تنيية ، لييه   يي ي  حييتط عييتس  تييه  إل

ر  إ  يس)  عتس  ت تة  له  تي  ه  ي  ك  َ  َ .  لا  )  سضحة ، 
له  الخريطة  ن  ) الله  ره  تق ،    البوصلةسع ه    ف عك سعطي

 سعذي ت ندك  ه يحن ك . الزادسع ه   جه  تيك  له 
 

ح  ة     د الله  دخل  ك إعى طيق عم ت ن ر    ي ،   ر ك سع
  سع  تتز ،   دخل  ك إعى أ   ق سلأ دتة .  

 

 سع صق  ر    أ ل  خ طي سعطيتق ..
 إل  صتة سعيب عك    ل أ   قك   ح ل ص ي ه ..

 تضهء عك ظلام طيتق سعحت ة . نور  صت ه
  دخل  ك إعى  رجة  ن   ه .مفرحة  صت ه 
  حي ك  ل طيتق سعغ   ة . حكمة صت ه 
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 كلام سدااي -13
 

 ييي ب ه غتيييي   يييتحه ف  ييي ل ت ييي ل  يييه  نطقييية  يييع تة 
ق ً  أي   تحه ، طة  طن عه خن    ل  ي  ً    لإ  نديتة ، عم ت ل 

 ق صت ً ، لا تعيف سعيح ة  ن غلاً   عنج   )   ل أن س ر  .
 

ق ل  أ ط ه    يت  ه    ه أحد سلأت م ذلب عت  يي  تئ ً  ل سع 
ل  إذس  ه أ  م  لام  قة عتقيأ ند     ح سع ي قة ،     نف  ة  ه  ي
عة  ل  ر   ن  ) ن ز غيتب  نته .  دخل سع لام إعى قن ه  س   ف أن

 . سماويإعره  مكلا  ق . 
   نيي) سع ن يي ) جييزء  ييل    ظيية سعيييب ت يي ع  نييى سعج ييل 

 ف . 6،  2ه  ) 
تدسً ، غ  نه إن  ن ً جد ن)   تي) لذه سع ن  )  جيى حت  ه  جع

عه   ن س  ل ح  َ خد   ً  ط   ً ح ى أل  ل   ع ً  ص ي إن  ن ً  دت  

سى  لا واام ع خا ئ  ن  جاء لأع م  جو أع م ر يا
 قراءة الكتاا الدسو  .

دل  لا أل قوي   ن  اياجو أع م خ ر عسى أع م 
 اي قراءة الكتاا الدسو  .



 

 03  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ق ة   نط ن ً .  طه  قدم  ص ت   جيدة ، إن   تع نيسه لا   ل ت
حه سعقيد س ، عت جنيى   ر ئيه  يه  ت  نم  تني   ي  لاً  يه حت  ني   ي 

 .حت  ن   تح ل  ن  ن  إعى  ر دة حق عنحت ة سع    تة 
 

قدس إتق ل ه سعقدتس   عس سعع  د ف : ]  عذي ت  كلام الله ل سعفم س ب
تد  عذي تف قدس  سع لام س نه إلا  لام الله سع  خيج   جب أل ت .. لا ت

  ل  ل ع م   ؤسخذة [ .    عته  ت نترم  ت  ل  عتدسً 
 

ن ب  عى ق ر  إ تة  تح ع إل  لام سعيب تحطم ق   ة قن  ن  سعحجي
 نن س : عح تة  فتض   عحب لله  ع

 ف 11:  11 ن  ه ..   طيقة  حطم سعصخي " ه إي  ل ذس " أعت )
قلب "  أ طت م قن  ً جدتدسً  أجعل ي ح ً جدتدسً  ه دسخن م  أنزع 

 ف 16:  16" ه حز  قلب لحم ل عح  م  أ طت م  الحجر
ــاا    ــر السس ــل يكس الإنجي

ــر السســاا  الصــسبة ايجب
 . الدكسارة



 

 01  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ان تاح السسا -14
 

أصييت )  ييتدة   ضيينة   يينل أقعييدل   ييل سعحي يية ،   جييد ر  
 عنصلاة  ديس ة سع   ب سع قدس . يصة   نحة 

 
ر    صنب ،  طن ) أل ت ض   صت ) يق   س  د  ر  سع يض  أ
عر  سع   ب سع قدس  نى  نصة  ه   ض   عتل ت  ح عر  أل  دس م 

  نى سعقيسءة .
 

  عد   ية  دأ) ذيس تر    صنب ،  عم ت ق غتي  فصل سع  ع 
تدل     ة ح ى     ل عى  تب  ت حيك ،  طن ) أل  ييُ ط إ  ل  قن

 صفح ) سع   ب ،    ن)  ق ل :
ه إنر   يصة    عة عن      إعره .. إنه س  ت ز إنه أ تش  نى 
عزى      نذذ  أ  نه أ  تب نف ه .. إ نذذ   ط تة  رتة   ئدة  ن     

 تف قي إعته أ ثي سلأغنت ء  سلأصح ء ف
 

لذ ن)  قيأ) عقد    ه سع تدة  ل سع يض ع دة أي    ن س) ، 
ر  سع   ب نزه  خلاع له    ع ل   أ ل ،   قدس خ س  يس)  إ  سع 

   ي صفح )  ن  ) سعحت ة .
 

لذه  ر   ل  تل أغ ض)  تنت تة    ة  ل سعن  لا تديي ألنر  س
ج د  سعحت ة .  ع نرم أتقن س أنر  ق ل  جي سعت م سع  عه   ح ر    نى أ 

 سع   ء .
 

قدس ،   حق ً  ننفس أل   ذ ق سع   ب سع  لب..    أ ذب ع أل  للق
 أل تع ي  نه  عن  ل أل تنطق  ه . سعقنم أصعب  نى     ، عه نفتحي

 
ت ة  نه ح ر  ، ع  قيأه أ   ن فة نع نق عتس      ً ن قدس  سع   ب سع 
ضل  عى ح نق   عنفس سع  يتة إ عيب عتنط ع ل تقد ه س ره   حب إع

  سلآب  نعم  ه  عننة ح ر  عه  إت  نر   ه .
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 عزيزي
تل ،  تة  قد ة أ   أ ل ج  عك ا عى  ضجعك إلا    لا  ذلب إ
عك  ي غنى سلإنجتل ه أي   ندئذ تح  ي ي ح الله نف ك  ت  ف 

 حت ة ت  ع ف
ة  ن قطر   ندئذ تط    ه نف ك ص ية سع  تح .  آخي ص ي

 نف ك ق ئنة :  ختن ك ق ل سعن م   رنل
 ف 1:  2أن  ن ئ ة  قن ه    تقظ " ه نش  "

 

 كلام الحياة -15
 

  د يجل صتنه  ثنه تد ى ه عه ف إعى  نزعه ،   جد ز ج ه 
ر  ،   ن  ه  نى غتي   د  له      ة ،   يقة سع جه   ظيه    ن 

  نرجة س  ي ) سن   ه ز جر  سع  عجب .
عه  رز)  قد ج ن)  ته ،     ئ ً عغ ل يجن ضي)   ءً دس  ثم أح

صي  ) ز ج ه ، سع ه طع تي   عه ف  ل  غ جب ه  تذسً ،   ع    ً عذ
   ن)  قضه  عظم  ق ر   ه ععب سعق  ي   يب سعخ ي .

 

ـــاة  ـــو  ذا ق ـــاا الدس الكت
ــاورة ــارة ق ــر  جب ــى تييي عس

ــى الأاضــل  ــاة  ل ــه الحي اج
 وافداً .
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ف ح  ر    تف ت ر  قن ه  ل    ل   طن ب  ل سلإن  ل أل تق ن ع
صيف ، ح ى ت  ل  نى  ل   ي   ل     ل نت  ه ،  ت نطر   

  عنر   ه سعقنب  سعض تي  سعف ي  سلإيسدة   عنخس سعدسئم .
 

نه  جيد أل  حتن   تق ل سع   ب أل  ن ة الله حتة ،  ر  تط ئن  أ
  د ل   ل .  لن تق نف ح عر   نجعنر     ل  ه قن ن   إنر  

 
عل  حتن   تق ل أنر   ع عة  عل   ف  ل سعف ر   ،  ر  تؤ د عن  أن

 ح ى    ل   تئة سعذي أي نر  .
عهَّ   يغة ،  ل  " ل ذس    ل  ن  ه سع ه  خيج  ل   ه لا  يج  إ

 ف 22:  22 ع ل     يي)  ه   نجح  ه    أي ن ر  عه " ه أش 
 

إل  ن يية الله عريي   يينط نر  دسخييل سعقنييب ،     يي ن    ن يية الله 
دسئر     جتعر  ، ل   لاحن  سعذي نح يب  ه  خض  ن  عح  ر   ن

عى  خيج  ل ظن ة سعخطتة إ ته ، ح ى ن ،    يسجن  سعذي ن تي  ن
 ن ي سع  تح  حيتة ي ح الله  أ ن ء عنن ي  سعحق .

 
سخ  ييي نف ييك .. لييل  ن يية سلإنجتييل  زتييدك  عي يية  خط تيي ك 

     ف   سي حت  ك أ لاً  أ ل ؟
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 دكتاا أيضاً  -16
 

عى    ع  دسل   ش يجل   ضل قل إ ثم سن  نك ف  تد ى ه   د سع 
سلإ  نديتة ،  أثن ء  ج ده   ع  دسل زسي صدتق عه ،    ل تجنس 
ري      عض سلأصدق ء  تنرم يجل جنده سع تط ل لأ   عه ،    ل ت 

 سعح ضيتل  أ   ل خ يقة .
  ل  تل أ   ل  حيه أنه طنب  ل سعح ضيتل أل تحضي ع ل 

 زعه . سحد  نرم  تئ ً  ل  ن
 

ضي  عل تح حد ،    ل   عف حد   س ضي ل  س  س  دأ ت أعه سعح 
ئدة سعج ع تل  ع ل  سحد    تيتده  ل  نزعه  تضعه أ   ه  نى سع  

  نتر  .
 جيي ء د ي  ييم ه   ييد سع نييك ف   ييأعه سعيجييل  يي ذس تيتييد أل 

 تحضيه عه  ل  نزعه .
غ ب سعيجل   طنب  نه      ً صغتيسً  ح) سع   دة  ه حجي ه  

ي  ييل سع ع يي د ،  سعح ضييي ل تن ظييي ل أل تحضيييه   يي   ييه أ ثيي
 سع يس) سع   قة ،  ط ع)   ية سلان ظ ي  سععت ل   خصة .

 .. ثم ق ل سعيجل : ُ يى ع  ذس غ ب لذه سع ية ؟
 أحضي عك لذس سع   ب ، ع ل أطنب  تئ ً اخي ف أل أ  طت  ه لا 

عم ت  ط  س عذي  ع تط ل     لأ سعج ت  دل ة .     لذس سع   ب س
 سلاق يسب  نه !

 س  ف ييي س  يل  ييم ه   يد سع نييك ف أخ ييلم  أنييه سلإج تيية   ع ي 
  سع زس تي ف   ه قط   ل سلإنجتل   لام سعحت ة . سعصن س) ه    ب
 

رذه سع ن ة  ر  سع تط ل   نب   ق ة سع ه نغ ل  سع ت ة   إل  لام سعح
 ف 7:  4" ه  )  مكتوب أيضا  ، "  ف 21،  4:  4 )  ه " مكتوب "

 

يو  تاا الاح لا الك سو   تاا الد الك
يال  كل الأج صداته عسى  الذي ترك ب
شر  ساا الب االعصار دشبعاً حاجة ق

. 
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ف دس يي  يب سع جيد  غنييب  ييد   مكتــوب ريذس سع ييلاح سع  ي ي ه 
 سعختي .
 

عذي ص  ه ه  ح د س مة الله الذس ل  سع رم سع عيب  لمتجسدكل ف س
 ف . كلمة الله المكتوبةصيتع ً أ  م ه  خي ح ى إ نتس قنب إعى ت  ع
 

عيب مكتوبلذه له سع ن ة ه   ه حي ه     ف سع ه س  خد ر  س
جي  ص يسً   ليسً ،  يج  سع تط ل ت ته سن  صي  ن  د   ل  ي   ن 

 أزت ل سعخت ة  سعف ل  ند       ق ل يب سع جد :
 ف 21:  4.. " ه  )  كتوبلأنه م" سذلب ت   تط ل 

ج ء عيب  )ثم  ن  أل  لاك س ص ي)  خد ه ، عتعن  سع لائ ة  
ته ح ل خ ئف تدتل  ح ل  جترم .  أل سع لائ ة أي ن) عخد ة سعع   تن

 أل تيث س سعخلاص .
ته سع تط ل  ق ى  ن ت ة ، ت قيسءة  لام سعح ر  ل  ه  عذي ت  إل س

 .  تق ده إعى سعرلاك  ت  ته إعى ظن ة سعجرل  سعخطتة
  تق ل سع حه سلإعره : 

 ف 21:  2" عذعك ُ ِ يهَ  ع ه ععدم سع عي ة " ه أش 
 ف 6:  4" لنك  ع ه  ل  دم سع عي ة " ه ل  

 
تقيي ل سعقدت يي ل أل سع ييت طتل  عيييف قيي ة  ييلام سعحتيي ة عييذعك 

  جيد     ر  إت ه  ريب  ل سع   ل .  
جيف  تق ل سعقدتس أ تف نت س : ] سعجرل      ه سع   ب سع قدس

  ظتم سع ق ط  ل  ه   تقة [
ئذ  ه   تق ل سع ينم : " ع  عم   ل  يتع ك  لا  ه عرن ) حتن

 . ف 11:  221 ذع ه " ه  ز 
 

ظريي) سع  ييتحتة   ع عت ري  يقتقيية   عن ييتم ل دئية   قيي  أقييدسم 
 سعص  ح ، عطتفة   ق ط قطيس) سعندى .

ل ع عتم  عك    ع عم     ذ ذه ل ذس   د) سع  تحتة  ل أيج ء سع
  قيي ض أي يي ل   ن يية سعظن يية ،   ييز ج أ يي سلسعدت نيية سعطيي لية 

  

 سع تط ل .   
 

 ن عنم جتدسً أتر  سعق يئ سعح تب أنه حتث تث ) سع تط ل  ي ته 
 ه سلأيض  إنه عتس لن ك  ل ق ة  د ي  ج ده   ت نه   ى  ن ة 

 الله سعحتة سعفع عة سع ه له أ ضى  ل  ل  تف ذي حدتل .
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 كيف تسرأ الكتاا ؟ -17
 

ق ئلاً  قيع سعيسلب سع  ب   ب قلاتة سعيسلب سع تخ  دة  يس) 
 ب سع تخ  ه  ل  ية . نم تج – له  عنه ه  ح ة ف  –ف  أغ  ه ه

  ضييطي أل تييدخل لأنييه تعنييم أل سع ييتخ  يييتض جييدسً ،   جييد 
 سع تخ ج ع  ً   ج سيه يجل  ق ي جدسً .

  ق ل سعيسلب سع تخ :  تف دخن) د ل أل تُ  ح عك  ذعك ؟
   دخل سعضتف سع ق ي ق ئلاً : 

 ه د ه  إل الله تيتده أل تن ل  ي ة ف
 

ته س  أذل سعضتف   نم  نى سعيسل تل  .   أل سعيسلب سع  ب أ 
ته  عي  سعيسلب سع تخ  ل لذس سعضتف سعغيتب سعذي  ند    نم  ن

  ق ة   لأه .

يراــع الخ ــاة الكتــاا الدســو  
لى  االأشرار دن الوة الإلاك  

 قدة البر االسواسة .
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 ل  أل نغذي ح ن  عن  تح .
 ل  أل ن غل قن  ن    عدخ ل  ه سعصلاة .

نه ل  أل تز دن  سع   ن عنم    ب   لاي  د  ه حت  ن  سع خصتة  
  تف ن نك  ه   تية سعحت ة .

ح سي     ي     عى  ن  إ إل قيسءة سع   ب سع قدس تجب أل  ق د
 سعيب ت  ع نف ه .

 
قيأه  ل  ع عض ت ظ ) ،  س جل  حضتي سعع قيأه  ل أ ع عض ت س
أجييل سع عي يية  سعديس يية  سع حييث ،  سعيي عض تقيييأه ع ييه تُ  حييث 

 ز  ه  ج دع ه  نى غتيه . تج دل  تف 

 عزيزي
ت ة لا ع ه    ل  ما  إقيس  لام سعح بدا  ،  ل ع ه    ل  عال .  عا

إقيييأه   ييل لييد ك أل  صييتي   ع عت ييه إن يي ن ً   ضييلاً .  أل  أخييذ 
  ع عت ه   ص ت ه   جعنر    ض  سع نفتذ .

   أ د أنك  نع ة سع  تح   ن قل  ل  جد إعى  جد .
 

: ه قنيي)  يييسيسً  أقيي ل أل  ط ععيية  قيي ل سع ييتي ه   ثت ليي ل ف
ضل سلآ  ء  ن س أح ل سع  سطنتل  أ  عل  ل سع قدس  ج سع   ب سع 

  أج ل سلأز سج ف .
 

ق م   ديت ه ، أ   نم ندي ه  ن عتس    ب   قدس  ن  سع  إل     
ته  غ ص   ل     ب ي حه ن نيعُن ر  .  ل  ر        ب  ن فة ن عن 
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سع عن  يي )  سع حييث  سع ق ينيية  لا  قيييأ سع  يي ب ع جيييد ج يي 
  سع حنتل .

 . عابدا   ل س   ع   ل  عالما  لا     ع   ل 
ت ً   عي ة   ئ ل عنيسج  أنف ن  عئلا ت  ل    ن ق ً ي ح ظنه   
 . قلبا  خاويا  سعدتل  جيد أ يسق  ثتفة    ي 

 
  يين  سععق ئييدي خ عتيي ً  ييل سعحييب عنيسجيي  أنف يين  عييئلا ت يي ل ح 

     ي   ن  سعدتنتة  ف قية إعى سعخ  ع  تل تدي سعيب .
 

ق ل أحد سعقدت تل : ] الله لا تطنب  تئ ً  ل سع  تحتتل   ى أل 
 [ . ينفذوا آياتهتن ف  س إعى  لام سع   ب سع قدس  

 : الكتاا الدسو  يوعاك 

 التعا  لى الراحـة .دن 
 ادن الجاع  لى الشبع .

 دن ال سدة  لى النار .ا
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 الواء االوااء -18
 

تي ،  ل  طفل صغتي صن س) سع زس  نم   نه   ب ق طه  ع  ع 
عد أل   يي حيدث أل سع ف ح عيه أصيدق ء سع  ء ،  ع جي ه  يل   

 طيتق سع ق ى  سعفضتنة .
 

قه  يدد  ه ذس ي ه  ز  ي   ذس) ت م  تن   ل  ت تي  ه طيت
نه  لذه سع ية  ه ذل لذس سع ز  ي  يدد  ظه ،  ع ل  قدتم   ل تحف

 خ صة . بحلاوة وعذوبة
 

ص قه  سع  ضلال طيت عه    د  ل  ق      ه    ى سع  ب عح 
 سع قدس .

 
عم ت نك  ه    ية  أ   سع ز  ي    ل : " ط  ى عنيجل سعذي 
عم  نس سع   رزئتل  قف   ه  ج عم ت ط ة  تق سعخ سلأ يسي   ه طي

 ف . 1:  2تجنس " ه  ز 

 صويسي
ته  لدواءإل  لام سعحت ة   علاج ع ل ضعف  ك  داءع ل  ا ته سع   
      يك سع ضطي ة .

 
 عنو شعارك بالذنا : -1
 

 ييل سعدتن نية سلآل  نييى  لا شــيءعييك سعي حه سلإعرييه : "  تقي ل
عتس ح ب سعج د  ل ح ب  سعذتل لم  ه سع  تح ت  ع سع  ع تل 

عي ح " ه ي   قتل سلإت  ل ...  2:  8س نب ص دق  ه ت قدم  ق ف " عن 
 . ف 11،  11:  21" ه  ب  الرجاء عن   ك  إقيسي

 
 عنو شعارك بالسسق : -2
 

 تق ل عك سعيب : 
 ف 14،  12:  6عنغد " ه  )  فلا تهتمواعحت   م ...  لا تهتموا" 

   
 
  تق ل سعي  ل  طيس : 

 ف 7:  2 ط  2 نه   م " ه ع نته لأنه ل  ت همكم ل  مُلقين" 
 
 عنو شعارك بالضيق : -3
 

ن  ت  ع سع  تح ..  تق ل سعي  ل   عس : "    يك الله أ   ي 
 ف 4،  1:  2    1" ه  ضيقتنا ه  ل  يُعزيناسعذي 
 
 عنو شعارك بالي   : -4
 

 تق ل عك سعي  ل   عس :
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 عنو شعارك بالضعف االعجز : -8
 

 يي )  ييه سع قيي) سع عييتل لأجييل  ضــعفاء" لأل سع  ييتح إذ  نيي   عييد 
 ف 6:  2سعفج ي " ه ي  

 ف 1:  11 ث  قن   م . لا  خ   س " ه لا تضع " 
ق  س  ل  عك ...   ري س     ص ي س أ دسء  ضع " سعذتل   لإت  ل ق
 ف 14،  11:  22 ه سعحيب . لز  س جت ش غي  ء " ه  ب 

 ف 21:  1 طل أن  " ه تؤ  الضعي " عتقل 
 
 عنو شعارك بالاض راا : -9
 

 ف 17:  24قن   م  لا  يلب " ه ت   لا تضطرب" 
:  4ه  ه تحفظ قن   م  أ   ي م "  الله سعذي تف ق  ل  قل سلام"  
 ف 7

 
 عنو شعارك بالاض إاو : -11
 

 ف 1:  4    1ع ل غتي   ي  تل " ه  مضطهدين" 
"  ج تيي  سعييذتل تيتييد ل أل تعت يي س  يي ع ق ى  ييه سع  ييتح ت يي ع 
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ع زلم  هء  ل  " سلأ   ل سح  ج)  ج  ) أ   ط ع  س سعيب  لا ت
 ف 21:  14سعختي " ه  ز 

 ف 8:  6" أ   م تعنم     ح  ج ل إعته ق ل أل   أع ه " ه  ) 
 
 عن شعارك بالخ ر :  -12
 
أم  تف  خطرل  تفصنن   ل  ح ة سع  تح أ دة أم ضتق ... أم "  َ 

 ...  ع نن   ه لذه ج تعر  تعظم سن ص ين    عذي أح ن  " 
 ف 17،  12:  8ه ي  

 ف 1:  12" ه  ز  الخطر  ل  خ سعصت د   ل سع   ء نه ينجيكلأ" 
 
 عنو شعارك بالألم :  -13
 

 نييد الله  لفضــتل سعختييي   صيي ي ل  رييذس ن  يي  تتــألمون" إل  نيي م 
ث لاً ع ه  تألم.  إل سع  تح أتض ً  دعيتملأن م عرذس  لأجنن    ي  ً عن   

 ف 12،  11:  1 ط  2خط س ه " ه  تتبعوا
 ف 21:  4 ط  2"     س  ي  م  ه الام سع  تح س يح س " ه 

 
 عنو شعارك بالتوني : -14
 

رم   ند     عي أنك  ي  ض  ل سعن س ،  أنرم تضع نك دسئ  ً د ن
ح ض س    رم ي  عي ض  سع دنه ،  ذ ي أن رذس س ند     عي    رم ،  

 : تدك  ل ق ل .  ل  تق ل  قن ه تد ه 
  ه ي ض نه أن  سعح تب  ثل  ت)  يذ ل ف

 
 : تذكر أيها الحبيب أن

تة " ه  رفضه" سعحجي سعذي   ط  2سع ن ؤ ل ل  قد ص ي يأس سعزس 
 ف 7:  1

  لاً  ل الله :ت فتك أل    ل  ي  ض ً  ل سعن س  ع نك  ق 
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 عنو شعارك بالاحوة : -15
 

  ذ ي ق ل سعيب ت  ع :
طت م  يا  "  أن  أطنب  ل سلآب  تع عى سلأ د  معز خي عت  ث  ع م إ ا

عت م  نه ا ه إ ت  ي ح سعحق ... لا أ ي  م ت   ى إ  – 26:  24" ه 
 ف 28

 
ن   ق ل ه دسنت ل     ي ف : ه إنن  إذس ث  ن   نى سع   دئ سع ه تعن 
ن  إي  دس ه  إت ل  سع   ب سع قدس     قدم  لادن    نجح . أ   إذس أل ن
  يينط نه نحييل  ذيت نيي  ،  ييإل أحييدسً عييل ت يي طت  أل تخ ينيي    ييى 

    غ ن  سع  يثة   د ل  جدن   ه ز ست  سعن ت ل "
 

 أخي الحبيا ..
 إذس   ن)     يك  ضطي ة

 إذس  ن)   عي   عقنق  سعتأس  سعحزل 
 إذس  ن)   عي   عضتق  سعظنم  سلاضطر د  سعخطي

 إذس  ن)   عي   عضعف  سععجز  سع دنه
قدس  ف ح     ك سع  ل  أل   تك  نق .  ل     ن ضطيب  لا  ق  لا  

    ف  جد  ته سعد سء ع ل دسء .

 الصنواق الذلبي -19
 

تة ، طنب   ب   ع نة  ض سحه سعيسق حدى سع تية  إ  ه  تلا   
حه  سعنر ئتة  إحدى سع نت )  ل  سعده  ت ية  ردتة سع خيج إذس  م نج 

. 

 ا واء ـــ  اي أرضنـــــلي

 اءــه السدـــــلا توااي
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 ربي يسوع
 

  ن نه أل أحب  ن  ك أ ثي  ل  ل  هء ع  ل  تر  عذ ه .
    سع ينم : فتك أن) سع      ه  ن  ك  ل سعغنى  لأق ل 

 
 ف 261:  221 س ية " ه  ز  غنيمة  ل  جد  بكلامك" س  رج أن  

 " والإبريز الذهب" لأجل ذعك أح  )  ص ت ك أ ثي  ل 
 ف 217:  221ه  ز 

 ف 71:  221" ه  ز  فضة  ذهبختي عه  ل أع ف    ك "  يتعة
 

سع  يي ب سع قييدس   نيي ء  يي ع ن ز سع ييه لا  ن رييه ، لا حييد د 
  نر تة لأ يسيه ، ل  أ  ي نع ة  ل ر  الله علإن  ل .لأ   قه ،  لا

 
ف ح أ   ه أ  سب  عي ح    عى   عم س   عقيسءة  ته        عف ي إ

 سلإعرت ) عتذ ق    أطتب سعيب .
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قيأه   سعقيسءة  ته له   دة عن أ ل ،   لإن  ل سعي حه تج ي    ت
 عتغذي  ه ي حه .

  سعقيسءة  ته له  ي د  ه سعطيتق إعى الله . 
عذل ق)   غل س ض ء سع  عة عق ته   تنة  ع  ل   سعقيسءة   ل     

  فتد ،  ره   عد سعف ي سع يتي   ق ل سعضجي   عتل  نى سع ري .
 
 

ــو       ــاا الدس الكت
ية  لا أحسن ع 
أع الـــــــــــا   

 لسنا  .
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 دا لا الكتاا ؟ -21
 

عة  أ ط ه أ ه      ً  قد  ً ،  حق   عج   نده عتن  غ دي   ب  
تة  يل سع  ي ب  قة  نيه ، س ي ر   س م س نري   ا    )  نيى أ ل  ي

 سع قدس .
لإحدى سع    فت )  ص ي سع  ب ط ت  ً   ر يسً ،  ل   دتيسً 

حدسً ،  ل  ع ً ،  ل   ن ره  ص ي خنت سع  يى .  ع نه علأ ف ن ى إع
  يئت  ً عج عتة  ل ج عت ) سلإعح د .

 
جيسح خطتية ،  سلأت م أحد   ه صتب   ج ء إعى     ف ه يجل أ

نه  صة أ تب ، خ  تب س  ي ى سن   ه سعط  نه   ل  ه  لام  ج  ع 
 قنتنة .أخ يه ، أنه عل تعتش أ ثي  ل     ) 

 لنيي  طنييب سع ييييتض  ييل سعط تييب أل تي يييل إعييى أ يييي ه 
عتحضييي س عييه سع  يي ب ،   عييد  ضيي   يي   )  يي د سعط تييب   ييأل 

 سع  يضة  نه  ق ع) : 
 عقد   ) . -
  لل ج ءه سع   ب ق ل    ه ؟ -
 نعم . -
 لل   ل د  ي  ت  ) ؟ وما هو الكتاب ؟ -
 لا .. عقد  ض  سع   ب  ح)    د ه  ت  نك أل  يسه . -
 

ح) سع   دة  جده سع   ب   ن تب سع   ب  ل   د    حب سعط 
عى  صفحة سلأ  ند     ح سع نه   جأة سععجت ة أ ن) سع ف  قدس .     سع 

  جد س  ه  س م أ ه  سلآتة سع ه     ر  .
 

نه  تن     ل   يسن ً  عه أ ه ،  ع  عذي قد  ه  إنه نفس سع   ب س
    ه ن  ة سعخ ي    ه  س  يى  ث نه خ يسً .

عى     ه   جد  صنى  لن    عى ي ده  أ يع إ  د سعط تب إ
  حيسية    ت ً ط ع  ً  ل سعيب سع غفية .
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عى  تيتل إ ص ح خ د  ً    ي  ً  يد  ث    د إعى  نت  ه ،  ل  أ
 سعيب .
 

ر  ن  .    سع   ب سع قدس ل  سع  تنة سع حتدة سع ه  ر       حت  

 سع ع  ة . يؤتة ص دقة   قط ق  ي سعظن ل  ل سععت ل تعطتن 
 إنه ت ث  تن  ي ح سعيج ء  ت دد سعتأس .
 ل  تن  ع سع عزت ) عن    ط سعضتق ) .

 
 إنه تطري نف  ن   تنقه قن  ن   تقدس أ   ين  .

 
 ق ل  تخ :

 ه  عب سعج د   ثية سعقيسءة تنقه سععقل ف
 
 

 اجإاً لاجه -21
 

تية    ظ أحد سعخدسم سع  ر يتل  ه أحد سع ؤ  يس)   نت ة   
 ه    طل  أ يت   . 

   عد سلاج   ع ج ءه   ب ت  يه  نى سععظة  ع نه ق ل عه : 
 ه أن  ضد سعنظية سع عجزتة  ل سع  تح ف

عد ذعيك  ي ف  قيأ إنجتيل ت حني  ،    نب  نيه سعي س ظ أل ت  ط
 تج   ه  ل  ؤسعه .

 
    د سع  ب  عد  دة أ   ت   ق ل عن س ظ : 

ــن  ــاس م ــرب الن ــا اقت كلم
المقـــدس تعـــاليم الكتـــاب 

ير وسلام ،  في خ شوا  عا
ــل  ــا ح ــدوا عنه ــا بع وكلم

 بينهم النزاع والخصام .
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 سع خض ة  د  ء سلا   ر د .  ثت  رم سعقدت تل جت ش أيى  ند  
عى  نه إ ن تي  ند   أ رد سعف  ئل سع دخنة سع ه س  ح ع)  نفخة    

عى أ  دة  ضتئة نه إ ،  سلأ  سد سع يض ضة  قد س  ح ع)  ن  ة  
  ه لت ل سع  يتة .

قد ج ي   ص ي س   ند   أيى سلأ يسي سعذتل     س  أ  ع ة سعف
  ق  ه سعنطتفة أ يسيسً   لائ ة  ل ن ي .

 أق ل   لء   ه إذس عم ت ل لذس ل  الله   ل ل  الله ؟
  إذس عم ت ل  لا ه ل   يتعة سع   ء     له  يتعة سع   ء ؟

 أخي السارئ
لا  قيأ سع   ب سع قدس طن  ً ع عي ة أ  حُجج أ  حن ل  ل طن  ً 

ك إذ تن رييه  رييذس ،  سع  يي ب نف ييه  أنييه تعن نيي  ذعيي لوجــه يســوع
 تر  سعيب ت  ع "سع ضيع  سعندسء "  ع ل أ

 
ت ة ع ه  تة قيسء ك ع لام سعح ل   دس  نت ل لذس سعندسء  سع ضيع 

 . وجها  لوجه  ق  ل    سعيب 
 

عى الله  إل سع   ب سع قدس  ف  حه صنه إ تك أل   ته ،  عن  نه   
  ند قيسء ه ق ئلاً :
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 شريعة الكدال -22
 

ند    ه  ل  ئه سع رتي   نب سع تي ه  ع ي    ) ف سعي س ط
 حفتده أل تقيأ عه  صلاً  ل سع   ب ..

 
   أعه حفتده : ه أي    ب  عنه ت  جدسه ؟ ف

نه ت  كتاب واحدإلا  ت جد  أج ب : ه لا ل    قدس ،    سع   ب سع 
 ف . تابالك – عتس عه س م  ه سعع عم إلا 

 
مالسع   ب سع قدس ل   ت   شريعة الك ر  سلإن  ل تح سع ه إل  عن

  ر  .
 تق ل ه لنيي   ندتك ف : 

ه إنييك  جييد  ييه صييفح ) سع  يي ب   يي ية صيي عحة  يي  ة سعحتييية 
  سع جي ة .
    جتع ً ق ت ً    ة سعخطي .         
  سصط  يسً ن تلاً    ة سع دة .         

 م  سعحزل ف  عزتة     تة    ة سلأع
 

 الكتاا الدسو  لا دصور تعزيتنا 
 

ته أ  ل كلامك" سذ ي عع دك  نه  ن عذي  سعذي جعن  ل  س ئي...   عزا
 . ف 21،  41:  221 ه  ذع ه " ه  ز 

 
 الكتاا الدسو  لا سر نجاحنا 

 
ط ل سلإت  ل إلا  لد  ل أ   نم ن     ل خ دم أ تل أ   طل  ج 

حه    ل   ي نج  قدس  ق ل    ل سع   ب سع  عذعك ت صدي إعر  ه 
 سع ينم : 

عيب   ي ه   ه ن    ه  ن   س س عذي ...  ه  جل س ط  ى عني  "

تاب  حيثما وجدت الك
ــــــلاً  ــــــدس مهم المق

بلا جافة اة وجدت حي
 ثمر .
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 سينا ناالكتاا الدسو  ي
 

  قد ق ل سعيب ت  ع :
 ف 1:  22ع  ب سع لام سعذي  ن   م  ه " ه ت   أنقياءسلآل  " أن م

عييذعك  ن  نيي  سع نت يية سع نر يية أل ن يي   سلإنجتييل أ لاً  ن نقييى 
    ع  عه ن  حق سع ن  ل  ل سلأ يسي سع قد ة .

 
 االكتاا الدسو  يبنينا

 
 ه  عي ة الله    ي ه  النمو ر  ت جه سع  يتة  نر  إعى  تفتة 

 ،   ه  ل   ل ص عح .
  تق ل سعقدتس   عس سعي  ل :

 تبنــيكمنع  ييه سعقيي دية أل  لكلمــةلله   "  سلآل أ يي  د  م تيي  إخيي  ه
 ف 11:  11  عطت م  تيسث ً    ج ت  سع قد تل " ه أع 

 
 ، قوة تعطته  ضعفهسع   ب سع قدس تقيأه سلإن  ل  ه 

لب تع د  ه إعى  فتور تقيأه  ه  حب  حرارة الق ن ي سع  ت عنه  
 سلإعره .
 

 .رجاء  تعطته  يأسهتقيأه  ه 
 

 ق ل ه    ن ئتل  نث ف :
إل  جيي د سع  يي ب سع قييدس .. ليي  أ ظييم  ي يية سخ  يليي  سعجيينس  ه

 سع  يي ف .
  

 السسا الدستإا -23
 

 يي ل أحييد سعيل يي ل تقيييأ سع  يي ب سع قييدس ،  ت أ ييل  تييه  إذس 
نم  ته   عدخ ل إع ح  لاً س   تط ل تأ ه إعته ،  تقف أ  م   ب قلات ه  

 : الكتاا الدسو  لا

 ش اء . الن سي      لراحي غذاء . 

 السسبي عزاء .
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قدس  ل   عم ت ل سعقدت  ل  حدلم سعذتل  عي س     عن   ب سع 
سع ت  يية  أثييي  ييه حتيي  رم ،  ييل   ح ييى سععن يي ء  سعفلا ييفة  يجيي ل

لذس سع   ب  قيسءة  ن)  ه  عنفس  ضل إل أل   رد س  ع ي تل  أل س
 سع    ي .

 
ن)  عل ح ن ً  Kant قد ق ل سعفتن  ف سلأع  نه ه    نك  ف ف : ] إ

إذس  نيي)  ؤ ييس  ييلا ك  نييى سلإنجتييل ،    يي  د  نييه  قيي سك لأل 
غ يه  منبعسلإنجتل  حده  عذي لا  ديك  سعحق ئق سعي حتة سعع تقة  س

 [  ةسع  ي سع جيد ق ل 
 
 

 
  

 

القراءة في الكتاب المقدس تلهب 
 القلب بالحب الإلهي
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 كتاا الكتا -24
 

نذ  دة  ن س) سج     نه   ح ى أحد ي  ة سع ن ئس سعفين تتل أ
 ثتي ل  ل ألل سععنم  سلآدسب ،    ل  عضرم غتي  ؤ نتل ،   ه 

 أثن ء    حث  رم  أعرم  سحد ق ئلاً :
] إذس نيييفُتن  إعييى جزتييية  نفيييدة أ  قضييى  نتنيي    ع ييجل  ييدى 

   ب نفضل أل نق نته عت  ل ي تقن    عزت ن   ه   ط  سعحت ة ،  أي
ت ج سعف يي  ل  تل سع  ب  قدة  سعر ضتق ) سع   ج يب  سع أ  ل سع 

 سع  ج دة  تل أتدي سع  ي ؟ [
 

    ل سعج سب   لاج  ع : ه سع   ب سع قدس ف
 

تبإل سع   ب سع قدس ل   تاب الك جد  ك نل   نم سع عن تل ،     ع
 ت   ي  عه  ه سع ي  ة  سع نزعة . ه سع ج د  نه      ً 

 
ة  سع يي يتخ  سلأدب .      يي ً  ثتييية  ييه سععنيي م  سعفن ييفعقييد قيأنيي

ن  سع   ته   ع نن  قيأ ع ً أل   ر  ج ت تز  ن نه ت   قدس   عين  أ ب سع 
 ج  ل  ي  ة   أثتي  ق ة ،  ته حلا ة ن دية   ذ  ة  جت ة .

 
 عه  نط ل لا تيغُنب  يل ة لا   صف .

 ت م  نذة جدتدة ، عذعك لا ن نه  لا ن  ثقنه .نقيأه  ل 
 

نى عنينفس سع  يتة  يل   إل س ي غنتن   ل  يل سع  ب ،  يلا غ
 سع   ب سع قدس .
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حد دة  ل  ن س  دة   تق  ل سع ن ل سل   م  ي تيه   ل    ب غ
نه  خي أ ظم   عى    ب ا ن س إ ل ل سع سعز  ل ، ثم سنصي )  نه أذ

 قة .  ئدة  أقيب إعى سعحقت
 

ر   أقدم الكتبعره  ر  أ   سع   ب سلإ عك   ع ً     ذ  حديثج ت
  ه  ل  ق) . جديد ل ت م 

خي  ه   عل تجهء سعت م سعذي تع قد  ته  خن ق أل لن ك      ً ا
 سع ج د أجل  نه  أ ظم  نه .

 
   ق ذعك ج تعه  ر     ب غيتب   جتب  ر  ل دئ سعع  ية 

حدث  تُ  تيسً  سنقلا  ً ع نه ق ي سلإث ية .. عقد أ ت م  غت حدث  ه  ل 
  ه سلأ يسد  سعج    ) .

 
نه لا أ ل  هذا هو كتاب الكتبق ل ه ن  نت ل   ن  ي) ف : ه  ، إ

نذة   غف  ظت تل ،  قيأه    ل قيسءة سع   ب سع قدس  ل ت م  ل أ
ع دة  قة عن تة خ ي ع عتم أد  جد   ته ،  لا أ  لا أيى  ه غتيه    أيسه  

   ع عت ه .
 لا  ضل    دسم لذس سع   ب  ي دسً  ق ئدسً عر  ف . سعنفس 

 
ص دم  ل  هء  ق ة   ت ة    ل    ق ل أتض ً : ه سلإنجتل ذ  ح

 تق  م س  دسده ف .
 
 
  

 

الكتاا الدسو  لا كتاا 

 الكتا ادعسم الدعسدين
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 ت ثير الكتاا الدسو  -25
 

قدس  ه سع نت ة  حدة  ل سع   ب سع  تة  س ن ك   ب     ا ل
  ق ل :

لب     أ لا ك  أ ط قيسء  " إل أيد) أل    ل    لاً   ذ سعف
 ف . 12:  21 ت  ل عك  نز  ه سع   ء   ع ل س  عنه " ه  ) 

ت ة  أثتيه سعفعي ل  ه حت  ه    ع  ل أ لا يه     ل ع لام سعح
عتش    دسً    زع ث نر   نى سعفقيسء    غل  ه   ق سعصحيسء عت

 ن    ً  عتخيج ن ي  تي ه إعى أيج ء سع    نة .
 

عدنت    ق د س   تي ه  زلد س  ه أ  ي سعد نت  سع  طنة ،  أدي ) س
ص عح   نر   ه ذعك سع ق)  طلال سعع عم   ر  ه ،  قت ة سعنصتب سع

 سعذي لا تُنزع  ل نف س سعقدت تل .
ت   تة  أب ج  إنه أنط نت س سععظتم  ه سعقدت تل ،    ب سع ي

 سعيل  ل  ه سعع عم .
 

 يي    ييلام سعحتيي ة  أديك أل لييذه سلآتيية لييه ي يي عة  خصييتة 
 ه .  جرة إعت

 
 نة ف  عم تن ه  ل  82ه  ظل تقيأ لذه سلاتة  ت   ر  لأ ثي  ل

 قيسء ر  .
 عقد   ل عن   ب سع قدس  أثتيه  ه نف س سع ثتيتل .

 
ه أن ث ن ث  ل ف سعرند  ه سعذي قيي أل تحيق     ة سع نت ة 
تة  نف   ع دس ة  سع يسل عذي ق  ل سعع صة سع صن ب س قيأ ق نه  ، ع 

 .   عحب ،  آ ل   ع  تح
 

حيق  عذي أ نة سع تخ س ل   ل دت  ل   ندي  نا ف   ص د  ه سع
تي) حت  ه  ص ي  سلإنجتل ،  ع ل ظري عه سع  تح  جذ ه  ح ه   غ

 أ ظم سع  يزتل   ع  تح  سع   يتل  إنجتنه .
  

 
 
 

  
 
 
 
 
 
 

ط نه ، قصد أل ه  ينك   يت  ل ف سع ح  ه  سعصحفه  سع يت
ت ) سعقت  ة   لإ ة ،  ع   ة سع  تح خيست يلل أل قت   نجتل قيأ ي س

ا ل   ع  تح سع ق م  ل  تل سلأ  س)    يسً    ة سع  ) .    ب 
     ه سع  ر ي ه َ ل دحيج سعحجي ؟ ف

 
ع دي  عذي   ل ت حد س ه جت   نه     تنه ف سع ؤعف سلإتط عه سع ن
سع نت ة   عد قيسء ه علإنجتل  غتي) حت  ه  ا ل   ع  تح ،    ب 

تيتل ،     ب ه حت ة  نه سع  تح ف    ل لذس سع   ب   ب  ي ة ع ث
  ق د سلآلاف علإت  ل   ع  تح .
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ت ة  نيى  ق يئ سعح تيب  دى  أثتي  لام سعح ر  سع ت) أت لل يأ
 سعنف س ؟

 
ر   عقد ي ى سلإنجتل قصة حت ة سعيب ت  ع سع ه  ح ل  ه ذس 

  حب عنحق . ق ة لا  يقَُ  م   رجة  إ ج ب ع ل قنب ق يئ
 

الكتـــاا الدســـو  يخســـق  
جــااً دــن حســن الت ــالم 
ايســيم العلاقــات ال يبــة 

 نا  .بين ال
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 قاة الكسدة -26
 
ن تم  َ رِ يُ إ  تيسً  ه سع  )    ة ي  تة  أ ي عم  ي   ه  س  د  س خ 

عك     خدسم  ر   ذن ة ،  ذ ر   ع يف  أن سع غن طت ه ، ع ه تجعن
 سع حي  سع ع ذة   ذعك  ث )  نتر  سع ر ة .

 
ظي)   ج  ة ،    ند   نهَّ ، ن عى  ت ق ل عر  سع ن م : أنظيي إ

   ن  لذس سع ز  ي سعيسئ  سع ذلل :    دأ)
 ف 12" سع   ل  ه   ي سععنه .. " ه  ز 

  ص ت ً ثم سزدسد  ص تة ح ى صيخ ق ئلاً :  سع ن م أص ح حتنئذ
 ف . أوقفي ذلكه 

 ثم غ دي سعحجية  سععيق سعغزتي تقطي  نه ق ئلاً :
 ه عتس عديَّ  هء اخي أصنعه   أنر  ف

 . كلماف اللهوة قعقد  ي سع تط ل ل ي  ً أ  م 
 

إل  يفي سع زس تيي لي   يفي  جتيب تقي   يه  ن صيف سع  ي ب 
بارك، ت دأ   لله سع قدس  ره   لإن  ل  2:  2سلإن  ل ه  ز  ي ف  تن 

 ف . 221 ل  ت  يك س م الله ه  ز 
 

ُيقري إلا   عع دة  ت ة لا ت  ل أل ت لذه سعح ط غه  ه  إل سع ي سع
 ..  ع ص ت  سع   ب سع قدس

 ق ي عن   ه   تية سعحت ة ل  سع ند سع
 ل  سعذي تق دن  إعى  خ زل  يسحم الله   ي   ه سعث تنة .

 ل  سعذي تنرب قن  ن   حب الله .
 يي  ه  ت ل سلإن  ل    عنه   عيغ ة ل  سعذي تجعل سع   ة  

   ه حت ة ط لية ،   ن  ب د   ه ع ف ) قن ه سعصخيي .
 

ن ي ني ح   غذسء ع ته  قه    الله ،   قل ، ت  ب  ه   ته نن  عنع
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 إل   ن) حت  ك  ظن ة  ر  تف ح عك ط ق )  ل ن ي .
عب ل  سعيج ء  ه حت ة سع   أع تل  يسحة َ ل تع نه  ه   عم   

،  زسد سع  يي  ي  ييه أيض غي  ييه ،  ح جيية سلإن يي ل سع نحيية  ييه 
 أز نة صع ة .

 . ل  أ  س سعحت ة سع عتدة
 ل  سعط قة سعق دية  نى د   سلإن  ل إعى سعنج ح  ه سعحت ة .

 ل  ح ل سعنج ة سعذي ت عنق  ه سلإن  ل .
 ل  سعذي تي م سع   ة  نى سع ف ة سعحزتنة .

 ل  سعذي ت  ف عن     دئ سعحت ة  تف ح عن  طيتق سعنج ة .
إنييه تقييدم عنيي  سعييد سء سعنيي     سععييلاج سعنيي جح عنف  يين   أج يي دن  

 سحن  . أي 
 إنه ت  ف علإن  ل حقتقة نف ه  تق ده عن ق ى   خ  ة سعيب .

 إنه تجدد ق سن   أن   ه سع    تة  أطت  ه سلإعرتة .
 
       
 
 
 
 
 
 
 

 الحياة عصارة -27
 

نى سلأيض      تة لا   قط   إل أغص ل سع جية سع   دة سعق 
ق ن   لتقض  ذعك ق ن ل سعج ذ تة سلأيضتة  ذعك لأنه دسخل سع جية 

 ف قانون الحياةه  س  ه سلأيضتة ق ن ل سعج ذ تة  ل أقوا اخي

 ن كسدات الكتاا الدسو  تحدل 
صانعة  قاة راح    اي واخسإا 

  ريسنا  لى السداء .
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 سعقدتم :  العهد فه 
نى سع عب  ل  لذبائحيش    ى   ق سل الله  دم ا ند     ة أ  

لذه  دم العهد ق ل عرم : " ل ذس  ت   سعذي قطعه سعيب  ع م  نى ج 
 ف 8:  14سلأق سل " ه خي 

 . بدم الذبائحرد سعقدتم  عطى   عع
 

 سعجدتد : العهد  ه 
أ طى سع تد سع  تح سع أس ع لا تذه  ه سعنتنة سع ه  نم  تر  ذس ه 

  ق ل عرم : 
سعذي  للعهد الجديد سعذي دمي" س ي  س  نر   ن م . لأل لذس ل  

 ف 18،  17:  16ت فك  ل أجل  ثتيتل ع غفية سعخط ت  " ه  ) 
 

 سعيب ت  ع . الذبيح الأعظمى  دم   ععرد سعجدتد  عط
 

عذي  تد س ل  سع   ب سع ح قدس  ن  سع  جريإذسً      قه  ي  ه  ي 
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عذب  ت     ل  ن   ه إعته تيج    ل  ؤ ل عتنرل  ل  نرنه سع
 ف . 61:  6سع ه له ي ح  حت ة ه ت  

 
نب   ع لام  ت نح  ع الحياةنبسع   ب سع قدس ل   سعذي تغ ي سعق

 سعنفس ط أنتنة  تعطه سعف ي س  ن ية .
 

خدسع  نبع الحياةل   ر   ل  ق ل      يس م  نت سعذي تنظف سعع
 سع  ذ تل  تنظف سعحت ة  تقيب سلإن  ل إعى الله .

 
ياةل   بع الح ض  ئين   ه  ن ن   تغ ل  ظلام حت   نه  عذي تج س

  حي سعنق ء .
 

ت ة  ياةنبع الحل    نري سع لام سعذي ت   ح أ   ه  ل ل  م سعح
  سعفتض سعذي ت لأ قن  ن   صد ين    ح ة سعيب .

 
 ل  نري لا تجف   ؤه  ه سعحت ة .

 
 
 

بع  لا ن سو   تاا الد الك
داء  الحياة اكسداته لي ال
تواق  يوير الد الصااي اال

 عسى ااحة قسابنا .
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 أين الحا ؟ -4

 عش الحا . -5

 رحسة التحوي . -6

 صُناع الحياة . -7

  ليك أنت )الجزء الأال( -8

 ليك أنت )الجزء  -9

 الثاني(

 ليك أنت )الجزء  -11

 الثالث(

 لارو .أشااك ا -11

 آلام الزدان . -12

 

  ريق الأرض . -13

 دا لي حياتك ؟ -14

 أيام العدر . -15

 اأنا حدستكم . -16

عسى أجنحة النسار  -17

. 

 س ينة الحياة . -18

 زدن الحا . -19

 نبع الحا . -21

 دا أجدسك ؟ -21

 رسالة  ليك . -22

 نبع الحياة . -23

 

 

 


